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1. PROLOGO m—

Bienvenidos al disfrute de este mosaico literario donde las voces de los alumnos,
las alumnas y el profesorado de la Escuela Secundaria Estatal No. 16 “Dr. Jaime
Torres Bodet” toman vida y nos transportan en un fascinante viaje a través de la
imaginacion. Los relatos que encontrara en las paginas que siguen son el fruto de
la creatividad y del talento de estos jovenes escritores y escritoras, quienes han
plasmado en cada palabra una parte de su visién del mundo.

A través de las historias, nos adentraremos en sus pensamientos, emociones y
experiencias, encontrando temas tan variados como la amistad, la superacion, el
amor, la aventura y la basqueda de identidad, pues recordemos que, en esta etapa
crucial de sus vidas, las y los jovenes se encuentran en un constante proceso de
descubrimiento y exploracion de si mismos y del entorno que les rodea.

Cada relato es el reflejo del talento de estos autores y autoras, quienes han
demostrado su habilidad para cautivar al lector con narrativas fascinantes y perso-
najes entrafiables, como el guerrero Tolok o los amigos samurdis.

Desde mundos fantdsticos hasta realidades cotidianas como preparar café, es-
tos escritos nos transportan a lugares donde los limites de la imaginacién son desa-
fiados y las lecciones de vida se entrelazan con la magia de la literatura.

Esta pieza editorial es el resultado de un trabajo dedicado y apasionado por par-
te de las y los escritores, quienes han mostrado una valentia admirable al compartir
sus historias con el mundo, acompafiados en todo momento por los responsables
del proyecto “Escribe y lee tu mundo. Cultura cientifica y escritura creativa para la
inclusion social”.

Esperamos que El disfrute de escribir sea una inspiraciéon para los lectores, in-
vitandolos a valorar la importancia de la expresiéon creativa y a reconocer el po-
tencial que reside en las mentes brillantes de nuestra juventud. Disfruten de esta
extraordinaria coleccion de textos y encuentren en cada pagina una conexion con
su propia historia y con el poder transformador de la escritura.

Yareli Oliva Leén Canto



«ASsi, afirmamos

gue es posible encontrar
el matiz preciso,

el espacio adecuado

para sembrar o despertar,
de manera casi
espontanea, la curiosidad
por la escritura

en los jovenes.»



7. INTRODUCCION  m—

El disfrute de escribir es parte del proyecto de investigacién e incidencia titulado
“Escribe y lee tu mundo”. Cultura cientifica y escritura creativa para la inclusién
social (319132), promovido por el PRONACE, CONAHCYT, en el que participaron
alumnos y profesores de la Escuela Secundaria Estatal No. 16 “Dr. Jaime Torres
Bodet”, del municipio de Muna, en el estado de Yucatan.

El presente texto da cuenta, en primer lugar, a manera de contexto pertinente,
como es el municipio de Muna, cudles son sus caracteristicas, qué acontece con la
tematica escolar, ademads de reflexiones sobre problematicas como las carencias
econOmicas y de servicios basicos, drogadiccion y migracion.

En el segundo apartado, se considera como antecedente de esta experiencia el
aporte del club de lectura “Entre lineas y palabras”, que jovenes y maestros como
Carlos Maas Tun, Yareli Oliva Le6n Canto y Jaime Rosales Cedefio desarrollaron
durante un afio en la propia escuela como actividad extracurricular. También se
cont6 con la colaboracion de las autoridades escolares y con el apoyo de la directo-
ra Ligia Aurora Chi Garma.

Los investigadores Inés Cornejo Portugal y Vicente Castellanos Cerda, el es-
critor Mario Bellatin, los profesores y los estudiantes fuimos paso a paso constru-
yendo la pieza editorial que ahora ofrecemos. Sobre todo, se interesaron aquellos
estudiantes que ya estaban comprometidos con el club de lectura.

En el tercer apartado, se entregan las diversas narraciones, poemas, cuentos,
que alumnos y profesores elaboraron en los talleres de escritura creativa, a la cual
entendemos como aquellos relatos que van mas alld de la mera transmision de in-
formacion, donde se fomenta la expresion personal y la imaginacion de quien escri-
be. Ademads, se busca generar cierta conexién emocional con quien lee, evocando
sentimientos y provocando reflexiones.

Cabe senalar al amor como la tematica mas abordada o mencionada por los es-
tudiantes. Parece ser que una de sus reiteradas preocupaciones es el sujeto amado
y la afioranza por su ausencia o abandono.
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En el desarrollo de los talleres de escritura creativa se tratd6 de romper la re-
lacion docente-alumno. Los maestros pusieron el ejemplo, escribieron junto con
ellos, lo cual fue reconocido por los propios alumnos. Asi, afirmamos que es posible
encontrar el matiz preciso, el espacio adecuado para sembrar o despertar, de mane-
ra casi espontanea, la curiosidad por la escritura en los jovenes.

Damos cuenta del registro fotografico realizado en los talleres en el cuarto
apartado. Las imagenes capturan las huellas de las dindmicas de escucha y silencio,
asi como el compartir la palabra escrita o pronunciada entre todos los participantes.

Concluimos el texto con una reflexiéon sobre los ejes conceptuales que susten-
tan la estrategia de escritura creativa, es decir: el pronunciamiento y la co-labor
como argamasa que permite entretejer esta pieza editorial. Sostenemos que la es-
critura no es un resultado, sino un proceso y que el acto de escribir es un acompa-
famiento mutuo y no una imposicion obligatoria. Hay que lograr que la escritura
se conciba como una herramienta de comunicacién necesaria para la interaccién
social: escribir acompafia como juego y como habito.

“Escribe y lee tu mundo”. Cultura cientifica y escritura creativa para la inclusion
social se propone como un modelo para armar, cuyas estrategias como el didlogo
entre grupos y desde los distintos saberes, los vinculos con escuelas y con autori-
dades estatales y regionales puedan ser replicadas en otros contextos con carac-
teristicas similares en México. Se trata, entonces, de que estudiantes, profesores
e investigadores aprendamos y conozcamos, de manera igualitaria, en co-labor a
través de la accion y la reflexion.

Inés Cornejo Portugal

Muna, Yucatan,
septiembre de 2023.






«Muna es cuna

de narradores,

pues es muy comun
que desde la infancia
se escuchen cuentos,
leyendas, historias

y anecdotas contadas
por abuelos, tios,
hermanos y amigos.»



Apenas son las 4:30 de la mafana y el papa de Gael se esta preparando para iniciar
el dia. Les hace unos ajustes a las luces de su trici taxi, limpia los asientos y checa el
tanque de combustible. El sabe que todos los dias, en ese horario, aquellos que via-
jan a Mérida para realizar trabajos de jardineria, en oficinas, en las granjas, limpieza
de casas y demads, deben trasladarse muy temprano al sitio de taxis para alcanzar
cupo y no llegar tarde a su jornada.

Mientras, su madre Maria observa desde la entrada de la casa y se entretiene
pensando qué hara de comer, pues cada dia todo estd mas caro; aunque tiene algu-
nas aves de patio y frutos para hacer las comidas del dia. Luego de despedir a su
esposo con un beso fugaz, empieza a preparar el desayuno para sus hijos y a atender
a sus animalitos.

Desde muy temprano, el centro de Muna se empieza a llenar de personas que
esperan los medios de transporte para trasladarse hasta el trabajo y aunque los
locales del mercado empiezan a abrir y laborar hasta las 7 de 1a mafiana, ya pueden
verse familias llegando en sus triciclos con los productos para organizarlos en las
mesas, dentro de sus locales, o en los pasillos, para después regresar a casa a realizar
sus demas labores.

El transporte cotidiano, que es el trici taxi, estd presente en todas las calles tras-
ladando a padres con hijos, madres con hijos, nifios que por encargo van solos a la
escuela o a jovenes que ingresan al Colegio de Bachilleres en el turno matutino. En
la mafiana hay un ir y venir de personas, pues todos los habitantes de los diferentes
barrios buscan acercar a sus hijos a las primarias de la comunidad.

Luego empiezan a trasladarse los infantes en edad preescolar. Este traslado ocu-
rre de una manera mas discreta, pues los nifios tienen permitido llegar en un horario
mds comodo a sus escuelas y muchas veces son las mamds, hermanos o familiares
que no trabajan quienes llevan en sus bicicletas a los mas pequefios a las escuelas.

Las madres que se dedican a las labores del hogar se dirigen al mercado des-
pués de dejar a los pequefios en sus clases, ya sea para realizar sus compras para
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el guisado del dia o para adquirir la materia prima para elaborar los productos que
pondran a la venta durante la tarde, porque en Muna todos venden algo: desayunos,
almuerzos, chicharrones, cremitas, bufiuelos, paletas de hielo, importaciones, dul-
ces tradicionales o algo que tengan en excedente en casa.

Alrededor de las 11:30 a.m. ya pueden verse a alumnos de la secundaria que
empiezan a trasladarse caminando a la escuela y otros en tri taxi que va detenién-
dose en algunos domicilios o en la misma calle recogiendo mas pasajeros que igual-
mente se dirigen al mismo plantel. A pesar de que la entrada es a partir de las 12: 15
p.m., en el portén principal hay jovenes desde mucho antes.

Varios padres y madres de familia llegan acompafiando a sus hijos, pues Muna
tiene ain un problema con el consumo de drogas. Durante afios anteriores era
un secreto a voces que los distribuidores de drogas veian en los chicos de secun-
daria a sus posibles consumidores y por ello rondaban siempre cerca de la zona,
afortunadamente algunos padres de familia le dan la importancia que merece la
seguridad de sus hijos y han logrado frenar tan lamentable situacién, aunque no
en su totalidad.

Cuando dan las 6:30 de la tarde los alumnos de la secundaria empiezan a reti-
rarse de la escuela, varios son recogidos por sus padres y muchos mds se van solos
en trici taxi o lo hacen caminando para quedarse en el parque con sus amigos a
pasar el rato. Estos momentos resultan agradables pues siempre hay personas ven-
diendo algo en la puerta de sus casas, ademas de que Muna tiene en su plaza princi-
pal un espacio muy amplio al que muchos alumnos acuden a distraerse o visitan los
puestos ambulantes que se colocan ahi durante la tarde.

Son pocos los padres de familia que permiten que sus hijos vayan solos fuera
de casa a visitar a algin amigo o algun familiar después de las 8 p.m., mas bien los
acompanan o los llevan hasta el lugar y los recogen al finalizar la actividad que los
haya hecho salir.

¢Como es Muna?

Muna es un municipio pequefio con una poblacioén de alrededor de 12,332 habitan-
tes. El municipio tiene la denominacion de “villa” por la cantidad de poblacién y
estd clasificado con marginacién social.

La gente se dedica a diversas actividades del campo, al cultivo de chile haba-
nero, el comercio informal a pequefia escala en sus domicilios o en los espacios
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publicos y a los servicios como el transporte local, sobre todo cuando estan desem-
pleados o en el tiempo libre.

En cuanto al trabajo formal, muchos pobladores se desempefian en diversas
granjas de pollos y ganado porcino que se encuentran cerca de la poblacién, pues
ofrecen prestaciones de ley, transporte y uniformes.

La comunidad presenta elevados indices de consumo de drogas en adolescen-
tes y adultos, en hombres y mujeres. Cuenta con espacios de rehabilitacion y los
casos de violencia y ataques fisicos relativamente han disminuido.

Hay, ademas, una pequefia cantidad de la poblacion que trabaja indocumentada
en el extranjero, por lo que es comudn que en algunas calles se distingan enormes
casas en construccion al estilo norteamericano.

Las personas en la localidad son, en su mayoria, de escasos recursos y en mu-
chas ocasiones presentan dificultades para tener acceso a servicios basicos. Existen
muchas familias monoparentales, por separaciones; de acogida, por cuestiones de
suicidio; compuestas y extensas debido a que, en algunos casos, ambos padres tra-
bajan fuera del municipio. También hay varias familias ensambladas, pues hay una
alta tasa de desintegracion familiar por alcoholismo, drogadiccién, abandono, entre
otras problemadticas.

Asimismo, hay muchas familias multiculturales que vienen a establecerse en
la comunidad, es decir llegan de otros estados a radicar a este municipio y otras
regresan de Estados Unidos con integrantes de otros paises o estados. Resulta muy
interesante observar como dichas personas se van adaptando a las costumbres y
tradiciones, ademds de que comparten elementos culturales propios de su region.

Muna tiene la particularidad de que es un municipio “de paso”, es decir, si al-
guien viaja de Mérida a Campeche o Quintana Roo necesariamente debe pasar por
aqui, lo que lo hace un sitio para descansar del viaje o para comer en sus multiples
puestos de comida en el mercado, que es reconocido a nivel estatal como el mds
organizado y limpio de Yucatan.

El tema de las drogas es muy comun entre la poblacién joven, y ha sido conse-
cuencia de la migracion en afios pasados, pues hubo una época en la que viajar a Esta-
dos Unidos para realizar el suefio americano era la meta principal de muchos poblado-
res de Muna. Desafortunadamente, muchos migrantes se dedicaron a la delincuencia,
por lo que al volver trajeron consigo el uso de drogas y las ideas de las pandillas.

A lo largo y ancho de la poblacién atin quedan algunos rastros de pandillas,
como en el “Barrio Chino”, “Los Ceibos” y la colonia “Tepakdn”. En estos sitios aun
existen casos de delincuencia y un alto consumo de cristal y alcohol, porque es muy

15



16

UN DiA EN MUNA

facil acceder a ellos sin repercusiones legales. Por lo anterior, Muna cuenta con dos
anexos para tratamiento de adicciones y aunque esto represente un buen inicio
para solucionar el problema, todavia se estd muy lejos de lograrlo.

Culturalmente, Muna es cuna de narradores, pues es muy comun que desde la
infancia se escuchen cuentos, leyendas, historias y anécdotas contadas por abuelos,
tios, hermanos y amigos. El municipio es rico en historias que se transmiten de
manera oral en casa y entre familiares, con temas como los aconteceres en la milpa,
las tradiciones, los pobladores més importantes y destacados, el cementerio, los
maestros mas queridos y la escuela.

Cuenta con una biblioteca ptblica, ubicada en el centro de la poblacion, que se
mantenia muy viva hasta finales de los noventa y hoy es un centro cultural con me-
nor importancia. Pero hay grupos comunitarios en la poblacién que buscan mante-
ner vivos a los “cuenta cuentos”, pues buscan promover la lectura y mantener las
tradiciones y leyendas locales.

Ambiente educativo de los participantes en el taller

El entorno de la Escuela Secundaria Estatal No. 16 “Dr. Jaime Torres Bodet” es muy
particular. Para empezar, es la tinica escuela de este nivel educativo en la comuni-
dad, por lo que capta 97% del total de alumnos egresados de las diversas primarias
del municipio y sus comisarias.

En términos fisicos, cuenta con un aula para cada grupo, con servicios sanita-
rios, sala de coémputo, biblioteca, talleres, laboratorio de quimica, canchas, plaza
civica, campo de fatbol y espacios para docentes. Ademads, funciona en turno ves-
pertino que abarca el horario de 12:00 a 7:00 p.m.

La secundaria tiene un programa en la biblioteca que facilita el acceso a la lec-
tura a los alumnos en sus horas libres, sin maestro o durante el descanso. Esta dise-
fiado para que los jovenes puedan ingresar y leer una selecciéon de libros que se va
cambiando de manera semanal. Ademas, la escuela recibe la visita de cuenta cuen-
tos, una feria del libro una vez al afio y programas culturales promovidos desde el
taller de informatica de la maestra Bernarda Valencia, quien también los pone en
contacto con una pagina local llamada Radio Muna, lo que les facilita la promocién
cultural y las lecturas desde este taller.
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Los docentes de la escuela en su mayoria son foraneos y estan de paso mien-
tras esperan un cambio geografico, pero hay una parte del personal administrativo
y docente que son de la comunidad y son quienes promueven con mayor fuerza
las actividades culturales, artisticas y académicas. Puede mencionarse entre los
logros de la escuela el ocupar los primeros lugares en los concursos de banda de
guerra, escolta, interpretacion del himno nacional, encuentros de nifios difusores,
entre otros.

Existe un alto nivel de desarrollo académico y, en los dltimos afios, se ha refor-
zado la participacion y el involucramiento de los padres de familia en las actividades
através de las redes sociales, lo cual ha generado un interés y participacion elevados.

Del proyecto de lectura

Los estudiantes que participaron en este proyecto de club de lectura registraron
edades entre 12 a 15 afios y el grupo puede describirse como mixto (integrado por
alumnos y alumnas de todos los grados).

Antes de iniciar el trabajo en el club se aplic6 una prueba rapida de lectura, en la
que se identificaron las necesidades o variables individuales de lectura mas impor-
tantes de cada alumno para, posteriormente, integrar y crear, a través de estas nece-
sidades, una “caja de herramientas” o sugerencias especificas al final de cada sesion,
mismas que le permitieron al alumno mejorar su lectura al finalizar el proyecto.

Se tomo en cuenta “la edad de los alumnos, sus necesidades y expectativas, sus
variables individuales (claridad al leer, entonacion, preferencias de lectura) y su
estilo particular de aprendizaje (visual, auditivo o kinestésico). En general, puede
decirse que el proyecto se trabajé desde una perspectiva centrada en el alumno,
para tomar las decisiones de eleccion y desarrollo del material que se empled a lo
largo del desarrollo y para poder satisfacer las metas que motivaron a los partici-
pantes del club a adquirir cierto conocimiento.

Por tultimo, y con el fin de lograr actuaciones pedagégicas orientadas a la
meta de ensefanza, se busc6 que toda accidon fuera significativa, activa y enri-
quecedora, centrada en el alumno. A lo largo del proceso, ademds, se considerd
la invitacion de algunos docentes del drea de espafiol para que las sesiones fueran
mas productivas y dinamicas.

17
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Se tomaron también aspectos que definieron los roles tanto de docentes como
de estudiantes en cada sesion dentro de la biblioteca, que fue el espacio para el
desarrollo del proyecto. La metodologia de ensefianza, los materiales (cuentos, ac-
tividades y relatos) y todos los aspectos de cada sesion también fueron contextua-
lizados al planear facilitar los aprendizajes.

Cabe mencionar que no se emplearon instrumentos demasiado elaborados con
la intencién de propiciar la confianza por parte de los alumnos, pues en el contexto
de 1a escuela, podria disminuir su participacion.






«La fuerza del lenguaje
permitio a estos jovenes
romper la cobertura

de cada uno para conformar
un imaginario colectivo
que se tradujo en el hecho
de que se puede mejorar
en diversos aspectos

si se lee, se comprende

y Se expresa para ser
escuchado.»




4. EL CLUB DE LECTURA
‘ENTRE LINEAS Y PALABRAS ae——

En este apartado profundizamos acerca del club de lectura “Entre Lineas y Palabras”
como una propuesta extracurricular que generé aprendizajes y beneficios persona-
les en el alumnado de la Escuela Secundaria Estatal No. 16 “Dr. Jaime Torres Bodet”
al apropiarse del lenguaje como una herramienta de expresion, descripcion y na-
rracion en el espacio publico, pues el lenguaje tiene una dimension transformadora
que favorece la toma de conciencia.

La fuerza del lenguaje permiti6 a estos jovenes romper la cobertura de cada uno
para conformar un imaginario colectivo que se tradujo en el hecho de que se puede
mejorar en diversos aspectos si se lee, se comprende y se expresa para ser escuchado.

Este club es un claro ejemplo de la importancia que tienen las iniciativas del
profesorado entusiasta, dispuesto a comprometerse con un proyecto que pone en
relacion horizontal a los participantes mds alla de las intenciones y beneficios que
cada quien puede obtener. Se trata de pensar en co-labor a favor de la comunidad
escolar al convocar al alumnado a participar en actividades de lectura, no bajo una
pauta de caracter escolar, sino con la intencion de facilitar 1a expresion creativa que
se habla, se escribe y se expone a los demds. Estamos convencidos de que situacio-
nes como la presente deben ser prioritarias para las autoridades escolares.

En una charla colectiva entre la directora Ligia Aurora Chi Garma, el profesor
Carlos Maas Tun y la profesora Yareli Oliva Le6n Canto con Inés Cornejo Portugal
y Vicente Castellanos Cerda, se reflexiond sobre los alcances y limitaciones de esta
propuesta formativa que bien se puede replicar en otras contextos educativos.
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s Carlos Maas:

Aqui, en todo el estado, a nivel primaria, secundaria y preparatoria, es poco el con-
tacto que tenemos con investigadores o gente que participa en proyectos como el
que ustedes traen. Por eso, cuando vienen con nosotros resulta algo novedoso. Los
maestros, por ejemplo, en telebachillerato, tienen mucho potencial.

Los profesores, durante el concurso de ensayo en el que tuvieron la oportuni-
dad de participar, mostraron interés sobre los problemas a nivel escolar. Hubo mu-
chos escritos al respecto, pero nadie los escuchd. Ellos detectan los problemas; pero
ahi queda, no va mas alld. No tenemos una interaccion real con el sistema educativo
actual, por ello no podemos intercambiar ideas sobre lo que sucede.

Nuestras problemiticas se quedan como algo local y siempre es a este nivel
donde se resuelven. Fuera de aqui no se conoce la situacion. Asi no se puede crear
una estrategia para dar a conocer lo que sucede o plantear una posible solucion y
que se replique en otros lugares.

El club de lectura “Entre Lineas y Palabras” lo inici6 el maestro Jaime Rosales
en 2022, tras recibir la invitacion a participar en la Feria Internacional de la Lectura
Yucatin (FILEY). La directora de la Escuela Secundaria Estatal No. 16 “Dr. Jaime
Torres Bodet” se entusiasma con estos proyectos, le gustan mucho. Ella nos decia al
maestro Rosales, a la maestra Yareli Le6n y a mi: "vamos a fundamentarlo, hagamos
un proyecto que podamos presentar para que se replique".

Primero, investigamos en articulos cientificos con proyectos similares ya rea-
lizados. Creo que encontramos uno sobre un club de lectura en Perti y otro en
Argentina. También habia uno que otro con planteamientos similares en México.

Las perspectivas eran diferentes: lectura por placer o distraccion. Sin embargo,
tras revisar otros autores, vimos que se podian ensefar valores, diferentes géneros
literarios y técnicas de lectura en voz alta. Todo esto lo agregamos al proyecto:
trabajamos cerca de 11 valores y los tratamos de relacionar con una historia. Por
ejemplo: en un cuento sobre un asesino hablamos sobre 1a honestidad y la verdad.

Antes del club de lectura habia un grupo al que llamabamos "los cuentacuentos".
Aqui, en Yucatan, somos de contar cuentos e historias: somos cuentistas. Las mamas
y los papas narran mucho, por ello, los nifios estin muy arraigados a las historias.
También ellos participan en estas actividades. Un dia, Sara Poot, la escritora, nos
visitd para un concurso, en el que los nifios tuvieron la oportunidad de competir.

Tras el concurso, el maestro Rosales nos dijo: ";por qué no empezamos un
club de lectura?". Alinicio, era sélo lectura por placer, luego nos invit6 a participar
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con la maestra Yareli. Fue cuando la directora Ligia Aurora Chi nos propuso fun-
damentar el proyecto.

El maestro Jaime tiene mucha experiencia escribiendo. Ha participado en con-
cursos de cuento, algunos de ciencia ficcion. £l nos compartié su proyecto y nos
invit6 a formar parte. Fue su iniciativa y nos sumamos a la idea. El profesor veia
el club de lectura como una actividad sin fundamento escolar, nos decia: "vamos a
leer por placer, lo disfrutamos y ya". Pero la directora queria que se fundamentara
y nosotros nos encargamos de ayudarle.

Trabajamos con una agenda del dia para no dejar cosas al azar y que nos alcan-
zara el tiempo. Nos organizamos de la siguiente manera: en los primeros 30 minu-
tos lelamos, en los siguientes 10 minutos identificAbamos el tema y, finalmente, en
los 10 minutos restantes, revisibamos la actividad y la tarea.

Presentamos el club de lectura en la FILEY. Lo ofrecimos como un proyecto
que podia ser replicado en otras secundarias porque, en la mayoria de las escuelas,
incluso en bachillerato, los estudiantes tienen problemas en el drea de lectura y
comprensién. Aunque en primaria, secundaria, telebachillerato y bachillerato, en
general, se cursan talleres de lectura y redaccion, resulta insuficiente.

Otra 4rea con deficiencias es matematicas; pero se trabaja mas para solucionar-
lo. Llegamos a la conclusion de que no es que los chicos no sepan sobre la materia:
tienen dificultades de comprension. Los muchachos saben resolver, conocen los
procedimientos, pero no entienden los problemas matematicos. Por ello considera-
mos que la lectura también es necesaria para su desarrollo en este campo, fue otra
de las razones para iniciar el club de lectura.

Contdbamos con los recursos para realizar las actividades del club gracias a
la biblioteca de la escuela. S6lo quedaba seleccionar el dia, escoger los libros, fo-
tocopiarlos o digitalizarlos y, por medio de un grupo de WhatsApp, enviarlos a
los alumnos. El lunes o el miércoles les compartiamos el libro que se analizaria
el viernes. De esta forma, ellos podian dar una lectura previa y tener una idea del
contenido. No usdbamos casi libretas, de hecho, pocos chicos tomaban apuntes. No
los presiondbamos.

Programamos 11 sesiones semanales. En cada una, seleccionamos un género
literario y un tema complementario al que llamamos "la caja de herramientas". Pri-
mero les ensefiamos a entonar, les dijimos a los alumnos: "siéntense, acomo6dense e
identifiquen su diafragma". Practicamos diciendo "campana". Esta técnica la encon-
tramos en internet y se las compartimos, sobre todo, porque muchos chicos, aun-
que saben leer, lo hacen muy despacio o hablan muy bajito. Esto los afecta cuando
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hacen lecturas en voz alta: sus compafieros no los escuchan y, por tanto, se vuelven
inseguros. A su vez, esto afecta sus calificaciones ya que les da vergiienza partici-
par en clase. Es por ello que consideramos que es bueno que aprendan a entonar y
modular su voz cuando leen.

En la segunda sesion, cambiamos el género literario y les ensefiamos a identi-
ficar a los personajes. En esta sesién notamos que ellos intentaban investigar mas
sobre el tema. Por ello, trabajamos la construcciéon de personajes a nivel psicologi-
co. Analizamos una lectura sobre un asesino que, tras matar a alguien, escucha el
latido de su corazoén, lo cual lo lleva a revelar el crimen. Sobre este cuento, los mu-
chachos dijeron: "si no hubiera dicho nada, no lo hubieran descubierto" y "tal vez
tenia miedo, pudo ser su consciencia o su religion". Es asi como indagaron sobre el
perfil psicolégico del personaje.

Las sesiones duraban 50 minutos y eran de asistencia voluntaria. También
invitamos a otros profesores. Josué, un maestro al que respeto, es un académico
al que le gusta mucho leer y conoce muchas metodologias. Nos hizo algunas ob-
servaciones y nos sugirié cosas mas técnicas. Asimismo, el maestro Dominguez
también particip6 en el club de lectura, nos dio varios comentarios y nos ensefid
algunos métodos.

Al final, las 11 sesiones se duplicaron. El club de lectura creci6 gracias a que
venia la FILEY. Les dijimos a los alumnos: "como premio, vamos a conseguir trans-
porte para ir, para que vean, compren libros y asistamos a la presentacion del pro-
yecto". Les entusiasmd la idea de salir del municipio y visitar Mérida, la capital,
para ver otras cosas. De hecho, fuimos al Gran Museo del Mundo Maya.

Nos emocioné ir. A nuestra presentacion asistieron personal de la Secretaria de
Educacion del Gobierno del Estado de Yucatin (SEGEY) y de la Secretaria de Edu-
cacion Puablica (SEP). También fue gente de bachillerato y telebachillerato puesto
que presentaron un proyecto, un libro que tengo en casa. Incluso llegaron personas
de la Secretaria de Educacién de Campeche y nos invitaron a su estado para ense-
flar nuestro proyecto.

Durante la presentacion en la FILEY hablamos los tres. El maestro Rosales ex-
puso como surgio el proyecto y los retos que implicé la pandemia, porque esto nos
fren6 en algin momento. Yo planteé la cuestion tedrica y, finalmente, la maestra
Yareli expuso los resultados obtenidos: los chicos mejoraron en sus materias.

Asistieron alrededor de 32 alumnos y varios profesores. Como algunos viven
en Mérida, fueron a vernos a la presentacion. Tuvimos algunos inconvenientes du-
rante nuestra visita: el transporte se atraso, habia mucha gente y a veces teniamos
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que ayudar a los chicos a cruzar la calle. Teniamos que cuidarlos mas, como ellos
no salen mucho del municipio, corren mas riesgo de perderse.

Otro de los premios para los chicos del club de lectura fue asistir a un Taller
con Mario Bellatin. Al final, los alumnos hicieron un escrito con el maestro Jaime
Rosales, lo revisaron en su clase, una anécdota o algo asi.

Dentro de los resultados del club de lectura destacamos a una nifia que no par-
ticipaba y no leia. No era hébil para expresarse o comunicar sus ideas en el salon
de clases. Una semana después, tras asistir al club, ella comenz6 a externar sus
opiniones. Este no fue el tinico caso: varios nifios perdieron el miedo a participar
en el aula. Por eso tenemos la certeza de que el proyecto si funcioné.

Directora Ligia Aurora Chi:

Trabajamos nuestro proyecto como una estrategia y asi lo presentaron la maestra
Yareli, el maestro Carlos y el profesor Jaime en la FILEY. Recibimos una invitacion
por parte de la Secretaria de Educacion de Yucatdn y lo expusieron con la finalidad
de que otras escuelas pudieran adoptar nuestro método. No era sélo llevar la idea,
estaba justificado y fundamentado en todos sus aspectos, desde el propésito, hasta
los objetivos y los materiales. Queriamos que fuera un manual.

A nuestros alumnos les gust6 bastante el proyecto: se volvieron mds participati-
vos. Se soltaron, obtuvieron mas seguridad y creatividad. Cuando les pedimos que
hicieran relatos mayas o bombas yucatecas, noté que no copiaron, no sacaron cosas
del acervo, ellos crearon y participaron.

Ahora pienso en como puede continuar el club de lectura. Lo mas complica-
do es gestionar la disponibilidad de los maestros. No podemos permitir que este
proyecto finalice. Se obtuvieron buenos resultados y, por ello, debemos buscar la
manera de integrar un espacio lector en la escuela, no sélo en la biblioteca, sino
volver mas accesibles los materiales de lectura, como libros y revistas. Es cuestion
de organizarnos y plantearlo al Consejo Académico. Hay maestras nuevas que, en
el ultimo Consejo Técnico, nos dieron a conocer algunas de sus habilidades y nos
pueden apoyar.

Un ingeniero me dono libros de astronomia. Me dijo: "maestra, se los voy a dar,
son un tesoro para mi, pero se los puede llevar". Podemos buscar la forma de que los
chicos se interesen en este tema. Hay un club, conformado a nivel estado, que visitd
la comunidad y trajo sus telescopios.
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mmsssssm Profesora Yareli Oliva Leon:

El proyecto del club de lectura se gesto al inicio del curso escolar y lo implementa-
mos en noviembre. Desde antes tenifamos la idea, queriamos que fuera algo tangible,
que se vieran los resultados.

Al ser parte de este club pensé que debia mostrarles a los alumnos cémo les
iba a ayudar, como les iba a vender la idea. El proyecto también me benefici6 a
mi como profesora. Dije: "vamos a implementar controles de lectura". Para mi era
conveniente porque podia verificar que los alumnos hubieran leido el libro, lo cual
es el ideal de todo maestro; sin embargo, esto no pasa. Cuando les mencionaba los
controles de lectura, los chicos expresaban que no sabian leer, tras lo cual los invi-
taba al club. Les decia: "leer te va a abrir las puertas, vas a comprender y, si no, no
importa, al menos podras preguntarme tus dudas y eso ya es ganancia".

Cuando se abri6 la escuela, tras pasar la parte mas fuerte de la pandemia, la
dindmica en el aula consistia en que una semana venian y la siguiente no. En
el periodo en que permanecian en casa, la Gnica actividad que les dejaba era el
control de lectura. Segun nuestro programa, teniamos que hacerlo breve. Les
decia: "lean, disparen todas las dudas, escriban sus comentarios y nos vemos la
siguiente clase".

Se notaban los resultados entre los alumnos que asistian al club. No sélo nos
sentamos a leer, les dimos informacion, lo que llamamos "la caja de herramientas".
Les mostramos por qué es importante leer y respetar los signos ortograficos, de lo
contrario, cambias el significado de las oraciones. Se los mostramos con ejemplos
muy divertidos.

Los chicos que asistian al club participaban mas en clase y escribian controles
de lectura de mayor calidad (al inicio eran resimenes o copias de parrafos). Evo-
luciond no solo la expresion escrita, también la manera de hablar. Respecto a los
controles, yo les decia: "escriban lo que entendieron, con sus propias palabras";
sin embargo, se nota cuando hacen copias textuales puesto que ellos no hablan asi.
Habia un desfase entre quienes asistian al club y aquellos que no.

A veces, los alumnos no se dan cuenta de los cambios y es nuestra tarea hacer-
les notar su mejoria para que otros también lo aprecien. Entre ellos se comentan:

"ste ha servido?”, "si, me ayuda a entender y conocer nuevas palabras”, "bueno, pues
inscribete al club de lectura". Comparten sus experiencias entre ellos, ya no es sélo
el maestro quien coordina. Ellos mejoran su escritura y aumenta la calidad de los
controles de lectura: ven el lado practico de leer.
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Implementamos varias dinamicas. Por ejemplo, una que me gusta mucho se lla-
ma "historia contrafactual”. Les decimos a los alumnos, no te quedes con el final de
la historia. Si leiste el cuento y no te gusté como termino, imagina otro desenlace:
:qué hubiese ocurrido si uno de los personajes hubiese actuado diferente?

Hablamos mucho de un cuento que les gustd, El corazén delator. Les pregunta-
mos: ";si no lo hubiesen descubierto, qué creen que hubiese pasado?". Hago mucho
esta dindmica en mi asignatura ya que no todo es 100% correcto ni real. Siempre
existe otra version que se contrapone o complementa los hechos historicos.

Los alumnos tienden, con ayuda del docente, a cuestionar todos los temas.
Siempre los invito a responder cinco preguntas: ;qué?, ;como?, ;cuando?, ;donde?
y spor qué? Esto les sirve para centrar la informacién en los controles de lectura.
También lo aplican, de forma inconsciente, para analizar las novelas y los cuentos
dentro del club de lectura.

Hubo un cambio entre los chicos que recibieron atencion psicolégica: casos
muy diversos, desde el famoso cutting, hasta alumnos con dificultad para interac-
tuar con sus compaferos. Tras ser parte del club de lectura en un ambiente reduci-
do, obtuvieron seguridad.

Los resultados se reflejaron también a nivel numérico en las calificaciones.
Evidentemente, si tienen una mayor comprension lectora, participan mas en cla-
se. Muchos pasaron de tener siete de calificaciéon a un diez. En el mismo sal6n lo
comentaban, entre ellos. Se decian: "se sacé un diez porque va al club de lectura".

Profesor Carlos Maas:

Para mi, leer por placer es leer sobre un tema que me agrada. Por ejemplo, los ovnis,
la ciencia ficcion. En mi cabeza se generan muchas ideas y entusiasmo, y es algo
que me gusta replicar. Por ello, siempre que puedo leo algo sobre esto. También me
gustan otros topicos, pero la ciencia ficcion es mi favorito.

Leer con otro objetivo implica tener mas estructura. Poseer una meta, por
ejemplo, comprender el contenido y las ideas involucra seguir una metodologia o
una técnica. Leer por placer es leer nada mds. Lo otro implica buscar un objetivo.

A continuacion la cronica que escribi6 el profesor Jaime Rosales Cedefio acerca
de la tltima actividad del club de lectura de la Escuela Secundaria Estatal No. 16

“Dr. Jaime Torres Bodet” del municipio de Muna.
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Confirman temblores en Yucatan
Jaime Rosales Cedefio’

Durante mucho tiempo se tuvo la certeza de que en la Peninsula de Yucatan no hay
terremotos debido a sus caracteristicas geoldgicas, sin embargo, un sismdégrafo
ubicado en el municipio de Ticul detecté un movimiento inusual los pasados dias
17,18 y 19 de mayo del presente afio, de las 12:00 a las 14:40 horas.

Dicho movimiento sismico tuvo su epicentro en las instalaciones de la Escuela
Secundaria Estatal No. 16 “Dr. Jaime Torres Bodet”, del municipio de Muna. Los
reportes indican que fue precisamente en el Antiguo Salén de Costura donde es-
tuvieron algunos alumnos del centro escolar que en su mayoria pertenecen al club
de lectura “Entre Lineas y Palabras”.

En estos tres dias y horarios sefialados, los estudiantes tuvieron la fortuna de
conocer al escritor mexicano Mario Bellatin, quien presenté un curso taller de es-
critura creativa de alrededor de nueve horas, realizado como parte del Proyecto

“Escribe y lee tu mundo. Cultura Cientifica y escritura creativa para la inclusién so-
cial”, coordinado por Inés Cornejo Portugal y Vicente Castellanos Cerda, ambos de
la Universidad Auténoma Metropolitana.

Durante la primera jornada del taller, Mario inicié su interaccion con alrededor
de 30 alumnos. Se presentd y solicitd a los estudiantes que explicaran quiénes
eran y sefalaran cuales habian sido sus motivos para entrar al club de lectura. La
sorpresa fue grata, ya que en la secundaria hay adolescentes que escriben nove-
la, como Eidrich Yarif Ojeda, o cuento, como Julidn. Hay otros interesados en la
poesia como Juan José o Kimberly, a la mayoria le interesa la lectura: “Queremos
adentrarnos en los mundos que suceden en los libros cuando leemos”, comentd
Xavier Magafia. “La lectura es alejarse del mundo, de la realidad, amo leer, la lec-
tura forma una gran parte de mi, es lo que me motiva a seguir sofiando”, indicé
la estudiante Natalia Sabido. Asimismo Esmeralda Tolosa compartio lo siguiente:

“Porque quise experimentar un nuevo lugar y convivir con las personas que tienen
gustos similares a la lectura al igual que se me hizo interesante el poder descubrir
nuevas historias en el club”, y Angel David nos relaté sobre su incorporacién al
club de lectura que: “Yo entré por el interés a la lectura y la verdad tomé una buena
decisioén ya que en el club leemos cosas interesantes”.

1 Originalmente publicado en Miradas al magisterio. Gaceta de cultura, educacion y actualidad, junio
2022, nimero 9, Secretaria de Educacién del Gobierno del Estado de Yucatan (SEGEY).
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Mientras los muchachos participaban, Mario Bellatin, de forma generosa,
hablaba de los libros y autores cldsicos. Ademas, brindé a borbotones conse-
jos para escribir. El estudiante Eidrich Yarif Ojeda recuerda: “cuando escriban,
no piensen, ya que solo de pensarlo se te va la idea”; “Cuando tengan un
blogueo, no escriban”.

El escritor invitado habld con una maestria impresionante de los distintos
géneros: el horror, el suspenso y el drama. El tiempo se fue rapido, asemejan-
do ondas sismicas. Lo que mas gustd a Mario fue una seccién que se denomi-
né preguntas random, entre ellas las siguientes: “;qué comié?”. —Panuchos—,
respondio veloz Mario. “; Se afeita?”. —claro—, dijo Bellatin, con una sonrisa—.
Al finalizar solicité a los alumnos que escribieran en una cuartilla cualquier
cosa, no era obligatorio.

Durante la segunda jornada otro temblor sacudié al municipio de Muna.
Justo cuando los alumnos presentaron sus textos al escritor y al grupo. Cada
uno fue leyendo por turnos sus trabajos. Todos nos deleitamos con la mara-
villosa creatividad de los estudiantes. Conforme iban terminando su lectura,
a cada uno, Mario Bellatin le daba una retroalimentacion sobre el texto, se-
fialando los puntos fuertes y sugerencias para mejorarlos. Algunos alumnos
también participaron expresando sus puntos de vista.

A continuacidn sefialamos algunos de los consejos que mas impactaron
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en los estudiantes: “no hay pretexto para no escribir”; “hay que buscar la
complicidad del lector”; “para corregir la ortografia mala hay que leer, esta
actividad ayuda mucho a suplir las carencias”; “hay que dejar que el lector

", u

saque sus propias conclusiones”; “los textos tienen una vida propia y hay que
hacerlos atractivos para un lector”; “Cada texto tiene su légica interna, hay
que escribir textos que escapen a la légica”. Muchos escritos trataron sobre
el amory, sobre este tema, Mario sefialé que es muy dificil.

Otra vez las horas se fueron rapido, como ondas sismicas de un temblor.
Los que estaban en el taller de cuento no lo notamos. El sismdégrafo se volvid
a encender, marcando una mayor intensidad, pues los muchachos llegaban a
tres decenas y media. Para cerrar el dia de trabajo, el escritor solicito, sin ser
tarea, que los alumnos pulieran su texto para la ultima sesién.

Ya en la tercera jornada el sismografo registré un terremoto con el mis-
mo epicentro: el Antiguo Salén de Costura, que no dejaba de cimbrarse.
Los alumnos leyeron sus escritos, se pudo apreciar que los consejos brin-
dados por el escritor Mario Bellatin hicieron eco en las mentes y corazones
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de nuestros alumnos, pudimos escuchar cdmo los relatos maduraron. Tenemos
que sefalar que esto no es un acto de magia, sino uno de empatia que se dejé
sentir entre Mario y los estudiantes. Hubo un trabajo de creatividad dirigido con
calidez y experiencia.

Tenemos la certeza de que la magia que surgié de esta relacion empatica, plas-
mada en los textos, fue, sin lugar a dudas, la que provocé que el sismdgrafo se
activara y se dejasen sentir sus efectos en toda la Peninsula. Hoy dia podemos
afirmar que en Yucatan hay terremotos y temblores. Gracias, Mario Bellatin.
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=ssssssm  Todo fue un sueio

Ella toda asombrada se pregunta: ;qué pasa?, ;donde estoy? Y se pregunta,
¢quién era el chico? Todo era muy extrafo.

Penso que lo que parecia tan real era un simple suefio.

Ella tratd de reconocer al chico del suefio y recordd que, en primaria, justo
en tercer grado conoci6 a un chico llamado Gael, a él le gustaba mucho
pero era dos afios mayor que ella.

La primera vez que se enamord fue en julio-22-19.

Justo esa fecha fue cuando se enamoré de ese chico.

Pasaron nueve afios...

Ella consiguid pareja, tenia un hijo al cual llamé Juan.

Y asi pudo ser feliz hasta la fecha.

Autor: jwdiefoiewfjcndms,zxg
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messsss  Un momento de paz

Jamas imaginé conocer el mejor

Olor que pudo despertar mis mas profundos
Sentimientos para poder enfrentar este mundo confuso
HUir lo mas lejos del universo y poder

Estar tranquilo con mi soledad.

Lo mas divertido es poder

Imaginar las mejores

Bellezas de literatura

Relatos muy interesantes

Oh, qué sabiduria, querido libro.

Vive la vida con felicidad

Ideando cosas positivas

Da todo lo mejor de ti

Atrévete a mejorar dia a dia.

Josué Eduardo Chan lhuit
AUTOR
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== Ser bella

La belleza es una capacidad donde te adaptas. Cuando vas a la escuela te quieres
ver hermosa, también te vistes bien para quedar bien con todos. Cada dia se vuelve
a ver tu belleza, tu todos los dias te quieres ver bien.

Cuando vas también a fiestas, cuando sales, te peinas, te pintas, te arreglas, eso
es tu belleza, pero cada vez te vas acostumbrando a que cuando ya no te pintas ni
te arreglas, te ves diferente.

No sélo porque te arreglas te va a querer alguien, sino también por la forma de ser,
no todos te ven por lo fisico, si no por lo que aparentas.

Maria Guadalupe Tun Tuyub
AUTORA
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==smssm El asesino de la lluvia

Hace mucho tiempo en Tokio vivian dos samurais, el primero tenia los cabellos
blancos, mientras que la segunda poseia una cabellera rubia.

Ambos se amaban en secreto, escondiendo sus sentimientos del otro, debido a
su orgullo.

Un dia los enviaron a dirigir un batalldn, ya que la ciudad estaba en guerra.

Nuestros personajes llamados Shiuto y Shizuka eran los mas talentosos de todo
Japén, por lo que cada uno tenia su propio ejército.

Shiuto partié para el norte y Shizuka para el sur.

Transcurrieron los dias y acorralaron al enemigo, los que resultaron ser sus anti-
guos compafieros samurais: Hagane y Kaida, los cuales desertaron de la ciudad
cuando eran jévenes.

La batalla perduré varias horas hasta que Hagane solté un gas venenoso que inun-
do el campo de batalla, matando a Shiuto. Por su parte Shizuka habia logrado
vencer a Kaida clavandole su espada en el pecho.

Cuando vio que su amado caia fue corriendo lo mas rapido que pudo, desafortuna-
damente el enemigo huyo y la persona que mas habia amado en el mundo fallecid

en sus brazos.

Ese dia, bajo la lluvia, juré por el cuerpo de Shiuto vengar su muerte acabando con
Hagane “el asesino de la lluvia”.

Fin.

Marta Beatriz Farfan Calan
AUTORA



s ;Duele el amor?

Un tipo de amor existe entre nosotros dos, es
algo diferente a los demas, es Unico y especial.
Es algo que vamos a fortalecer mas, no quiero
corazones rotos, que esa persona de seguro
mia sera, juro amarte hasta el final...

Juré amarte hasta el final, pero al paso del
tiempo te senti mal porque tu eres feliz, alegre,
te la pasabas brincando de alegria, ahora ni un
hola me das, te senti distante en el aspecto
que te ibas sin avisar.

Eres frio conmigo, ya no eres el hombre ca-
rinoso y perfecto que eras antes.

Claro, las cosas cambian, pero tu no eres asi,
luego a mi me hiciste sentir mal, porque des-
pués de tu aspecto triste te volviste al punto
que yo pensara que todo lo que hacia estaba
mal. Me echo la culpa de todo, intenté cambiar
por ti, porque yo sélo te amaba a ti; pero, me
cambiaste por otra diciendo que era superior a
mi, por eso en las drogas me envolvi en poco
tiempo, me hundi, segun para sacar el odio que
sentia hacia ti.

Yo estaba en la pobreza por las drogas, tra-
bajaba para drogarme, segun yo era feliz, pero
ya me estaba ganando mas y mas, y mucho
mas. Dejé mi trabajo, me dediqué a robar, arre-
bataba bolsos y corria; asaltaba y amenazaba;
asi conseguia dinero para mi vida.

Asi estuve durante siete meses, iba cami-
nando y una nifia se me acercé, me regal6 una
paleta, se acerco, me abraz6 y me dijo: Miranda,
cémo has cambiado, ya no eres la nifia que me
cuidaba cuando era bebé. He escuchado rumo-
res que has caido en las drogas, ¢es cierto? Le
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contesté con los ojos llorosos y la boca tem-
blando: si, es cierto. Ella me dijo: Sabes que
eso es malo, no lo debes hacer, tl sabes que te
quiero mucho y te tengo mucho carifio. Ya me
tengo que ir, y por favor, ya no lo hagas, ya no
te drogues. Adids, te cuidas.

En ese momento senti que querian verme
bien y dije si se puede dejarlo. Empecé prime-
ro con tres dias, vi que si pude, luego por una
semana, luego un mes, durante ese mes estu-
ve buscando centros de rehabilitacion que no
estén muy caros, encontré uno llamado Fénix,
estaba muy razonable su precio y habia des-
cuento si ibas de voluntario, yo no tenia tanto
dinero para costear sola, entonces acudi a mis
padres y estuvieron dispuestos a apoyarme.

Al siguiente dia fuimos al lugar, mis papas
firmaron e hicieron todo el papeleo, no era mu-
cho tiempo en que iba a estar ahi, eran sélo
cinco meses.

El primer mes fue facil, sélo no hablé ni vi a
mis padres, al segundo, fue mi primera llamada,
al tercero tuve mi primera visita, al cuarto igual.

Al quinto ya la ultima semana me hicieron
una despedida, me dieron regalos e hicimos
juegos.

Después de eso, decidi terminar mi carrera
de psicologia y si la terminé. Actualmente soy
psicoéloga, estoy casada, tengo una hijay voy a
dar platicas en el centro de rehabilitacién.

Martin Farfan Abril Alejandra
AUTORA
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messsss  La tragedia

Hoy me levanté igual que todos los dias, con bajos animos y desconcertado. Me le-
vanté para desayunar y hacer mis deberes, eran muchos asi que me apresuré para
terminar todo e irme a la escuela. En lo que lo hacia sélo me imaginaba lo que pa-
saria el fin de semana, seria mi salida a un paso de emocién. Ya terminé de hacer
mis deberes, me cambié y me fui a la escuela. Los dias pasaron con normalidad,
relajo en la salida de la escuela y estudiar en mi casa. Todo fue asi hasta el viernes,
como todas las mafianas hice mis deberes y me fui a la escuela, en el camino sélo
pensaba en lo genial que pasaria en el fin de semana, ya la Ultima clase para que
termine el dia, todo estaba yendo como normalmente, hasta que...

El maestro estaba armando equipos, desde ahi me puse a sospechar, luego de eso
escuché que iba a rifar temay eso fue lo que me hizo dar cuenta que era un proyec-
to lo que hariamos. Pensaba que nos iba a dar tiempo de una semana, pero jnol...

Lo que mas me molesto fue que iba a ser para el lunes, cuando escuché eso toda
la emocion que tenia se desvanecid poco a poco y mas cuando el proyecto valdria
30% de calificacion.

Lo Unico que podia hacer era decir adiés al fin de semana, no podria hacer nada
ya que deberia hacerlo, no me permitian tener baja calificacion, sélo quedaba decir
algo... adiés fin de semana.

Armando Xavier Magaiia Couoh
AUTOR
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msssssss  Amor Imposible

Un amor imposible, de amor de amores, el amor es un sentimiento unico, el amor
imposible donde a los dos afecta, pueden salir lastimados los dos porque tal vez
alguien interviene en su camino y de ahi todo puede cambiar, aunque pasen dias,
meses, afos, pero el amor que se tienen no va a cambiar aunque uno de los dos
esté en una relacion, nunca va a cambiar, el sentimiento que dejan es indudable,
ese suefio de tener una relacién con él/ella se esfuma, pasan meses y afos, es
inolvidable el amor imposible de los dos, tal vez en otra vida si fueron felices,
pero en esta no...

Sofia Isabel Dominguez Negron
AUTORA
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Los sonidos de la primavera

Las flores de un gran arbol arriban a costa del
terciopelo de la hierba, derribando pétalos.

Libros descansando en baja sombra que
cubren las ramas de los arboles cubiertos de
hojas, pequefios animales curiosos mirando
la opaca figura estrepitosamente silenciosa
que los hace poner nerviosos, un zafiro roto, la
voz perdida en el lago, copos atrapados en un
verano silencioso, un verano que después de
presentarse por siglos perdio su voz.

No pensar en el momento derrochaba cual-
quier sentido comun que alberga en su cora-
z6n. El haber perdido su sonido, el vacilante
timbre de su voz, el sonido bajo sus pestafas
al golpear con el viento... un sonido melodio-
samente bajo.

Al presenciar la existencia individual de quie-
nes pasan por el mismo sendero que tomamos,
esencias diferentes y calores sofocantes, no-
tas que dentro de un jarron pequeio se puede
llenar de millones de sonidos.

Molestos e irritables sonidos, sonidos de la
primavera, sonidos que no podras escuchar otra
vez. Flores que ya no caerdn sobre tus hombros,
una primavera que no existira de nuevo para ti.

Golpes con dedos delgados, golpes que
rompen el silencio, golpes que en primavera
siempre escuché, golpeabas en sonrisas, silbi-
dos escapaban, rompian mi silencio, rompian
mi calma, montafias grises del alma se pinta-
ban en azules y verdes de gala.

Un piano tocaba, el sonido gritaba, mi silen-
cio temblaba y tus labios lo calmaban, el ruido

de tu existencia, una existencia ajena a la mia,
una vida separada que pronto se iria. Una casa
ruidosa que me dejarias, una vida amarga que
me regresarias y recuerdos que no te llevarias,
memorias que plantarias en mi mente para
que llenara de sonido tu imagen viviente.

“El silencio se enamord del sonido”, en un
gran cartel que pintaba mi rostro, la tinta que
llevabas en los dedos formaban la palabra.

¢Tonto?, Tonto aquel que olvida, que es-
conde y se denigra. Aun no te conocia, no te
amaba y mucho te queria, llenando mi hogar
de pintas de alegria, ruidos molestos y tu exis-
tencia perdida.

Todo lo que alguna vez dejaste en invierno,
espera a la primavera, todo lo que un dia le con-
taste a las flores bajo un caliente sol, todo el
sonido que tu sombra me dej6 serd un casete
en mi vieja memoria que te recuerde cada vez.

Prometiste cantarle a la primavera en in-
vierno, prometiste que el sol saldria una vez
mas para mi... lo dijiste, ;Por qué te rehusaste
a seguir?

Sonido molesto, sonido robador, sonido ca-
luroso que por fin se marchg, el silencio regre-
s6, el silencio me abrazé.

Una primavera en la que tu sonido no se
escuchara. El primer verano de muchos en los
que tu no estaras...

Maria Luisa Castillo Pech
AUTORA
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memsssss  Ser perfecta

Pienso que la perfeccion es un invento humano creado para complicarnos la vida,
ser la numero uno y poder sobresalir, todo te obsesiona que ya se convierte en un
estilo de vida, te quieres ver perfecta ante las personas, equivocarse no es una
opcion para ti, es un tormento. La importancia de fallarle a las personas, al llegar al
punto que es tu detonante en muchos aspectos de tu vida. Llegas al punto que es
lo que mas te importa, cuando cometes una falla es lo Unico que ven en ti, no ven
mas alla de ello, sélo ven tu error, que cada que intentes algo tendras el miedo de
equivocarte y te haces la pregunta: ;de qué me sirve ser perfecta?

Muchos diran que es lo mejor que te puede haber pasado, pero no, es lo peor, nun-
ca llegas del todo a serlo. Todos dicen que tienes la vida, que tienes todo resuelto,
que eres la mejor en todo, dicen que quisieran tener una vida como la tuya, en cam-
bio tu quisieras tener una vida como la de ellos, sin estrés, sin depresidn, sin ansie-
dad, sélo decias una vida tranquila, sin tantos problemas, sin tantas personas que
te digan como ser o qué hacer. Por un instante al cerrar los ojos se hace verdad,
ves un lugar con todo lo que te gustaria ver en tu realidad, riendo con tus amigos
en un dia normal de la escuela, sin preocuparte si eres lo suficientemente perfecta,
lo disfrutas lo mas que puedes porque al abrir los ojos vuelves a tu realidad.

Luyeimi Matilde Balam Tzun
AUTORA



42 N EL DISFRUTE DE ESCRIBIR

messsss  Las mejores historias de amor

Se muri6 una planta de tanta agua que le di. Entendi que dar de mas, aunque sea
bueno, no siempre es lo correcto.

Mi marido fue una noche a una fiesta de una empresa. Sus compafieras son jo-
venes, alegres, son bonitas. Siempre confio en él, pero esa noche estaba un poco
celosa. Cuando fuimos a la cama él se qued6 dormido de inmediato.

Una vez vi a una chica en una parada de autobus. Quise conocerla y me acerqué a
ella. Me miré y susurro.

Cuando te digo te amo, no lo digo por costumbre o mantener una conversacion. Yo
lo digo para recordarte que eres lo mejor que me ha pasado.

Manuela Huacal Porras
AUTORA



EL DISFRUTE DE ESCRIBIR W 43

messsss  ;Qué es el amor propio?

Pues bien, con el paso del tiempo he aprendido muchas cosas, entre ellas el acep-
tarme, quererme y amarme a mi misma. Es duro cuando te la vives comparandote
con personas que quiza cumplen con los estandares de belleza y el querer lucir
igual a ellas. Pasas por mil procesos, problemas alimenticios, emocionales y au-
tolesiones, que mds bien son cortadas con algun filo que tengas a tu alcance, los
cortes son cada vez mas grandes, profundos y piensas que, si no duele, es porque
no importa.

Las personas a tu alrededor te dicen que tu cuerpo y tu lucen bien, pero es dificil
verte como ellos te ven, te halagan, te hacen cumplidos, quiza para hacerte sentir
mejor, pero simplemente no puedes aceptarlo. Pasan cosas inesperadas que te
hacen pensar, pero no es tan sencillo ver la vida como antes, tan linda y limpia.
Comienza el proceso de aceptacién, dejas de hacerte dafio, a ti, a tu cuerpo, es
duro porque la mayoria del tiempo estds mal y de la noche a la mafana decides
cambiarlo, para poder estar bien contigo, renacer y tener asi amor propio.

Aprendi que mientras no te ames a ti mismo, no podrds amar a otra persona.

Mayrani A. C.

AUTORA
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mssssssm Amistad

En la tarde del 19 de julio de 2022, especificamente a las 6:50 p.m. dijo: hola, Juan.
Cuando dijo hola, sintié cosas muy raras, seguramente por los nervios.

El, muy amistoso, dijo hola con una voz tan suculenta, hablaron durante una hora.

Un mes y ya eran amigos de confianza, pero aln seguia enamorada de Juany era
algo que la mataba cuando estaba con él.

msssssm  Confiesa lo que siente (fracaso amoroso)

Pasé ya un afio y ella ya sabia muy bien de Juan, y Juan de ella, en el transcurso del
afio Juan se mostré muy feliz, pero ese es otro punto.

Ella lo cit6 en el campo, él con mucho gustoé aceptd, quedaron a las 6:00 p.m., él se
atraso6 20 minutos, pero llego.

Ella se acerco a él y le dijo me gustas, él dijo ;qué? ;como? ;asi? No puede ser
posible jdralo.

Suena la alarma...
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msssssm  El encuentro
Ella se durmié.

Cuando se despert6 vio una nota que decia lo siguiente: me tuve que ir, te dejaron
algo en el buzén.

TQM, mama.

Corrié hacia el buzén y vié que su mochila estaba alld, muy sorprendida pregunté
quién la habia dejado.

Cuando reviso la mochila habia una nota que decia: lo olvidaste en el campo. Supe
que era tuyo porque siempre te veia con eso, todas las tardes.

iBonita tarde!
El sonrié tanto que se imaginé muchas cosas. Ella pensé que era una sefial.

Se quedd con la duda y decidié preguntarle por qué lo hizo, (obviamente por ser
buena persona).

Se propuso algo, si no le hablaba perderia una tnica oportunidad, pero si lo hacia
podrian ser amigos, y poco a poco se formaria algo bonito, pero bueno, no creo
que pase.

NSMBDHSGCADSX

AUTOR
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mssssssm  Como la luz del sol

Quisiera ser el sol para
Alumbrar tus caminos 'y
Senderos y asi ser tu mas
Grande anhelo.

No importa que otros
[luminen tus caminos yo

Te alumbraré hacia tu destino.

Bibiana Regina Huacal Canto
AUTORA
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messsss  El dia que todo cambio

Evelin era una chica muy linda, la hija menor de una familia adinerada. Cada afio,
ella decidia donde pasar las vacaciones, pero este fue diferente.

Algo pasaba con sus padres ya que cada vez los veia pelear mas y mas, esto a
ella no le importaba, ya que estaba mdas concentrada en maquillarse y en vestirse
“a la moda”.

Evelin esperaba con ansias el dia que empezaran las vacaciones, ya que elegiria
qué lugar visitar. Pas6 el tiempo hasta que el dia llego, pero todo cambid, su mama
le pidio hacer una maleta con sus pertenencias y cosas que deseara llevar, pero no
le dijo a dénde irian, sacé sus cosas, se subié al coche y dejo que el viento la llevara,
0 mas bien, a donde la llevara su madre.

Aln le parecia extrafio el por qué las cosas empezaron a ser muy diferentes esos
dias, ya que para ella no era normal.

Se quedé dormida en el trayecto, cuando abrié los ojos y miré hacia su derecha vio
una de esas casas enormes y antiguas, nunca habia estado en una como esas, ya
que soélo las veia en peliculas, no sabia qué le deparaba al entrar, y sin duda, ahi no
tendria lujos ni personas que le sirvieran...

Kinberly Diaz
AUTORA
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messsss  La luz en mi vida

Sin saber que la noche llegaria, me encontré a punto de llorar; estaba enredado en
problemas y miraba que la oscuridad invadia mi persona.

Sabia que algo andaba mal, en eso miré aquellos amores falsos, aquellas esperan-
zas agotadas. Esperaba volver a ver el dia, me hacia falta observar el horizonte y
que poco a poco el calor me abrace y no permita que el frio me invada.

Nifios llorando, gente sufriendo y yo logrando ver la claridad, aquella lucha hacia
que el latir de mi corazén poco a poco se apagara.

Luego de tanto esperar la mafiana, el sol llegd, por fin la luz alumbré y la pena de
mi alma se marcho. Paso a paso la alegria y las sonrisas me saciaban, me hacian
volver a la vida, fue entonces que aprendi que al final del tiinel siempre hay una luz
que alumbra.

Gabriel Isarel Deul Porras
AUTOR
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msssssss  Amor imposible
Estrella, una mujer de apariencia joven paseaba por un hermoso campo, lejos de la
ciudad. A ella le encantaban mucho los atardeceres, pero le gustaba mds por una

razon un joven llamado Juan, también él iba en las tardes.

Pasé el siguiente dia, y como de costumbre, salié pero tenia un propésito: hablar con
él. Ella tenia tanta pena, por eso nunca le hablaba, pero hoy no sé iba sin hablarle.

Estrella estaba loca por él. Pero lo vio con una chica muy bonita, pensaba que era
mas bonita que ella misma.

Se fue corriendo a su casa olvidando su mochila, pero no se dio cuenta. Cuando
llegd a su casa, lo Unico que pensd fue en un amor imposible.

Pero una voz le decia ¢por qué estds tan insegura? Todo se puede lograr.

Benjamin APELLIDOS

AUTOR
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= Un dia me levanté

Un dia me levanté y pensé qué podria hacer hoy y me acordé de que podia hacer
unas cosas, pero dije haré esto y lo hice y dije: wanameche indesama durajauupe-
rra livenlof idniwin fembraun.

Angel David Ihurt Martin
AUTOR
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==ssmsm La dificultad en la adolescencia

En la nifiez no te imaginas lo duro que puede ser la adolescencia, te llenan la cabe-
za de ideas y conceptos de que es perfecta.

En la adolescencia nos desconocemos a nosotros mismos, descubrimos tantas
cosas que jamas habiamos pensado experimentar, pero... ;qué pasa cuando expe-
rimentas problemas, cambios de humor, falta de autoestima, falta de amor propio?
En algunos casos, no sabes ni lo que sientes.

Dia a dia tratan de sobrellevar esos problemas y no es tan fécil, todos los adoles-
centes saben que en algin momento no sienten ni las ganas de vivir. Lo que cabe
aclarar es que dichos problemas no los hablamos con los padres y no es porque
no les tengamos confianza, claro que no, simplemente se nos hace dificil, incluso
llegamos a sentir verglienza, miedo de qué pensaran de nosotros.

Por mas dificil que parezca, hay que hablarlo con los padres. En mi opinién hay que
luchar con todo lo que se les venga, no tengan miedo, no se guarden sus proble-
mas, no guarden sus emociones. En esta vida todo tiene solucién mientras lo veas
de manera positiva...

Sabido lhuit Natalia
AUTORA
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messssss  Un amor perdido

Un dia me puse a pensar sobre esa persona que amo, tengo miedo, tendré que
expresar lo que siento: estas cuando quieres, tu amor no valié, me rompiste el
corazoén, en lagrimas me dafié.

No podia salir de ese vacio que me dejaste, si no me amabas para qué me ilusio-
naste. Escucho esa cancidn y me acuerdo de tu voz, tu rostro, todo de ti, tu risa, tus
palabras, tus caricias. Siempre que me decias te amo, no lo decias en si, mentias.

En tus ojos yo veia que cada vez, una tras otra mentira, dijiste que fui yo la que te
engafioé. Fue al revés, todas te creen porque eres hombre, pero mi voz triunfa en
todo. Sin embargo, tu amor me mostré que soélo era palabra, no era verdadero. Te
amé, dejé todo por ti, tus celos fueron lo que nos dafié a los dos, tus engafios, men-
tiras, fuiste td, yo nunca hice nada, éramos amigos ¢No lo crees?

Te lo muestro, él sabe que tengo novio. Sélo me pregunté que cémo estaba, qué
me paso el dia que tus celos arden.

Me avisas, seré tu ex. Acércate como amigo, no mas, es lo Unico que te puedo decir,
hay otros y mejores que td, pero siempre estaras en mi mente y en mi corazon.

Jenny Gudalupe Marin Magana
AUTORA
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mmmmmmms  AMOr y amores

A mi parecer hay una constante confusién entre los “amores” y lo que es puramen-
te el amor.

Pues los amores son aquellas historias mas o menos accidentadas que nos rela-
tan un proceso hasta el punto de llamarse amor.

Pienso que el amor, fuera de empequefiecer mas bien es como el amor de una

madre a su hijo, como el hombre religioso cree en dios, como un pintor al arte o un
astronomo a las estrellas.

Sin duda, el amor es una gran reflexiéon que toma tiempo.

Juan José Lara Dominguez
AUTOR
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messssm  Eres perfecta

Eres
la culpable de estas ganas

De esta obsesién que nunca se acaba,
de mi locura por tu mirada.

Eres lo que faltaba, la perfeccién en una mirada.

Eres la estrella que no se apaga,

eres la pintura de mis sentimientos

la escritora de todos mis cuentos

lo que siempre habia buscado,

lo que ocupo y lo que quiero, eres tan perfecta, eres todo
lo que yo quiero.

Carlos Manuel Islas San Miguel
AUTOR
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m===sssm Cristobal Colon

Un altivo marinero

con tanta influencia

y un gran aventurero
con mucha experiencia.

Un dia decidié zarpar

Que ni la muerte pudo parar
asi América descubrié

y la muerte de él sonrid.

Cometié un gran error

al esclavizar y maltratar

a la muerte le tuvo terror
porque lo tuvieron que castigar.

Omar Enrique Vicab Haravé
AUTOR
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messsss  El guerrero Tolok

Esa madrugada, el calor apenas cesaba y en el cielo del este la luz del sol rojo
aparecia con su brillo y con la sefial de que empezaria un dia lleno de desafios.
Resguardado bajo las ramas de una ceiba, Tolok abrié los ojos en medio de la selva
que, arropadora y espesa, se tornaba fresca por el rocio matutino.

Las marcas y raspones en sus brazos y cuerpo moreno, curtido por el sol y las
inclemencias de las batallas y los afios, le sefialaron a Tolok que quedaba poco
tiempo para cumplir con su misién. El dolor en sus heridas y marcas le recordaban
unay otra vez que el camino no seria facil, habian muchas espinas, piedras, cerros
y veredas que aun debia atravesar, pero de su mente nunca salia la imagen de su
hermana menor Tsab Can (Serpiente de cascabel), una nifia de 4 afios que solia
cuidar cuando no estaba peleando, quien era su motivoy siempre le esperaba junto
a su madre cuando llegaba de la caceria, para poderlo abrazar y decirle hermano.

Tolok se incorporé enseguida bajo aquella frondosa y verde ceiba dejando pasar
los recuerdos, miraba a su costado derecho buscando su calabazo para enjua-
garse la boca con agua y tomar unos sorbos, buscaba en su bolsa de cuero de
venado su cuchillo de pedernal, el sastin que le habia entregado la abuela para
encontrar el camino por las nochesy la bola de pozole que se tornaba naranja por
los dias y que tendria que esperar hasta el mediodia para tomarla y asi calmar
el hambre y la sed. Todo lo necesario estaba en aquel viejo bolso de cuero de
venado que tenia con él.

Habian transcurrido siete dias desde que Tolok salié de Chac, su pueblo natal, la
tierra del Dios de la lluvia, lugar donde Hunab Ku habia ocultado la piedra del tiem-
po y que su familia custodiaba sin saber; el mismo pueblo que los 13 Dioses del
Cieloy la tierra ahora habian abandonado en manos de los Dioses del Inframundo.

Tolok no era cualquier joven, era hijo del guerrero Akaab Can (Serpiente nocturna),
el guerrero mas valiente de Chac, guardian de su pueblo y de las tradiciones here-
dadas de sus antepasados, conocido por todas sus batallas y victorias contra los
pueblos que buscaban de conquistar Chac o que trataban de atacarlos. Era cono-
cido por aquellas batallas que le habian dejado marcas en todo el cuerpo y sin un
ojo que lo hacia mirar de aquella forma tan particular.
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Tolok pensaba esa mafiana en el cierre de su ciclo, en su padre y en su hermana
Tsab can, aquella nifia de tez morena que solia reir y correr por todas partes y que
él cargaba con orgullo en la espalda de manera juguetona. El nacié en el linaje de
guerreros can (serpiente) cuando corria el uinal chen (noveno mes que correspon-
de a la oscuridad ) corria el dia del ajau (dia 20), ese dia vio la luz del yokol kaab
(mundo) el guerrero Tolok.

Mientras se incorporaba, Tolok miré al norte, al sur y centro del cielo buscando ubi-
carse y encomendando su espiritu para que no se rindiera, para que se fortaleciera.
Durante sus suplicas, su estobmago sentia hambre y, por ello, su experiencia de
cazador le llamaba a moverse, pero el tiempo era importante y aun no podia dedi-
carse a cazar, él lo sabia y eso lo animé a incorporarse ain mas rapido apoyando
su mano derecha sobre el suelo, siempre vigilando alrededor.

Tolok camind al oeste mientras colocaba su morral en la espalda y se dirigid hacia
la parte baja del cerro donde habia pasado la noche haciendo una pequefia trampa
al tiempo, pues a pesar de contar con poco, su instinto lo hizo mirar hacia la luz del
sol que subia por el firmamento, por el horizonte. Sabiendo que esto le permitiria
ubicar al Xunan cab (abeja melipona) revoloteando entre los troncos viejos para
ubicar la miel matutina que le ayudaria a calmar un poco el hambre. Después de
comerse un poco de miel, Tolok caminé a la orilla de una vereda y buscé entre la
tierra raices dulces que se llevaba de prisa a la boca.

Tolok cumplio 13 afos cuando en Chac dejo de llover, cuando vio por primera vez
cémo las cosechas se perdian y como las nubes de lluvia dejaron de llegar a su
pueblo, como se secaron las sartenejas y el Ak’aal (aguada) de la milpa.

Todos los dias escuchaba decir a los habitantes de su pueblo cémo el cenote sa-
grado, “El cenote del Ayin Ek”, se evaporaba; el guerrero también miré6 como las
aves que hacian mas alegres las mafianas se iban selva adentro en bisqueda de
otro lugar. Tolok y su hermana Tsab can fueron testigos de como los venados, las
ardillas y todos los sac pacales (torcazas) emigraban y Chac se iba consumiendo
mientras la desesperacion crecia entre sus pobladores.

En ese momento, mientras sus pies descalzos iban pisando las hojas secas del
Jabin y sus recuerdos seguian fluyendo, Tolok recordaba a los habitantes de su
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pueblo, solicitandoles en espiritu su cuidado y guia para encontrar un nuevo lu-
gar donde comenzar, un lugar que les proveyera de agua, de tierras fértiles, donde
los dioses tuvieran presencia y si escucharan los clamores de los menes (brujos),
donde hubieran arboles fuertes y piedras para edificar estelas y templos para sus
Dioses, esas eran las principales peticiones de Tolok a los canules (guardianes) y
a los espiritus de sus amigos.

Tolok debia ir solo, con el cuerpo pintado de negro y azul, tal como le dijo un Canul
a su padre cuando se le present6 en suefios. Tolok sabia que debia buscar solo el
Hool Ik” (La cueva del viento y del tiempo) y atravesarlo para llegar al lugar donde
debian volver a empezar.

Tolok caminé ese dia en la selva que parecia desnudarse de todas sus hojas mien-
tras las horas avanzaban muy rdpido. Caminaba y veia algunos iguanos y una que
otra serpiente atravesar la vereda que seguia. Era casi el mediodia cuando, de
pronto, el viento empezd a arreciar y las hojas parecieron caer por todas partes
con violencia y un mozén iik” (remolino de viento) se formo en frente de él. Como
todo guerrero, mantuvo la calmay se refugié pero no habia caminado mas de diez
pasos cuando la selva pareci6 dar vueltas hasta que Tolok se sintio perdido.

Entonces nada parecia tener sentido, el sol habia desaparecido del firmamento,
pero aun era de dia, todo indicaba ser un lugar diferente obligandolo a caminar sin
rumbo. Las piedras parecian haber crecido el doble, los arboles antes casi secos
ahora eran verdes y el aire se notaba lleno de humedad.

Tolok habia escuchado que cuando alguien se acercaba al Hool lik" (hueco del
viento y del tiempo) todas las cosas parecian cambiar y el tiempo se detenia, asi
que entusiasmado empezé a correr sin rumbo con la esperanza de llegar a su
destino, pero pasaron las horas y Tolok, cansado de correr, sintid su esperanza
apagarse y notd que en aquel punto solo estaban él y la selva misma.

Trataba de ubicarse mirando el firmamento, pero no podia ver el sol, ni encontrar el
norte, el sur, el este ni el oeste, asi que se tumbad junto a un Subin (Arbol de espinas,
habitado por hormigas venenosas) pensando que se habia terminado su buena
suerte y que una picadura tal vez, lo haria volver a la realidad.
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Apenas habia cerrado los ojos cuando escuchd una voz que le llamaba por su
nombre, —Tolok, Tolok —era una voz gruesa, casi cavernosa, que lo hizo incor-
porarse de inmediato y, al hacerlo solo vio a un venado grande y blanco como
nunca habia visto, de cuernos enormes y divididos tantas veces que parecian las
ramas de un arbol seco.

—Soy el duefio de todos los venados del monte —dijo aquel, —Sip es mi nombre
y cuido este lugar— comenté nuevamente mientras se acercaba y dejaba ver su
cuerpo imponente y enorme.

—Yo soy Tolok, guerrero de Chac y estoy en busca de la cueva del viento y del tiem-
po— dijo Tolok, mientras se hacia un paso atras para atacar si era necesario, pues
nunca habia escuchado hablar a un venado y menos que éste tuviera el color de las
nubes, pero el enorme venado se movia de una manera apacible.

—Llevo muchos afios sin ver a un guardian de la piedra del tiempo— dijo el venado,
mientras tocaba el suelo y hacia fluir agua de él con su nariz.

—¢Como hiciste eso? — pregunto el guerrero.
—Los duefios de las cosas tenemos poderes sobre todo— respondié el mistico animal.

—Pero tl no vienes a saber esas cosas, vienes en busca del camino que te lleve

a un nuevo lugar para tu pueblo y un nuevo lugar para la piedra del tiempo— dijo
el Sip mientras Tolok lo miraba desconcertado preguntandose si esto ya habia
sucedido antes.

—Cada determinado ciclo el tiempo se detiene y es necesario reiniciar la vida, las
costumbres y los habitos de los hombres, porque el maiz amarillo con el que fue-
ron hechos también se consume si no se renuevan las semillas, esa es la funcién
de la piedra del tiempo que tu familia cuida— dijo el Sip.

—Pero, ;por qué debe reiniciarse?, ;qué pasara cuando eso suceda?, ;nos va-
mos a morir?, ;llovera un nuevo diluvio?, ;volvera Iltzamna?— preguntaba des-
esperado Tolok.
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—Nada de lo anterior— comenté el Sip, —pero cuando Hunab Ku creé todo, el Kisin

(fuerza opuesta a Hunab Ku) nacié y traté de hacerse un cuerpo tomando diferen-
tes partes de animales y de humanos muertos y teniendo para si solo un tiempo
determinado para alimentarse de la energia del hombre y vivir un poco mas, de
tal forma que mientras mas tiempo vive menos duran los ciclos, es por ello que
cuando renace en algun lugar, pierde toda su vida, porque se apropia de ella el Ki-
sin— termind diciendo el Sip.

Tolok se dio cuenta, entonces, de que el Kisin estaba renaciendo en Chac y que por
ello la gente estaba cambiando en los ultimos meses, convirtiendo su desespera-
cién en miedo y odio contra los demas.

Un largo silencio nacio entre Tolok y el Sip, mientras el ultimo terminaba de tomar
agua del pequefio manantial que él mismo habia creado.

Tolok se sintié entonces perdido, sin saber a donde ir.

—S06lo te queda un diay no es mi mision llevarte al Hool lik"—, dijo el Sip. —Mi mision
era hacerte saber por qué caminas esta parte del mayab— dijo mientras le indicaba
al guerrero que debia esperar el anochecer para que lo guiara el Yuum K"aax (Sefor
del monte) hacia la cueva del viento y del tiempo.

De nuevo, Tolok parecié volver al lugar donde se encontraba, en un parpadeo todo
estaba oscuro, la luna menguante adornaba el firmamento del oeste y se escucha-
ban los grillos y el canto de las aves nocturnas de aquel sitio .

De repente, el monte se ilumind y un ente enorme y alto como un arbol aparecio
detras de un cerro, iluminando todo a su alrededor. No era una persona y tampoco
algun animal, frente a él venia un sinsimito (un ente sin rostro y peludo) y al mismo
tiempo se escuchaban muchas aves salidas del monte que le seguian haciendo un
ruido estremecedor. Tolok se acosté con el rostro hacia el suelo, como su padre le
habia dicho que debia hacer si se topaba con el Yuum k"aax. Entonces esper6 ahi,
temeroso y cansado, hasta que una voz se dirigi¢ a él indicando que debia seguir
al sol en la mafiana y sélo debia descansar junto a un cerro al medio dia, ahi debia
escuchar al agua hablar. Después, la luz se apagd y Tolok se quedd solo y pensa-
tivo en el suelo con olor a hojas secas y acompafiado de un silencio que dominé
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nuevamente la noche. Sélo la luna y las estrellas adornaban el cielo y una intensa
calma se aduefiaba del corazén del guerrero.

A la mafana siguiente, cuando el sol salia, Tolok tomé sorbos de agua de su cala-
bazo, preparé el pozole en la jicara, tomé de ellay caminé mirando hacia el este, tal
como le habia indicado el Yuum K’aax. Ya no buscaba el norte, ni el sur, ni siquiera
una vereda, sélo seguia al sol esperando que fuera el medio dia.

Asi transcurrieron las horas y mientras Tolok caminaba en silencio, sin importar
las espinas y las ramas del monte que lo arafiaban. En su mente los recuerdos lo
asaltaban y un intenso deseo de cumplir su destino lo recorria. Atravesé algunas
veredas, cerros, restos de ciudades abandonadas, estelas que hablaban del tiem-
po, algunos Sac Beh (caminos blancos) y otros lugares que nunca habia visto ni
sabia de su existencia, hasta que finalmente llegé el mediodia.

De entre el monte empezd a mostrarse un cerro enorme, enseguida supo que era
ahi, muy alto como no habia visto y mas verde que el resto de la selva, Tolok ense-
guida lo roded. A sus espaldas habia una aguada y a su alrededor huellas gigantes
que lo asustaron y le hicieron temer.

—No temas—, escuch6 de una dulce voz. —Soy la voz del agua que te guiard, debes
nadar y cruzar conmigo, y cuando te pida sumergirte debes hacerlo y estards en
la cueva del tiempo, ahi veras la piedra de Hunab Ku, debes tomarla, regresa a mi
y te llevaré al cenote de Chac. Cuando estés ahi, pide a tu pueblo que te sigan, ca-
minando hacia el sol, cuando llegues a una tierra entre cerros, ahi debes enterrar la
piedra del tiempo, ahi deben empezar nuevamente y al lugar lo debes llamar Noh
Cacab. Ahi tendras cuatro cenotes, uno por cada Bacab (punto cardinal), en medio
de ellos debes resguardar la piedra y todos estaran bien, sobre ella construye tu
ciudad y cuando el Kisin renazca debes luchar, pero yo te haré el lamado, antes no
debe ser—le comento la mistica voz y luego reiné el silencio.

Tolok siguid las instrucciones y regresé a Chac, guié a su pueblo a su nuevo destino
y asi dio fin su primera mision, que también seria el inicio de su travesia por el Mayab.

Carlos Manuel Maas Tun
AUTOR
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mmmmmmmm  De café y otras cosas...

El alba apenas clarea y ya pienso en intentarlo de nuevo. Ayer resulté un fracaso,
algo fuera de mi alcance, he de reconocer: el producto ya habia caducado.

El dilema es el mismo de siempre ;debo agregarle el agua al café o viceversa?
Porque en esta situacion el orden de los factores si altera el producto.

La uUnica ocasién en que logré un resultado favorable fue justo cuando lo hice al
tanteo y cada que lo recuerdo lamento no haber anotado las cantidades exactas.
ijQuién diria que preparar café fuera tan complejo!

Pero hoy estoy preparada. En una vuelta a la plaza me compré unas cucharas me-
didoras y tengo a mi alcance papel y |apiz para registrar los hallazgos. Debo agre-
gar que las instrucciones del empaque son muy ambiguas y, como todo en la vida,
los gustos siempre son relativos...asi que dejo a un lado el frasco y confirmo que el
café que prepare debe gustarte a ti, ese es el parametro a seguir.

El agua esta calentandose y te escucho tararear la cancién que elegiste para des-
pertar, y tu voz me recuerda que debe estar en la lumbre el tiempo justo o el café
quedara amargo.

Mi mano tiembla al agregar las cucharadas rasas de azucar y café, pero mis senti-
dos se disparan ante el olor tan agradable que invade la cocina...no, no es el café. Es
la fragancia de la locién que utilizas y te sigue mientras ocupas tu lugar en la mesa.

Con el pan dulce en el centro de la mesa y el canto de las aves en la ventana ha
llegado el momento, probamos el café y decidimos que no, alin no es el adecuado...
pero sonreimos al saber que habrd mas mafianas para intentarlo.

Te veo partir y viene a mi mente un nuevo dilema: ;en realidad es tan importante el

café? Porque lo que alegra mis dias y los llena de energia es tu sonrisa.

Yareli Ledn Canto
AUTORA



s Calida oscuridad al final del rincén

Era muy tarde para dejar o esperar, perder y ser
perdido. Tal vez gritar y no ser correspondido.
Temia por su razén, mantenerse cuerdo a si
mismo y callar los latidos de su corazén.

Estaba bien asi, el viento acogiéndose de
piedad hacia su lado, tomando sus manos y
besando sus heridas que se rehusaban a sanar.

La oscuridad que le abrazaba le mostraba
lealtad.

Caminando por un gran pasillo, luces débiles
colgando del techo tratando de encontrar su
pase a la paz, rezando a un dios que no podia
escucharlo. Alguien que no lo reconocia como
su creacioén, sabiendo de mas que tenia que
cuidar sus emociones del mundo dafiino que le
saludaba con hipocresia divina.

Ocultar su debilidad y ser dafiado violenta-
mente por el egoismo ajeno y propio. Desha-
ciendo lo Unico cdlido que quedaba en él. El
unico lugar que sin ser juzgado le abrazo en
sus heladas y le ofrecié su compaifiia. Le hacia
dafio y lo confundia con amor propio.

Tenia al rincén, la solitaria soledad abrazan-
do su alma, sus recuerdos profanando hasta el
ultimo lugar de su anatomia pecaminosa, con
sus fantasmas besandole los labios, extrayen-
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do su sangre y vida en caricias enamoradas
que débilmente aceptaba.

No se amaba y no podia amar a nadie mas.
Aun asi era su presencia en la oscuridad la que
se volvia su mas grande satisfaccién. No se
odiaba a si mismo, pero tampoco le importaba
el dafio que se haciay por qué le gustaba que le
dafiaran, que le hicieran gritar de panico, llorar
siendo consolado por su sombra que se reia de
él mientras le tocaba los cabellos. Le encanta-
ba estar asi, ser abrazado por esa calida oscuri-
dad que habitaba en su habitaciéon y alma.

Con los dedos temblando, los ojos cansa-
dos y su piel irritada, apoyando su cabeza en
los barandales, mirando hacia arriba esperan-
do que alguien le sostuviera, que impidiera que
muriera lo poco del amor puro que tenia, ese
carifio guardado que por muchos afios se negd
a exponer.

Sélo queria seguir viviendo.

Pero esta aqui sin poder salir de esta cali-
da oscuridad tras un rincon que habita en su
interior.

Vaya, qué chico tan tonto, florecié muriendo
tras el rincdn con las sombras.

Maria Luisa Castillo Pech
AUTORA



«La invitacion abierta

a escribir sobre el aqui

y ahora de los participantes
produjo una rica variedad
tematica y de generos

de escritura, convoco

a la curiosidad para escribir
y leer sobre el mundo
propio, individual

0 colectivo.»




6. CRONICA VISUAL?

El club de lectura “Entre Lineas y Palabras” de la Escuela Secundaria Estatal No. 16

“Dr. Jaime Torres Bodet”, del municipio de Muna, program¢ para el cierre de sus
actividades el curso-taller de escritura creativa a cargo del escritor Mario BellatIn.
El profesorado elabor6 un cartel para invitar a la gente el 17, 18 y 19 de mayo de
2022 (Imagen 1).

ESCRITURA
CREATIVA

INICIO 17 DE MAYO

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
METROPOLITANA

Unidad Cuajimalpa Lugaf' r'm p 6’#&
. ~de

) M

Imagen 1.

En el salon del Taller de Corte cerca de 40 participantes compartieron sus ex-
periencias, dudas y deseos por la escritura.

2 Textoy fotografias de Inés Cornejo Portugal y Vicente Castellanos Cerda.
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Catorce meses antes, en marzo de 2021, nos reunimos alumnas, alumnos, el
profesor Jaime Rosales Cedefio y los responsables de la investigacion para platicar
y conocer el interés que habia en la comunidad de la secundaria por la escritura
creativa y que dio origen a un proyecto extracurricular llamado Cuenta cuentos.

Los chicos estan muy contentos y emocionados en participar. Sincera-
mente los relatos que ellos tienen son de una calidad superior a la que uno
podria esperar. Su imaginacién esta muy desarrollada. Es muy interesante
ver la version en la que estan trabajando y como va cambiando con la
siguiente. Estoy seguro de que van a tener muy buenos relatos (profesor
Carlos Rosales).

Con precision y seguridad en su lectura en voz alta, los asistentes leyeron los
textos que habian elaborado a partir de la anécdota del popular videojuego Free Fire
bajo la linea argumental de ser el tnico sobreviviente en la Tierra después de haber
matado a todos los contrincantes. Las y los jovenes estaban deseosos de recibir las
opiniones de un escritor sobre su trabajo. (Fotografia 1).

Fotografia 1.
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Mi historia se titula Isla Calavera. “Han pasado ya 33 afios aproximada-
mente cuando un avién militar con destino a las Islas Malvinas fue enviado
por tropas militares argentinas con el objetivo de apoderarse del territorio
que el Reino Unido tenia bajo su poder por posicidn estratégica. Se encon-
traban en una lucha por el dominio de las Islas Malvinas, sumando déca-
das de diferencias religiosas.

En pleno vuelo, la Tropa Militar Veinte Veinte fue alcanzada por los
monstruosos y devastadores vientos del huracan, perdiendo todo tipo de
comunicacion. Después del paso del huracan, los buscaron por mar y tie-
rra sin éxito alguno. Pasaron dias, incluso meses y los dieron por muertos”.

Este fragmento de la historia que escribi6 y ley6 en voz alta la alumna Valeria,
de segundo afo de secundaria, fue uno de los textos que el profesor Rosales habia
orientado. Lo escuchamos como ejemplo del interés y el talento por la escritura de
las y los jovenes. Fue ese momento en el que se decidi6 un encuentro futuro.

El Curso-Taller del afio siguiente lo inici6 el escritor Mario Bellatin con una in-
vitacién a pensar por qué y para qué escribimos, cuiles son las preocupaciones que
se tienen y pueden ser expresadas para que otros se interesen por lo que pensamos
o sentimos, asimismo, se incit6 a ir mas alla de las primeras explicaciones, a pensar
de otro modo nuestras impresiones sobre un tema o una inquietud personal.

Bellatin escucho las inquietudes sobre el amor, la felicidad, la belleza, la escuela,
la adolescencia, entre otros temas que las y los jovenes, junto con sus maestros y
maestras, explicaban con la intencion de despertar en los demds su interés al for-
mular acuerdos y desacuerdos sobre lo que se decia y el modo en que se escribia
(Fotografia 2). Leer en voz alta los textos hizo que ganaran confianza y se pronun-
ciaran frente a los demds participantes.

“¢Qué es el amor propio? Con el paso del tiempo he aprendido a quererme,
aceptarme y amarme a mi misma. Las personas de tu alrededor te dicen
que tu cuerpo luce bien, que tu luces bien, pero es dificil verte como quie-
res. Llega el momento en que te cansas, dejas de hacerte dafio atiy atu
cuerpo” (Mayrani A. C.).

Para Bellatin, cuando se escribe una historia de amor, suele pasar que el texto
se va a convertir en algo sagrado porque es lo que la persona esta sintiendo, pero el
autor debe tener la suficiente distancia para saber que ese texto es independiente
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de los sentimientos que lo llevaron a escribir-
lo. El texto existe de manera propia e incluso
, se puede cambiar la realidad para que sea mas
‘ atractivo. Lo que queremos como lectores es
- que el texto nos atrape, sugiere el escritor.
La pregunta que provoca la duda, el silen-
- J.__ cio que ayuda a escuchar al otro en su sentir y

pensar, la sugerencia que abre opciones en el
tema o en el modo de escribir y la lectura en

voz alta de los textos de cada uno de los par-
ticipantes del Curso-Taller forman parte de la
estrategia en co-labor de expresion escrita y es-
cucha colectiva (Fotografias 3-6).

“Hoy me levanté igual que todos los dias: des-
arreglado y hecho pedazos, me levanté para
desayunar y hacer mis deberes. Todo en lo que
pensaba era en el fin de semana: sera algo di-
vertido, por fin algo de emocién. Terminé de de-
sayunar, agarré mis cosas y me fui a la escuela.
Todo el dia fue muerto, sin emocidén y sin nada.
Asi fue hasta el viernes, no podia dejar de pen-
sar en otra cosa que no fuera el fin de semana.
Me fui a la escuela, el maestro estaba explican-
do su clase como siempre y estaba haciendo equipos, eso significaba una cosa: joh no!”
(Armando Xavier Magafia Couoh).

Fotografia 2.

Las y los alumnos leian sus textos en voz propia para todo el grupo, en corto para las perso-
nas de alrededor o solicitaban a alguien que lo hiciera por ellos. Quien habia escrito definia a sus
lectores. En este ir y venir de textos y temas diversos, también Bellatin hacia pausas prolongadas
de lectura en silencio, comentarios y observaciones.

El texto comienza asi: “La perfeccion es un invento humano creado para complicarnos
la vida”. Yo le pondria para subjetivizar: ‘siento’, cambia. Siento que la perfeccion es un
invento humano creado para complicarnos la vida. ‘Pienso’, ‘siento’ porque entonces eres
td, vuelves el texto personal y evitas elucubraciones en el lector (Mario Bellatin sobre el
escrito de la alumna Lugeimi Matilda Balam).
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4

Fotografia 3.

Fotografia 4.
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voz alta sus relatos.

Fue recurrente la duda sobre la conveniencia de tener en la misma situacién
Esta aparente frontera jerarquica desapareci6 en el curso-taller para dar lugar a

de interés y orientacion sobre la escritura creativa a los docentes con su alumnado

episodios de horizontalidad en las interacciones. El profesorado también ley6 en

“La angustia me estda matando. Aunque no le pasa nada a mi hijo, necesito

saber qué es lo que lo sobresalta. Mira, Angélica, creo que estas exageran-

tarde” (profesor Carlos Rosales).

do, te voy a dar el numero de una pediatra que te podria ayudar. Cuando su
madre se va, ella [lama a la doctora y hace una cita para verla ese dia en la

No hubo persona que no fuera considerada. La cercania posibilit6 verse a los
y proponian.

ojos y brindar confianza. En esos momentos quienes son timidos leian, discutian

' \---q 1

™

Fotografia 5.
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Los participantes hacian observaciones al autor de cada escrito, se comento
lejos de toda regla sobre escribir bien.

Una parte importante es la correccion para saber lo que uno esta haciendo y
para poder crear las reglas de juego del propio texto (Bellatin).

Uno de los temas que mas preocupa a la juventud apareci6 en forma de poema,
relato o ensayo.

“A mi parecer hay una constante confusion entre los “amores” y lo que es
puramente el amor, pues los amores son aquellas historias mas o menos
accidentadas que nos relatan un proceso hasta el punto de llamarse amor”
(Juan José Lara Dominguez).

La invitacion abierta a escribir sobre el aqui y ahora de los participantes pro-
dujo una rica variedad temética y de géneros de escritura, convoco a la curiosidad
para escribir y leer sobre el mundo propio, individual o colectivo. De alguna ma-

i
-
i
"
P

Fotografia 6.
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nera, se aprendi6é que escribir es una actividad que se disfruta y se festejaron los
momentos de creatividad (Fotografia 7).

“Sin saber que la noche llegaria, me encontré a punto de llorar. Estaba en-
redado en problemas y miraba que la oscuridad invadia mi persona. Sabia
que algo andaba mal, en eso miré aquellos amores falsos, aquellas espe-
ranzas agotadas. Esperaba volver a ver el dia, me hacia falta observar el
horizonte y que poco a poco el calor me abrace y no permita que el frio me
invada”. Todos estamos de acuerdo, le creemos al personaje y aqui no hay
ningun problema (escritor Mario Bellatin sobre el texto de Gabriel Isarel
Deul Porras).

El curso-taller cerr6 con una singular curiosidad del alumnado sobre el escritor
que tomo forma de preguntas random: ;Cuantos afios tiene? Cudntos crees. Digame
lo que ama de México. Que se puede vivir en comunidad, pero alejado. ;Qué co-
mida le gusta? Me gusta la comida corrida. jJamaica u horchata? Jamaica mil veces
(Fotografia 8).

A lo largo de esta actividad extraescolar para disfrutar la escritura, se elabo-
raron relatos, poemas y breves ensayos sobre los temas que preocupan a las y los
jovenes. Fue una prueba de que todos podemos escribir.

A continuacion se pueden ver algunas reproducciones de los textos de pufio y
letra que las y los autores hicieron para este libro. (Fotografias 9-14).
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Fotografia 7.

Fotografia 8.
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Fotografia 13.
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«Hay que lograr que la
escritura se conciba
COMO una herramienta
de comunicacion
necesaria para

la interaccion social

en diversos ambitos.»



/. REFLEXIONES ACERCA DEL PROCESO
DE ESCRITURA CREATIVA

La comunicacion es un proceso colectivo que, inherentemente, tiene que ser com-
partido: “escribe y lee tu mundo” es un alegato inaugural que investigadores, maes-
tros y estudiantes promovimos en talleres, paseos culturales, concursos, estrategias
epistolares como exposiciones de escritura, registros fotograficos y piezas editoria-
les como este libro, para que se expresaran de forma oral y escrita en diversos espa-
cios dialogicos. Sostenemos que la escuela puede ser un lugar convocante, mas alla
de la verticalidad institucional en la relacion educador-educando, profesor-alumno,
que esta presente en la curricula tradicional.

Entendemos a la escritura creativa como aquellos relatos que van mas alla de
la mera transmision de informacién, donde se fomenta la expresién personal y la
imaginacién de quien escribe. Adema3s, se busca generar cierta conexién emocional
con quien lee, evocando sentimientos y provocando reflexiones. Es un proceso que
implica la elaboracion de textos a partir de la imaginacion. Se centra en la explo-
racion de ideas e inquietudes para expresar su vision dnica del mundo y darla a
conocer a otros.

Por cultura cientifica nos referimos a un conjunto de conocimientos, habilida-
des y valores relacionados con la ciencia que se promueven en el entorno educativo
desde el nivel basico hasta el medio superior y superior. Incluye la comprension
de conceptos cientificos, la capacidad de realizar investigaciones y experimentos,
la incorporacion del pensamiento critico y debates éticos y la apreciaciéon de la
importancia de la ciencia en la sociedad, asi como su aplicacién a la vida cotidiana.

La escritura creativa y la cultura cientifica escolar, que con frecuencia ocurren
a solas y desvinculadas del contexto inmediato, excluyen las problematicas locales
y los intereses comunitarios. Esto suele obstaculizar el didlogo entre el conocimien-
to tradicional y el escolar, la valoracion de la diversidad de saberes, asi como la
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agencia de las y los estudiantes y docentes, incidiendo de manera adversa en el
desarrollo de sus capacidades.

Por ello, en esta propuesta tedrico-practica, son dos los ejes para entender la
cultura cientifica y la escritura creativa: el pronunciamiento y la co-labor. Ambos fa-
vorecen la horizontalidad no como un mito igualitario romantico o condescendiente,
sino como el reconocimiento de la otredad, la cual estd en constante movimiento.

s Pronunciamiento

:Qué pasa cuando en el plano de lo audible hay saberes acallados? ;Qué posibilidad
existe de romper ese silencio que durante tanto tiempo se ha prolongado? Paulo
Freire habla en Pedagogia de la autonomia (1996) de pronunciar la palabra propia,
no la impuesta ni la histéricamente determinada. Pronunciar el mundo es hacer
una lectura de la realidad y, segun Freire, este derecho se le niega a las personas
por, en apariencia, no ser capaces de desarrollar un constante proceso cognitivo
que, ademads, sea creativo.

En el ensayo, Las tretas del débil (1985), Josefina Ludmer sostiene que el decir
publico esta ocupado por la autoridad y la violencia: otro es el que da y quita la pa-
labra. No se sabe decir frente al que estd arriba y eso implica, precisamente, el reco-
nocimiento de la superioridad del otro. El pronunciamiento entonces, consiste en
sortear la verticalidad del sistema de lugares educador-educando, hablante-oyente,
emisor-receptor.

Asi, en El disfrute de escribir reconocemos que existen otros conocimientos so-
cialmente construidos en la practica comunitaria que, por ser distintos a los acadé-
micos, muchas veces se suelen negar. Incluso, durante décadas, las ciencias sociales
han asumido de manera erronea que el otro debe ser reivindicado al darle voz —
como si careciera de ella—. Por el contrario, consideramos que la palabra enraiza a
un sujeto que dimensiona su agencia.

En este sentido, coincidimos con la afirmacién de Freire en Pedagogia de la
autonomia (1996), cuando menciona: “...necesito ir ‘leyendo’ cada vez mejor la lec-
tura del mundo que los grupos populares con los que trabajo hacen de su contexto
inmediato y del mds amplio, del cual el suyo forma parte. Lo que quiero decir es
lo siguiente: en mis relaciones politico-pedagdgicas con los grupos populares no
puedo, de ninguna manera, dejar de considerar su saber hecho a partir de la ex-
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periencia. Su explicacion del mundo, de la que forma parte la comprension de su
propia presencia en el mundo. Y todo eso viene explicito o sugerido o escondido en
lo que yo llamo la lectura del mundo, que precede siempre a la lectura de la palabra”.

El pronunciamiento, como eje de la comunicacion, nunca ocurre en lo indivi
dual: hablar y escribir siempre es junto con el otro. Ya sea de forma oral o escrita, es
una herramienta social de expresion, descripcion y narraciéon de nosotros mismos.
Se trata de escribir para ser leido, de hablar para que otros escuchen. Porque todo
acto de lenguaje lleva consigo las marcas de la enunciacion del aqui y del ahoray, a
su vez, la lectura del mundo me implica en el otro que pronuncia su palabra.

El proposito de El disfrute de escribir fue privilegiar la expresion colectiva vi-
vencial, donde apelamos a los conocimientos, intereses, creencias y opiniones de
estudiantes y profesores. Hay que escribir para ser un autor que se reconoce en
su texto, en su lectura en voz alta, en una dimensién comunicativa que lo ubica
en el espacio publico, lo acerca al otro y también lo distingue del otro. Se trata de
desechar la afirmacion de que el dominio del lenguaje pertenece a un determinado
sector social ilustrado, a la formacion escolar, o bien, a la habilidad personal, pues
se suele menospreciar la curiosidad del estudiantado, su sintaxis y su prosodia. To-
dos podemos hacer un pronunciamiento pese a cualquier elemento externo que
parezca impedirlo.

Si bien en el 4mbito escolar se puede garantizar cierto uso del lenguaje escrito,
no es posible asegurar que los jovenes escriban en el futuro. Por el contrario, he-
mos acentuado en la estrategia de escritura creativa y cultura cientifica la idea de
que escribir no es una prictica dificil ni es solo para personas letradas, sino que es
una herramienta cotidiana que se puede emplear con relativa facilidad.

Reiteramos que es importante saber qué funcion tiene la alfabetizacién crea-
tiva y cientifica fuera de la escuela: donde, para quién, qué mensajes elaboran,
por qué escriben, y por qué quieren ser escuchados los jovenes estudiantes del
sur de Yucatan, de Colima, de Campeche o de Oaxaca, junto con sus maestras y
maestros que los orientan, acompafian y ayudan. Hay que lograr que la escritura
se conciba como una herramienta de comunicaciéon necesaria para la interacciéon
social en diversos ambitos.

Ahora bien, en nuestra dindmica en los talleres, formulamos la pregunta que
provoca interés en los participantes, seguida de un momento fundamental de escu-
cha que permite entender sus puntos de vista respecto a la escritura y a ciertos te-
mas. Con base en la pregunta y la escucha se construye una situacién de confianza
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en la que se definen las actividades propiamente de escritura para producir textos
que seran leidos en voz alta. Desde la particularidad de cada escrito se sugieren en
colectivo reflexiones, nuevas ideas, giros narrativos y otras posibilidades de cons-
trucciéon que estimulen el movimiento pendular entre autor y texto, que concluye
cuando se da por terminado un escrito y se argumenta por qué y cOmo es que se
considera creativo o que aporta conocimiento.

s Co-labor

;De qué manera las estrategias de cultura cientifica y escritura creativa pueden
generar relaciones de confianza? ;Como se logra el trabajo en el campo junto con
el otro? Para volver a los argumentos iniciales, la co-labor es el vinculo que se cons-
truye entre interlocutores en distintos niveles de relacién, a pesar del sistema de
desigualdades, por ejemplo, la falta de acceso a la educacion, los indices de anal-
fabetismo, la desercion escolar. La intencion de separar con un guion el vocablo
co-labor deviene de enfatizar una accion entre pares, de ser sujetos co-participes
del otro, de sefalar la impostergable necesidad de expresarse juntos, sin ejercer
violencia teorica o epistémica.

Segin Claudia Briones en Horizontalidad: para una critica de la metodologia
(2019), se trata de aceptar las asimetrias entre los actores sociales, portadores de
una historia singular y contextual. Admitimos, entonces, que el pensamiento de cada
pueblo es legitimo, coincidimos con las multiples formas de hablar y dialogar con los
demds saberes y asumimos a las localidades, municipios y regiones donde trabaja-
mos como un lugar de enunciacion y produccion de conocimientos y saberes validos.

La co-labor debe verse como un horizonte de trabajo y no como un logro defi-
nitivo, sobre todo porque se concreta con el tiempo, al ganarse la confianza y hasta
los afectos del otro por la regularidad de las estancias en el campo. Es parte de la
solucion de conflictos pero para resolverlos se requiere de un esfuerzo colectivo
que muchas veces ocurre como ensayo y error.

Como necesitdbamos adentrarnos en el sentido comun, en el sentido politico de
la gente, en sus saberes sapienciales, en sus propios conocimientos, el trabajo en el
campo tenia mucho qué decir. No como lugar de extracciéon o de recoleccion, sino
mas bien de elaboracion con el investigador par. Esto es, estar ahi, poner el cuerpo.
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Asi, el campo acompaiia, ilumina, sustenta, problematiza, interpela. Coincidi-
mos en que la horizontalidad es una prictica de investigacién-incidencia con la cual
se reconoce la diferencia y desde ahi se dialoga con todos los participantes.

El trabajo en el campo promueve las practicas de co-labor con los distintos
actores del proyecto; las preguntas generadas como una suerte de mayéutica que
permiten intercambiar creencias, ideas, mitos, narrativas de los participantes. Asi-
mismo, las multiples formas de pronunciamiento, saberes, sentires orales o escritos
de nifios, jovenes y maestros. Se trata de incorporar conceptos de los otros, los in-
terlocutores, y no solo de los académicos para crear un entorno educativo (dentro
y fuera del aula) enriquecedor e incluso afectivo.

En la co-labor no s6lo hay que comprometerse con las realidades abordadas,
también con su transformacién. Es una forma de horizontalizar y practicar el tra-
bajo académico desde el acercamiento y la exploracion particular con la comunidad
hasta la presentacioén de resultados, ademéas de darles un seguimiento compartido
para tener consistencia y continuidad en los logros alcanzados y rectificar o imple-
mentar los ajustes necesarios de manera consensuada.

Como se advierte, la actividad escolar de escritura en la ensefianza curricular
no suele expresar la voz de los educandos y menos permite llevar a cabo temas en
torno a los intereses y necesidades del alumnado. En cambio, El disfrute de escri-
bir es una pieza editorial que elaboramos de forma conjunta los investigadores, el
escritor, los jovenes, los maestros, los lideres comunitarios y los representantes
escolares y locales.

Se trata entonces de que estudiantes, profesores, investigadores y autoridades
aprendamos y conozcamos por igual, a través de la reflexion y la accion. Para noso-
tros, la horizontalidad parte del compromiso reflexivo del hacer, de la investigacion
como ejercicio vivido y corporal.

La complicidad; la escucha activa y en voz alta; el movimiento pendular entre
autor y texto; las preguntas que van mas alld de respuesta obvias o inmediatas; la
palabra leida y comentada, que va surgiendo en el espacio que en conjunto creamos,
respetando tanto la autoria personal como la que se establece de manera social; y
la construccion de tejidos polifénicos son atributos cardinales de la estrategia “Es-
cribe y tu mundo” para que estudiantes, docentes y demds participantes descubran
conocimientos por si mismos.
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Mediante estos atributos que han sido parte de nuestra forma de trabajo desde
hace una década, proponemos este “mapa para andar” que puede implementarse en
otros contextos con caracteristicas, de una u otra manera, similares (bilingiiismo,
marginalidad, carencia de servicios basicos, migracion).

Es posible que estrategias como la que ahora presentamos sean ttiles para re-
vertir los resultados obtenidos por los alumnos en materias fundamentales como
espafiol, es necesario atender el abandono y rezago escolar que son los problemas
actuales méas importantes pospandemia y en los que habria que centrar esfuerzos.

Queda entonces la gran interrogante como elaborar estrategias educativas ho-
rizontales y en co-labor para que docentes y alumnos desde su lugar particular, se
interroguen, avancen y consoliden distintos tipos de aprendizajes y saberes.









