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Prologo

xpresiones como Bix awool!, jQué tuus! y {Mix dotic Dios! son frases que caracte-
== rizan a las personas que habitan en Buctzotz, donde el acento yucateco no nos aver-
glienza, sino todo lo contrario, nos enorgullece y con mas impetu decimos las locucio-
nes locales. Comunidad conocida por su variada gastronomia, considerada zona ganadera,
gente en su mayoria amable y, sobre todo, dispuesta a ayudar a los mas necesitados a pesar
de las diferencias politicas que cada tres afios vuelven a surgir y que son un obstaculo para
la prosperidad del pueblo.

Buctzotz, cuyo significado es “vestido de pelos’, me abrazo siendo pequeiia y junto con
mi familia nos arrop6 y nos dio la oportunidad de echar raices y considerarlo como el mejor
pueblo del mundo, pues pese a los problemas sociales que hay (como el suicidio y la droga-
diccién), siempre digo que lo que prevalece es lo bueno de los habitantes.

Vivir en Buctzotz significa vivir en un pueblo todavia tranquilo, donde puedes tomar
un mototaxi y decir el nombre de la persona con quien te van a llevar; la comuna cada
dia crece, pero aun asi podemos identificar los domicilios con los nombres o apodos de
las personas. Decir: “por la federal”, “las cinco calles’, “el parque de los lagartos”, “el norte”
son referencias especificas que nos dirigen rapidamente a determinado destino. Como es
un pueblo caluroso, por las tardes, tenemos la dicha de sacar nuestras bancas y sentarnos
fuera de nuestros hogares o comercios “a refrescarnos’, de paso, saludar a los que transitan
y platicar amenamente con nuestros conocidos.

Los fines de semana por las noches es el momento idéneo para salir con la familia y ami-
gos a cenar en los comercios locales que brindan ese servicio. Y mas tarde no puede faltar el
juego de la loteria tradicional o yucateca en lugares especificos ya conocidos.

A pesar de ser una zona ganadera, gran parte de la comunidad se dedica al comercio, a la
agricultura y la pesca, pues, a menos de una hora de distancia, estdn los puertos, lo cual faci-
lita que la gente se vaya a trabajar. Para buscar mejores oportunidades de vida, hay quienes
han emigrado a la ciudad de Mérida, a otros estados y a Estados Unidos en busca del suefio
americano. Actualmente hay quienes se van a Canada, pero, a pesar de la distancia, siempre
aforan cruzar por los arcos del “mejor pueblo del mundo” y realmente para nosotros lo es.
Los que no nacimos en Buctzotz, pero vivimos aca siempre agradecemos que el destino o
Dios nos hayan puesto aqui.
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En la calle 21, salida a Tizimin, se ubica el Colegio de Bachilleres del Estado de Yucatan,
Plantel Buctzotz. Al estar en el interior del estado, afortunadamente, podemos apreciar y
estar en contacto con la naturaleza, pues tenemos la dicha de disfrutar de los cielos azules,
escuchar el canto de las aves, asi como ver los arboles con flores de distintos colores.

Desde hace mas de dos décadas laboro en esa institucion educativa que me ha permitido
ver egresar a distintas generaciones de estudiantes. Tal vez para muchos les sea ajeno dedi-
carse a esta noble profesidn, pero, para mi, la docencia me ha permitido comprobar que es
una de las profesiones mas humanas, ya que, al habitar en la comunidad, me permite cono-
cer a muchos alumnos, vivir con ellos momentos tanto de alegria como de enojo. También
de tristeza, sentir el dolor del fallecimiento de jovenes deseosos de vivir y que en un instante
se apagan. Con el paso de los afos, he aprendido que muchos alumnos buscan en la escuela
mas que conocimientos, un espacio para ser escuchados y valorados.

Ahora me da mucho gusto saber de alumnos que son profesionistas, que recibo servicios
de quienes pasaron por mis aulas, pero lo que mas disfruto es saber que son personas de
bien, buenos seres humanos, hayan logrado o no culminar alguna carrera profesional. Dis-
frutar del afecto de un alumno, a pesar de los afos, no tiene precio y esto compensa toda
la carga administrativa por la que tenemos que cumplir, que es demandante y desgastante.

Con el paso de los afios, he visto cdmo las generaciones van cambiando de mentalidad,
pues ahora muchos no aspiran a tener una carrera profesional ya que solo asisten a la escue-
la para cobrar su beca y tener dinero para gastarlo en celulares y motocicletas, y no para sus
gastos escolares que es para lo que debe estar destinado. He constatado que los que tienen
carencias economicas son los que desean superarse profesionalmente; en cambio, los que
tienen una estabilidad econémica no tienen esta ambicion.

Afos atras, veiamos en el descanso a los jovenes platicando con sus amigos y ahora mu-
chos ya ni salen del aula de clases por estar adentrados con su celular. En esta época digital
no es comun ver a jovenes que expresen sus ideas ya que la gran mayoria estd inmersa en
aplicaciones u otras paginas de su interés, pero siempre les digo a mis alumnos y alumnas
que hay madera de escritores en la comunidad. Muchos han demostrado su gusto por la
redaccion de cuento y poesia en distintos concursos, en los que, de manera voluntaria, par-
ticipan y obtienen resultados favorables. Mientras haya imaginacion, la redaccion es facil y
es en la asignatura de Literatura donde se fomenta esta habilidad para convertirla en una de
las bellas artes: se da la posibilidad al estudiante de crear en distintos formatos.

Como seres humanos, siempre tenemos la necesidad de expresar lo que sentimos y me
da gusto cuando veo a mis alumnos externar lo que piensan, desean o sienten, pues nos
permite conocer como ellos viven su mundo. Por su edad, los sentimientos hacia otra per-
sona son intensos e imprescindibles y su ausencia despierta en ellos un mar de emociones
que externan a través de su pufio y letra. Nos permiten valorar la importancia de la palabra;
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sus escritos reflejan las vivencias y el sentir de jovenes de Educacion Media despertando y
empezando a saborear las mieles de la juventud; el amor, el desamor, la amistad, las pérdidas
familiares son los topicos que se aprecian en sus escritos.

Este proyecto de escritura vuelve a reafirmar que el ser humano siente y no hay edad
para externar su propio cosmos. Ser acompaifiante del proyecto Escribe y lee tu mundo me
permitio ver el esmero, dedicacion, compromiso y emocion de los jovenes que, a lo largo de
varios meses, construyeron textos literarios. Los involucrados en el proyecto valoramos la
produccion literaria de cada joven e invitamos a leer cada una de las paginas, no para juzgar,
sino para apreciar la perspectiva de un joven estudiante de COBAY.

Espero que el proyecto llegue a todos los rincones de nuestro pais porque le da la oportu-
nidad al joven de demostrarse asi mismo lo que puede lograr y cémo puede trascender con la
escritura, pero, sobre todo, de expresar lo que muchas veces esta escondido dentro de su ser.

Mariana Olivia Che Molina
Docente del COBAY Buctzotz



Introduccién

e pufio y letra retine escritos de jovenes estudiantes del Colegio de Bachilleres del

estado de Yucatan Plantel Buctzotz. A través de estos relatos es posible adentrarse

en sus sentimientos y pensamientos; mientras que Mirian Solis, parte de la colec-
tiva de investigacion, y Mariana Olivia Che Molina, profesora de dicha institucién, nos
llevan hasta este municipio a través de sus letras.

Como El libro de todos y El disfrute de escribir, De pufio y letra se trata de una pieza edito-
rial que es parte del proyecto de investigacion e incidencia titulado “Escribe y lee tu mundo”
Cultura cientifica y escritura creativa para la inclusién social, promovido por el Pronace,
Conahcyt, mediante el cual se realizaron talleres de escritura creativa.

Los textos de las y los estudiantes van mas alla de la mera transmision de informacion,
pues fomentan la expresion personal y la imaginacion de quien escribe desde su pufio y
letra. Ademas, se busca generar cierta conexién emocional con quien los lee hasta que
son publicados.

Destacan temdticas como el amor, el desamor, los duelos por pérdidas familiares, asi como
el terror que puede provocar un virus, una mansién o un barrio. Asi en el primer apartado
hay narraciones, en su mayoria cuentos; en el segundo, poemarios y poemas; y finalmente
reflexiones que permiten conocer sus vivencias y valorar la importancia de su palabra.



Buctzotz: transitando
entre recuerdos y realidades

uando recibi la encomienda de escribir sobre Buctzotz la pregunta que vino a mi

cabeza fue: ;como empiezo? Pasaban los dias y no sabia como iniciar, no porque

no tuviese qué decir, sino todo lo contrario. Tenia tantas cosas que escribir sobre el
lugar donde creci y vive mi familia, a donde siempre he regresado después de una semana
o meses de ausencia y donde he vivido.

Los mejores momentos de mi vida, y que me han llevado a construir un sinntimero de re-
cuerdos, los comparto con mis vecinos de calle, amigos, compafieros de escuela y paisanos.

Mientras pensaba una y otra vez como iniciar el texto, reflexioné sobre el motivo por el
cual debia escribir acerca de Buctzotz. Entonces regresé al punto de partida, al proyecto

“Escribe y lee tu mundo’, que fue la causa de que junto con mis colegas hayamos repetido
varias veces, frente a decenas de estudiantes las siguientes frases: “todos podemos escribir’,
“escribe para que te lean”, “habla para que te escuchen”, “expresa por escrito tus emociones,
pensamientos, sentimientos, deseos, miedos, tu mundo”

En esos momentos de reflexiéon fue inevitable recordar las ocasiones en que me sen-
té frente a una computadora para escribir proyectos de investigacion, articulos, capitulos
de libros, resefias, ponencias, entre otros textos que necesariamente debian seguir normas
editoriales y estar sustentados en marcos tedricos “para ser lo que debian ser”, escritura
cientifica y/o académica.

Mi trayectoria antropoldgica me habia conducido hacia esa forma de escribir y estruc-
turar un texto a partir de resultados de investigacién, por lo tanto, que ahora tuviese la
oportunidad de escribir libremente sobre mi terrufio me causaba sentimientos encontrados.
Por un lado, sentia que podia hablar desde mi subjetividad, por otro lado pensaba en que
debia ser en todo momento objetiva. Y con eso en mente, pensé que lo que queria y deberia
hacer es mostrar a Buctzotz desde la mirada de una antropdloga oriunda de ese bello pueblo.

Con este texto creado a partir de vivencias y realidades actuales, les quiero invitar a reco-
rrer Buctzotz, nombre maya que en espafiol significa “vestido de pelos”
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Entranable terruno

Mi querido Buctzotz se localiza al oriente del estado de Yucatan, a una distancia de 90 kilo-
metros de Mérida, capital del estado.

Con el paso de los afios la poblacion de Buctzotz ha crecido: en 2010 el municipio te-
nia 7 mil 515 habitantes; para 2020 la poblacion aumentd a 9 mil 159 personas, divididas
entre la cabecera municipal y sus cuatro comisarias (Xbec, La Gran Lucha, San Francisco
y Santo Domingo).

Si alguien me preguntara por alguna de estas cuatro localidades, no tendria nada qué
decir sobre San Francisco, pues no lo conozco. De Santo Domingo, hablaria de las veces
que he visitado uno de sus cenotes o de mi intento porque sus habitantes tuvieran mayores
conocimientos sobre los parques edlicos y su derecho a una consulta indigena apegada a
su libre determinaciéon. De La Gran Lucha, como no recordar aquellas visitas que hice al
lugar y miré en las calles a varios animalitos caminando libremente, asi como las historias
de los primeros pobladores de esa localidad que son oriundos de la comisaria de Tixbacab
y las de aquellos que salieron para aventurarse a cruzar la frontera hacia los Estados Unidos.
Finalmente Xbec: sus calles las he recorrido desde hace muchos afios, ahi he tejido lazos de
amistad y en 2015 estuve a punto de convertirme en profesora del Telebachillerato Comuni-
tario, pero la antropologia me llevé por otros lares.

En mi andar fuera del pueblo no sé cudntas veces me han preguntado de dénde soy y
cuando respondo que soy de Buctzotz me preguntan si ahi hay mucho ganado. Ciertamente
en la region oriente Buctzotz tiene significativo reconocimiento como municipio ganade-
ro'. La zona urbana de la poblacién esta rodeada de ranchos dedicados a la cria de ganado,
principalmente vacuno. Un corto recorrido por los alrededores permite observar desde pe-
quenas parcelas hasta ranchos con amplias extensiones de pastizales.

Para muchos de mis paisanos el dia comienza antes de la salida del sol, pues desde las
cinco de la mafana, en las inmediaciones del mercado municipal o en algunas esquinas,
se observan grupos de hombres, jovenes y adultos, con varias y distintas herramientas de
trabajo, “comprando el desayuno” para luego ir a sus ranchos en camionetas o motocicle-
tas. Otros mds, esperan ser abordados por sus patrones o capataces para trasladarse a sus
espacios laborales. Una estampa matutina en el mercado la constituye un grupo de hombres
reunidos en las mesas de alguno de los puestos de comida, disfrutando de una taza de café
y antojitos yucatecos.

1 La actividad ganadera que se desarrolla en la localidad favorece la existencia de dos unida-
des ganaderas, miembros de la Unién Ganadera Regional del Oriente de Yucatan. En ambas,
casi todos los dias se concentran comerciantes de ganado vacuno, del mismo pueblo y de
municipios vecinos como Tizimin, Panaba y Sucila
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Los antojitos son el atractivo principal del pueblo. Destacan las empanadas, enchiladas,
los panuchos, las tortas de carne asada y no se pueden quedar atras el mondongo, la cochi-
nita pibil y el chocolomo.

Las comidas tipicas que a diario deleitan el paladar de yucatecos y viajeros. La oferta
gastronomica del municipio propicia que sea el lugar recomendado para comer cuando se
transita por el oriente del estado, no so6lo por la sazén de los platillos, también porque es
posible encontrar comida a cualquier hora del dia, la noche y hasta la madrugada.

Buctzotz esta ubicado en un punto intermedio entre Mérida y el municipio de Tizimin,
este ultimo reconocido como uno de los mas importantes del estado por ser el de mayor
extension geografica y concentrar gran parte de la actividad comercial ganadera de la
region. Mérida, Buctzotz y Tizimin estdn conectados por la carretera federal 176 y ésta, a
su vez, con una carretera estatal que enlaza a Yucatan con el estado de Quintana Roo. La
ubicacion geografica de Buctzotz favorece el desarrollo de actividades econdmicas del sec-
tor terciario, sobre todo comercio y servicios, ya que es paso obligado de turistas, trans-
portistas y comerciantes.”

Entre los pueblos vecinos, Buctzotz se caracteriza por su mayor dindmica econdmica,
misma que se intensificé aproximadamente en las tltimas dos décadas debido al aumento
del ndmero de comercios de distinta indole. A pesar del dinamismo econdémico del muni-
cipio, por afos mis paisanos han emigrado a centros urbanos como Mérida y Cancun, asi
como a otros puntos turisticos de la Riviera Maya y a Estados Unidos, en busca de “un
trabajo mejor pagado”. Es decir, la diferencia salarial mas que la falta de un empleo es causa
de la migracion.

Hoy dia, en Estados Unidos encontramos paisanos de Buctzotz en distintas ciudades de
California, Missouri, Nevada, Washington, Utah y Kansas. A través de Facebook he visto a
varios migrantes cuando se reinen para celebrar un cumpleafios o simplemente para pasar
un momento agradable disfrutando de algin platillo yucateco preparado por ellos mismos
para sentir cerca el pueblo y nuestras costumbres y tradiciones.

Entre las tradiciones de Buctzotz destacan las fiestas patronales, una de ellas se realiza en
diciembre, cuando los catélicos celebramos a la Virgen de la Concepcion y la otra se lleva
a cabo en mayo en honor a San Isidro Labrador. Con familiares y amigos solemos recordar
cédmo eran las fiestas en el pasado.

2 La carretera federal 176 que circunda al municipio de Buctzotz, conecta con la nUmero 295,
misma que permite el acceso al litoral oriente yucateco, donde se ubican los puertos de Rio
Lagartos, San Felipe, Las Coloradas y El Cuyo. Las playas atraen decenas de turistas durante
todo el afio. Muchos de estos se detienen en Buctzotz para degustar algun platillo, propiciando
de esta manera la dindmica econémica del sector servicios.
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Se extrafan algunas cosas que ya casi no ocurren, por ejemplo, la llegada de juegos me-
canicos y los futbolitos que se instalaban alrededor del parque central; que la corrida de
toros comience en la tarde y no en la noche como sucede ahora. Recuerdo que, cuando era
adolescente, los bailes eran con grupos tropicales y una o dos noches sonido o musica disco.

Ahora, la mayoria de los bailes son amenizados por bandas, la musica disco sigue presen-
te. Otro de los cambios que se observa durante las fiestas es la presencia de los torneos de
lazo, que antes no eran parte de las actividades y han creado polémica entre personas que se
manifiestan a favor y otros en contra de ese tipo de eventos.

La sociedad no es estatica, somos parte de los cambios que ocurren, los adoptamos, nos
adaptamos a ellos. Y creo que eso es lo que pasa con la fiesta tradicional de Buctzotz, donde
impera el “negocio” y, por tanto, la inclinacién a desarrollar actividades que generan mayo-
res ganancias econdmicas, como los torneos de lazo.

Ante esta realidad que se replica en muchas de las poblaciones yucatecas, me surge la
pregunta: ;hasta qué punto la fiesta del pueblo sigue siendo un espacio donde expresamos
nuestras tradiciones?

A menudo, ademas de las fiestas patronales suelo recordar con nostalgia aquellos fines de
semana, sobre todo sabado por la noche, cuando “salia al parque con mis amigas” y nos sen-
tabamos en algunas de las bancas a platicar. Recuerdo que el parque era el centro de reunién
de decenas de adolescentes, jovenes y personas adultas. Pasdbamos varias horas platicando,
mientras disfrutdbamos de alguna golosina, chicharrones, granizados o refrescos. Después,
cada quien se regresaba a casa caminando y sin preocupaciones.

Actualmente, son cada vez menos los grupos de jovenes y adolescentes que se reiinen
en el parque, pues he notado que prefieren pasear en motocicletas por las calles del pueblo.
Tiempo atras, cuando era noche de luz y sonido en la terraza del palacio municipal, muchos
jovenes se concentraban en los bajos del mismo palacio para comprar sus boletos y cerca de
las 11:00 de la noche comenzaba el DJ a tocar e invitar a los presentes a ingresar a la terraza.

Como en cualquier evento de ese tipo no podia faltar la venta de alcohol y refrescos y
tampoco observar a uno que otro asistente ya pasadito de copas o presenciar algun altercado
entre aquellos que bebieron demas. Ahora, las noches de DJ tienen lugar en alguna de las
dos discotecas que existen en Buctzotz y en ocasiones especiales, como las fiestas patronales,
en el espacio del recinto ferial.

Aunque el alcohol ha estado presente en las actividades ludicas del pueblo, quienes
vivimos ahi nuestra adolescencia y juventud podemos notar que las nuevas generaciones
comienzan a consumir alcohol a edades mas tempranas, que ya no es sé6lo consumo du-
rante las fiestas patronales, los bailes o fiestas familiares, sino también en reuniones de
fines de semana. No podemos esperar que todo se mantenga como hace 20 afios, sin em-
bargo, cuando pienso en el alto consumo de alcohol que hay en el pueblo, mas que nada
entre las generaciones jovenes, me pregunto ;es ese el camino de cambio que la sociedad
de Buctzotz quiere seguir?
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Si a los problemas de alcohol le sumamos que en los tltimos afios un nimero considera-
ble de paisanos y paisanas se han convertido en consumidores de las drogas, principalmente
de aquella que se conoce como cristal, que ha llevado a varios de ellos a estar recluidos en
un centro de rehabilitacién, también me pregunto: ;qué podemos hacer como sociedad
para que en Buctzotz se minimicen las adicciones y se lleven a cabo acciones que sumen al
bienestar y seguridad de los pobladores?

La seguridad es un tema de amplio abordaje, pero quiero limitarme a lo que compe-
te a sentir seguridad cuando transitamos por las calles, ya sea a pie o en algun tipo de
transporte y nos enfrentamos a situaciones en las que nos damos cuenta que en el pueblo
hace falta mas educacidn vial, sobre todo de los motociclistas. El nimero de motocicletas
ha aumentado aceleradamente en los ultimos afos, lo que puede deberse al mayor poder
adquisitivo de las familias o a la facilidad de obtener créditos que ofrecen las financieras
locales y Banco Azteca. Aunque el nimero de motocicletas que transitan a determinadas
horas complica la movilidad, el verdadero problema no es ese, sino la falta de responsabi-
lidad de quien conduce.

En varias ocasiones he visto que algunos motociclistas no respetan los sefialamientos en
las esquinas o atraviesan los pasos peatonales a velocidades no permitidas. De igual manera,
el uso de casco para proteger la cabeza es un tema que ha causado controversia en la pobla-
cioén, al grado de politizarse y dejar de lado que la verdadera razén de su uso es proteger la
vida del motociclista.

Esta realidad se vive a diario en Buctzotz y considero que es preocupante. Accidentes con
resultados tragicos ocurridos en la poblacion y sus inmediaciones deberian de hacernos
reflexionar que como sociedad es importante contribuir a cuidarnos y cuidar de los demas,
para que Buctzotz también destaque por la prudencia, el respeto y la seguridad.

Se siente bonito cuando quienes visitan nuestro pueblo hacen comentarios sobre lo pros-
pero del lugar y, sin duda alguna, Buctzotz ha transitado por cambios destacados en temas
de infraestructura publica, economia, salud, educacién y espacios recreativos. Las autori-
dades en turno han atendido las demandas y necesidades de los pobladores en la medida
de sus posibilidades y de su voluntad politica. De la misma manera, en los ultimos aflos la
sociedad organizada, con ayuda de las redes sociales, frecuentemente convoca al pueblo a
participar en eventos para recaudar recursos econdmicos y apoyar a familias que requieren
algtin tipo de intervencién médica costosa.

Estos hechos voluntarios resaltan la solidaridad y la empatia de los habitantes de Buct-
zotz y demuestran que, frente a situaciones adversas, el pueblo se une para ayudar, sin tomar
en cuenta diferencias religiosas o partidistas. Como en toda localidad, en Buctzotz conviven
hechos que merecen reconocimiento y que deberfamos replicar.

Sin embargo, hay otros que no abonan al bienestar de la poblacién; por ejemplo, las adic-
ciones o la pérdida de interés por continuar con una carrera universitaria. Es aqui donde
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considero que corresponde a las familias, las autoridades y los docentes contribuir para que
el interés de los jovenes por forjarse un mejor futuro no se debilite.

En materia de educacién media superior, Buctzotz ha sido y es un municipio de opor-
tunidades. Desde hace 50 afios que la Secundaria Técnica No. 11, la ETA, como acostum-
brabamos llamarle, tiene presencia en el pueblo; el Colegio de Bachilleres se fundé hace
36 afos y al igual que la secundaria, por sus aulas han transitado decenas de generaciones
de estudiantes. Muchos de esos alumnos y alumnas hoy dia son profesores de primaria, de
secundaria, del mismo COBAY, abogados, médicos, enfermeros, contadores, ingenieros, co-
municélogos, administradores de empresas, por mencionar algunas profesiones. Otros no
continuaron con una carrera pero tienen un empleo estable o sus propios negocios.

No todas las familias han contado o cuentan con los recursos necesarios para solventar
los gastos que implica que sus hijos estudien una carrera universitaria en Mérida, Motul,
Valladolid, Tizimin o en algun otro lugar, pues aunque estudien en escuelas publicas, salir
del pueblo implica cubrir gastos de alimentacién, transporte, renta, materiales, entre otros.
No obstante, muchos paisanos, pese a las adversidades, han logrado concluir una carrera
universitaria porque obtuvieron y mantuvieron una beca o porque trabajaron al mismo
tiempo que cursaban una carrera.

En Buctzotz hay talento entre nuestros adolescentes y jovenes, en un futuro no muy le-
jano ellos pueden convertirse en profesionistas y ser la préxima enfermera, doctor, abogada
o maestro del pueblo. Si ahora los programas sociales o las becas les dan la oportunidad a
los jovenes de obtener recursos econdmicos, como familias nos corresponde estimularlos y
guiarlos para invertir esos recursos en su carrera, en su futuro.

Afos atrds los estudiantes no tenian la oportunidad de tener una beca con las facilidades
que tienen ahora, pero a pesar de ello muchos buscaron la manera de ingresar a la universi-
dad y lo lograron. Ademas, en Buctzotz, hay talento artistico en las areas de musica, pintura,
literatura, danza, asi como deseos de emprender. Y creo que como sociedad algo podemos
hacer para que las nuevas generaciones tengan los espacios para expresar su talento.

Mirian Solis Lizama
Investigadora Independiente






Rita del Pilar
Cime Loria
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Ahi estd mama

COMPILACION

hi estaba yo, mirando las estrellas desde mi cuarto, hasta que es-
cuche la voz de mi madre decir:

—iHijo, ven, ya esta lista la cena!
— jAhi voy, mama!— respondi.

Mientras bajaba las escaleras para ir a la cocina, recordé que mi madre
habia muerto hace tres afios. Entonces la vi, con su cabello despeinado y
el mismo vestido blanco que us6 el dia de su funeral. Su cara lucia desnu-
trida, pero feliz de verme. Estaba a punto de saludarla; pero, de repente,
me di cuenta de que esa mujer no era mi madre. Empez6 a transformar-
se: paso de ser una hermosa mujer a un horrible demonio.

—ijAyudal, jAyudal— grité.
Esas fueron las ultimas palabras que dije antes de desaparecer. Dias

mas tarde, me encontraron en un cementerio oscuro, junto a la tumba
de mi mama.

~ 0 —~—~
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Rita del Pilar
Cime Loria

Carta 17 de abril

a pasado mucho tiempo desde aquel 17 de abril, la ultima vez que

te dije adiés. Atin recuerdo cuando nos tomamos de la mano y me

besaste por primera vez. Fuiste mi primer amor, aunque sabiamos
que éramos de lugares distintos. A pesar de nuestras diferencias, me ena-
moré de ti; me hipnotizé tu forma de ser y de pensar.

Dejaste tu hogar. Te acompaiié al aeropuerto, tenias tus maletas listas
cuando dije “te extrafaré” y te abracé por dltima vez. Vi cémo subias al
avion para nunca volver. Regresé a mi hogar y esperé una llamada tuya,
no sabia que seria la ultima vez que sabria algo de ti. Fue un 17 de abril,
un dia que jamas olvidaré. Siempre tendré en mi memoria los bellos mo-
mentos que pasamos juntos, las historias que nos contamos. Cuando cai,
me diste fuerzas para levantarme.

Nunca olvidaré ese 17 de abril.

~ 0 —~—~

Josué
Aldana Tun
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El barrio embrujado

abia una vez una familia que vivia en el barrio menos poblado de
la localidad, por donde no habia corriente eléctrica. Estaba con-
formada por papd, mama e hijos.

Un dia, los nifos vieron a dos personas que cruzaron por la esquina de
su casa, por la zona donde solo habia monte. Cuando pasaron cerca del
lugar, contemplaron eventos extrafos: sintieron una presencia peculiar y
escucharon ruidos desconocidos; sin embargo, no le dieron importancia.

Después de eso, los nifios comenzaron a vislumbrar sombras a su al-
rededor cuando cruzaban por ahi de noche. Al inicio, creyeron que solo
era la luz de la luna; sin embargo, al poco tiempo, se llenaron de miedo y
volvieron velozmente a su hogar.

Decidieron contar a sus padres lo que sucedia en aquel sitio, pero no
les creyeron. No dieron importancia al asunto, aunque los nifios seguian
asustados.

Un dia solicitaron a sus hijos salir a hacer las compras; no obstante,
ellos protestaron porque no querian ir solos. El padre estaba harto de
escuchar siempre la misma historia, asi que sali6 a averiguar si era cierto
lo que decian pero no encontré nada. Volvié enfadado a su hogar y, aun-
que regafid fuertemente a los pequeiios, ellos insistieron en que algo raro
sucedia ahi.

La madre decidi6 salir a comprobar la historia de los nifios y, al llegar
al sitio, se encontrd con la misma sensacion extrafia que ellos describian:
escucho ruidos raros y comenzaron a caer piedras de la nada. Se asust6
mucho y corri6 de regreso a su casa. Le cont6 a su marido lo sucedido y
él, incrédulo, decidié volver al lugar, pero ahora con toda la familia. Aho-
ra los ruidos eran mds fuertes y también les arrojaron piedras. Asustados,
corrieron de vuelta a su casa y, dias mas tardes, se mudaron a otra parte.

~ 0 ~—~
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Carlos
Solis Chan

El virus

oy, 30 de abril del 2025, hago esta carta para contar lo que paso el

15 de abril de 2025 a la una con diez minutos. En el laboratorio

trabajaban el doctor Reyli, el doctor Edgar, el doctor Vicente, el
doctor Andrés y yo, el asistente.

Encontramos un virus que podia soportar altas temperaturas, mas
que cualquier otro de su género, y lo llamamos ALFA. El doctor Andrés
pasd varias semanas haciéndole pruebas, analizando su comportamiento
y comprobando su resistencia tanto a los antibidticos como a otros far-
macos. Yo lo asistia y tomaba notas sobre todo lo que pasaba.

E120 de abril, el doctor Andrés decidié infectar a un roedor con el virus
para estudiar sus efectos: ataca el sistema nervioso y provoca que el animal
pierda todo su pelaje. Las pruebas marchaban bien, hasta que el roedor
escap0 de la jaula de contencion.

Cuando nos dimos cuenta, ya era demasiado tarde. No lo localizaba-
mos y temiamos que escapara del laboratorio. Para evitarlo, clausura-
mos el lugar donde realizamos las pruebas y hablamos con la Secretaria
de Salud para exponer nuestra situacion. La dependencia nos dijo que
debiamos quedarnos encerrados, en cuarentena, hasta que lograran dar
con el ratén.

Todos buscaban al pequefio animal cuando, de la nada, el doctor Reyli
solté un grito “jAlgo me mordié mientras revisaba la basura!”. No le di-
mos importancia y seguimos con nuestra busqueda. Pasada una hora, en-
contramos al ratén sin vida. Indagabamos la razén de su muerte cuando
el doctor Reyli empez6 a sentir nauseas y dolor de cabeza. “;Puedes seguir
trabajando?”, le preguntamos, él asintié y continuamos con nuestra labor.

Horas mds tarde, descubrimos que el roedor habia fallecido de muerte
cerebral. Tras terminar la autopsia del animal, el doctor Reyli se sent6
para descansar ya que no se sentia bien. Cuando intentd reincorporarse,
vomité sangre y no dejaba de sudar. Recordamos que nos dijo que algo le
habia mordido la mano, asi que decidimos ponerlo en cuarentena.

Se volvid violento y no dejaba de babear, por lo que decidimos avisar
a Seguridad Nacional para informar nuestra situaciéon actual. Las or-
denes fueron claras, no podiamos salir de las instalaciones y debiamos
esperar a que llegaran los militares, quienes se encargarian de mante-
nernos en cuarentena.
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Una hora mas tarde, fuimos a ver a nuestro compaiiero infectado: es-
taba tirado en el suelo como muerto. El doctor Andrés entré a revisar sus
signos vitales; sin embargo, su colega enfermo reaccion6 violentamente,
se le arrojé encima y lo golpeé. Tras ver esto, el doctor Edgar quiso huir
para avisar a los militares pero todo estaba cerrado: las puertas y ven-
tanas habian sido clausuradas con unas tapas de plastico. Desesperado,
intentd retirar una de las protecciones y, justo en ese momento, los mili-
tares lanzaron una rafaga de disparos en su contra.

“Nadie puede salir de las instalaciones, si lo intentan, abriremos fue-
go nuevamente’, vocearon los militares desde afuera. No tenfamos otra
opcion mas que esperar y hablar sobre nuestra precaria situacién. El
doctor Vicente comentd que debiamos esperar instrucciones del exte-
rior. No contabamos con muchos recursos dentro del laboratorio: agua
y comida para cuatro dias, maximo. Tomamos el teléfono y hablamos
nuevamente con la Secretaria de Salud para contarles nuestro problema.

“Mandaremos provisiones suficientes para cubrir el tiempo que dure la
cuarentena’, respondieron.

Volvimos a donde estaba Reyli encerrado junto con el doctor Andrés.
Nos paramos frente al vidrio y, al vernos, nuestro excolega se lanz¢ vio-
lentamente hacia nosotros. Comenzd a estrellar su cabeza contra el vi-
drio de tal forma que logré romperlo. En ese momento, salimos corrien-
do de la habitacién para ponernos seguros. Por las cimaras de seguridad,
descubrimos que Reyli habia logrado escapar.

Revisamos las demds camaras para localizarlo: él corria hacia noso-
tros. Atrancamos la puerta, pero sabiamos que no iba a durar asi mucho
tiempo. Volvimos a llamar a la Secretaria de Salud para pedir ayuda; sin
embargo, nos dijeron que no podian hacer nada por nosotros.

Decidimos intentar huir: cruzamos de una habitacion a otra, pero sa-
biamos que no lograriamos perderlo. El doctor Vicente tomo una escoba,
la rompi6 y cre6 una lanza improvisada. “Sigue corriendo, yo lo voy a de-
tener’, dijo valientemente. “No, es mejor que nos escondamos’, respondi.
El me empuj6 fuera del cuarto y atrancé la puerta. Decid{ esconderme en
el altimo sitio que me quedaba: el bafo.

La puerta esta atrancada, no tengo comida ni agua. Escucho ruidos.
No sé qué va a pasar conmigo, por eso escribo esta carta. Quiero que
sepan qué pasé aqui. Diganle a mi familia que los quiero mucho.

~ 0 —~—~
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Africa Tec

En una pequeia granja

ace mucho tiempo, en una pequefia granja, vivian el granjero Pa-

trick y su hija Morgan acompafnados de muchos animales, como

caballos, cochinos, vacas, chivos, patos, pavos y gallinas. Sin em-
bargo, esta historia no es sobre ellos, sino de una pequefia y linda gatita
blanca que vivia sola en el bosque.

La gatita estaba aburrida de vivir ahi y queria ir con todos a la granja,
pero siempre que intentaba entrar, Faradn, el perro labrador la corre-
teaba y la echaba a ladridos. Ella corria muy rapido, ya que ¢l era muy
grande, fuerte e imponente.

A pesar de ser pequeiia, la gatita era muy valiente y anhelaba con todo
su corazon vivir en la granja. A lo lejos veia cdmo el granjero Patrick y su
hija cuidaban muy bien a los animales.

Una noche, mientras todos dormian, traté de entrar. Sigilosamente
llegé al granero donde estaban todos los animales y not6 que, en el rin-
c6n, donde guardaban los sacos de maiz, habia un pequefio ratoncito
llamado Ches.

Intento pescarlo de la cola porque estaba comiendo el alimento de
las gallinas, pero arm¢ tal alboroto que despertd a todos los animales.
Todos estaban asustados, se escuchaba a las ovejas balar, “jbeeh!”; a las
vacas mugir, “jmuuh!; a los cerdos gruiiir, “joink!”; a los caballos relin-
char y a las gallinas cacarear. Faraon, al ver a la gatita, se lanz6 inmedia-
tamente hacia ella.

El enorme escandalo desperté al granjero Patrick y a su hija Morgan,
asi que se levantaron de sus camas para ver qué era lo que sucedia en el
granero. Vieron que Faradn habia logrado pescar a la gatita y que la gatita
habia logrado atrapar al ratén.

Morgan trat6 de liberar a la pequeiia, ya que creia que el perro laibaa
lastimar. Por su parte, el granjero estaba muy feliz: se veia libre del raton
que solia comerse, no solo la comida del ganado, sino también los huevos
de las gallinas y que no caia en las numerosas trampas que le colocaban.
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Al notar la alegria de su padre, la nifia pidi6é adoptar a la gatita, quien
concedio la solicitud con la condicién de que la minina se encargara de
alejar a los pequenos ratoncitos que intentaban entrar en la granja. Por
fin habia logrado su cometido.

Cuando todos volvieron a la cama, la pequefia gatita llevo al ratoncito
fuera de la granja y lo soltd. El astuto roedor fingi6 estar muerto hasta
que fue liberado. La minina sabia que estaba vivo, le pidi6 que no entrara
de nuevo a la granja ya que no queria hacerle dafio.

El pequefio ratén no obedecio, seguia entrando a la granja. Dias mas
tarde, la gatita logré atrapar nuevamente al roedor y lo encerrd en una
jaula. El prisionero pidi6é perdén y suplicéd por su libertad. Le explico
que en el bosque no podia conseguir comida y que habia muchos ani-
males, como grandes serpientes, que podian comérselo. Tenia mucho
miedo de volver ahi.

La gatita sintié mucha tristeza tras escuchar su historia, recordé cuan-
do ella vivia sola en ese lugar. Pronto se le ocurrid algo: ella le llevaria
todos los dias la mitad de la comida que el granjero le dejara para que el
ratoncito pudiera comer pero a cambio, él no tocaria el alimento ni los
huevos de las gallinas. El roedor acept6 muy feliz este trato.

Todos los dias la gatita le llevaba la mitad de su comida al ratoncito,
por su parte, ¢l nunca volvié a causar problemas en el granero. Todos
estaban muy felices: Patrick, el granjero, habia logrado solucionar el pro-
blema de las gallinas; Morgan, su hija, tenia su linda gatita; el ratén ya no
pasaba hambre y la minina obtuvo lo que siempre anhelo: una familia.

~ 0 —~—~



30 CUENTO DE PUNO Y LETRA

Reyli
Caamal Chi

La mansion del terror

abia una vez un pequeno pueblo llamado Rincdn Oscuro que se

ubicaba en lo mas profundo del bosque. La misteriosa niebla que

cubria sus calles empedradas casi todo el afio provocaba que sus
habitantes vivieran con un constante sentimiento de temor: creian que el
pueblo estaba maldito.

La leyenda de la mansioén de los espejos era lo que mantenia aterrori-
zados a todos en ese lugar. Se decia que ahi habitaba un espiritu maligno
que atraia almas incautas para apresarlas en su laberinto. Todo aquel que
entraba a esa terrorifica morada no volvia a ser visto.

Una noche, un valiente joven llamado Josué decidi6 desafiar los ru-
mores y descubrir la verdad detras de la mansion de los espejos. Lleno de
determinacion, se armo con un candil y subié la colina para adentrarse
a ese oscuro sitio.

El exterior de la mansion estaba cubierto tanto por polvo como por
telarafas y el aire llevaba una energia extrafia. El joven avanzaba con
miedo y evitaba mirar los espejos que parecian susurrarle algo al oido.
A medida que se adentraba, los pasillos parecian alargarse y cambiar de
forma, como si el lugar tuviera vida propia.

De repente, Josué escuché un crujido detras de él. Se gir6 rapidamente
y se encontrd cara a cara con su propia imagen reflejada en un espejo; pero
algo estaba mal: su reflejo tenia una sonrisa retorcida y los ojos llenos de
malicia. Lanzé un grito de horror y retrocedio solo para darse cuenta de
que los demas espejos también reflejaban su imagen distorsionada.

El laberinto de espejos se volvié cada vez mas confuso y aterrador.
Josué se encontraba atrapado en una pesadilla de reflejos distorsiona-
dos y sombras espeluznantes. Los pasillos parecian cambiar de direccién,
confundiéndolo y desorientandolo.

Tras varias interminables horas, Josué estaba al borde del colapso. Jus-
to cuando estaba a punto de rendirse, vio una pequefia puerta al final de
uno de los pasillos. Con su tltimo aliento de valor, se arrastro y la abrié.
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Encontré un cuarto oscuro con una tnica vela encendida en el centro. Al
acercarse, la vela emiti6 una extrafla luz azulada que comenz6 a iluminar
la oscuridad. Josué sintié cdmo la tensién en el aire se desvanecia y su
reflejo en los espejos volvia a ser normal.

Habia logrado escapar del laberinto. Pero la experiencia lo habia cam-
biado para siempre. Josué nunca volvié a ser el mismo ya que los recuer-
dos de la mansién de los espejos y la mirada malévola de su propio reflejo
nunca lo abandonaron. Nadie le crey6 a Josué, pero sabia que era el tinico
en salir vivo de alli y su valentia le habia demostrado de lo que era capaz.

~ 0 ~—~



32 CUENTO DE PUNO Y LETRA

Yobani Jair
Hernandez
Sulub

Mi nombre es Giulio

i nombre es Giulio y tengo 16 afos. Vivo en la bella isla de Pro-

cida, en Italia. Siempre me han traido buenos recuerdos los atar-

deceres, los paseos en bicicleta por la playa, el increible gelato de
chocolate del sefior Bastidn y las palomitas del cine local.

Con mi mejor amigo Costa decidimos hacer de este verano el mejor
de la historia, ya que era nuestro ultimo afio en la secundaria Galileo
Galilei. Y, por lo que nos han contado los demas, en preparatoria los
maestros dejan demasiados deberes.

Para tener el mejor verano de la historia hicimos una lista con las cin-
co cosas por hacer antes de entrar a la preparatoria. Costa es muy amante
de la pesca, pero por desgracia nunca habia atrapado un Sargo, su pez
favorito. Era lo primero de la lista y lo logramos.

La segunda cosa por cumplir en nuestra lista era poder comer una
cubeta de gelato de chocolate del que vende el seflor Bastian. El pro-
blema era conseguir que nos quisiera vender una gran cubeta para no-
sotros, ya que para hacer una gran cantidad de gelato se necesita un
gran tiempo de espera. Nos ofreci6 una, no del tamafo que desedbamos,
pero fue un avance.

En nuestra lista se encontraba la opcion de aprender a surfear, asi que
nos pusimos de acuerdo con el hermano de mi amiga Sonia, ya que fue
campedn de la competencia de surfistas de Italia del aflo pasado y acepto.
Comenzamos las practicas por las tardes de cuatro a siete y un dia, una
chica de tez blanca con una hermosa cabellera castaiia, con pecas y sus
hermosos ojos azules, se percat6 de que la observaba.

Crei que nunca la volveria a ver pero a la mafiana siguiente mi madre
me mando donde el vecino para pedirle una taza de azticar porque habia
olvidado comprarla la noche anterior. Al tocar la puerta, ya se imagina-
ran quién era, si, la hermosa chica de la playa.

Mientras yo me encontraba en un transe con la mirada fija hacia un
solo lugar y con los ojos perdidos vagamente, me pregunté jestas bien?
Tartamudo le respondi que si. Ella me pregunt6 si podia ayudar en algo
y yo le pregunté si era nueva por aqui y me dijo que venia de visita a ver
a sus abuelos.

—;Los Lombardi son tus abuelos?—, le pregunté y ella asintié con
la cabeza.
—;Cémo se divierten aqui? Recién llegué y quisiera saber—, pregunto.

DE PUNO Y LETRA CUENTO 33

Le dije que yo estaba aprendiendo a surfear y ella me dijo que cudndo
la invitaba. Yo le dije hoy a las 4 en el muelle y sin mas dije adiés rapida-
mente. Olvidé el azticar y mi mama me mandé de nuevo pero con otros
vecinos porque tuve que inventar que los Lombardi tampoco tenian.

A las cuatro en el muelle, el hermano de Sonia le pregunt¢ si también
iba a aprender. Ella dijo que ya sabia surfear. Tom6 una tabla y se desliz6
suavemente sobre el agua. Venia de las playas de Mallorca, las mds her-
mosas de Espania.

Esa misma tardé ella me pregunté que qué se comia en Procida, yo le
respondi que existian varios restaurantes donde venden exquisitos plati-
llos. Ella me invit6 a comer la noche siguiente. Quedé de pasar por ella.

Al tocar la puerta de la casa de los Lombardi don Mario me abrid y
le pregunté si se encontraba su nieta. No sabfa su nombre. De pronto
ella comenzé a descender de las escaleras con un hermoso vestido rojo
carmesi, incluso el abuelo quedé perplejo de que nunca la habia visto
arreglada asi.

Nos dirigimos al vehiculo de mi padre, el cual aprendi a usar hace un
afo ya que mi papa siempre me mandaba por mariscos al puerto para
llevarlos a la marisqueria de mi abuelo. Olia a pescado pero la lavé, no
iba a subir a una chica asi al auto.

De entrada pedimos unas patatas con paprika y miel al horno en el
restaurante de los Aguirre. Luego pasamos por el plato intermedio, un
clasico de Italia: la pizza de los hermanos Luis y Hugo, una de las mejores
pizzas de Procida. De plato fuerte comimos una pasta a la carbonara
exquisita. De postre, fuimos a los churros de dofa Rosa y para cerrar
con broche de oro no podia faltar el gelato de don Bastidn, que a ella le
fasciné tanto como a mi.

De regreso admiramos la playa mientras la brisa azotaba nuestro ros-
tro. Nos la pasamos increible.

Pero al dia siguiente recibi la noticia de sus labios: ella se marcharia
de nuevo a Mallorca porque su padre habia sufrido un accidente en auto.
Horas antes de irse me pidi6 que le ayudara a comprar flores para su papa.

Luego de comprar las flores nos dirigimos al ferry para que ella lo
abordara, nos detuvimos en las escaleras y nos dijimos adids. Casi llega-
ba a la puerta y, de repente, se regres6 rapidamente y me robé un beso.
Me dijo que se llamaba Jade y sin decir nada mas, cruzé la puerta, las
escaleras y, entre las olas del mar, su ferry desaparecié poco a poco...
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Maria Lorenza
Chablé Dzib

Un amor arrebatado

111 de enero de 2019 conoci a una chica, a la que llamaremos “P”.
=== Aunque hablabamos dia y noche, no sospeché que fuera a enamo-

b rarme de ella en s6lo un par de dias. No me la podia sacar de la
cabeza, pensaba en ella a todas horas: ;qué estara haciendo?, me pregun-
taba siempre. Algo que me entristecia mucho era que no la conocia fisi-
camente ya que ella era de otro pais. Teniamos muchas cosas en comun,
cada segundo que pasaba me preguntaba a mi misma, ;ella sentird lo
mismo que yo?”.

Intentaba llamar la atencion de “P”: publicaba indirectas en mis redes
sociales y reaccionaba a todas sus publicaciones, historias y fotos de Fa-
cebook; todo con el objetivo de que notara que me gustaba ya que tenia
miedo de decirle directamente y que me rechazara. Estaba ciega de amor.
Un dia, le pregunté si a ella le gustaban las mujeres. —Nunca me han
llamado la atencion; pero desde que te conoci, me comenzaste a gustar—,
respondid. {Me emocioné tanto! No podia creerlo, era la primera vez que
me gustaba alguien de mi mismo sexo. Seguimos charlando pero con
mas confianza, por mas de seis horas, hasta la madrugada.

El 18 de enero, “P” me hablé muy preocupada para contarme que su
hermano habia salido temprano y atin no habia regresado a casa. Intenté
tranquilizarla: —No estés triste, seguro esta con sus amigos. Por cierto,
ya que tu hermano es veterinario, ;a ti que te gustaria ser cuando seas
grande?

—Desde muy chica he querido ser veterinaria, todos en mi familia
lo son.

—iQué padre! Tt puedes — la animé.

—Tengo un perrito.

—;Puedo verlo? —. Ella me envi6 una fotografia. Seguimos hablando
una hora mas hasta que le llegaron buenas noticias.

—Mi hermano ya se reporto, estd en el mirador bebiendo con sus amigos.

—;Ves? Te dije que tu hermano estaba bien.

—Me da mucha tranquilidad saber que esta bien. Ya es tarde, mejor
hablamos mafana.

—Esta bien, nos vemos mafana.
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Al dia siguiente, 29 de enero, “P” y yo hablamos sin parar desde que
inicid el dia hasta que cayo6 la tarde. De repente, me dijo:

—Oye, ;te puedo preguntar algo?

—Claro que si—

—;Qué pasa, estds bien?

—Si, estoy bien. Desde que iniciamos a hablar me caiste bien, me pa-
reces muy atractiva y desde hace una semana he querido preguntarte,
squieres ser mi novia?

—iSi, claro!

Desde ese dia formalizamos nuestra relacion y hablamos todo el tiem-
po sin parar. Un mes mas tarde, me habl6 para contarme algo serio.

—Oye, atn no les he dicho a mis papas sobre lo nuestro. Ellos creen
que ando con un nifo, no sospechan nada sobre mi orientacion se-
xual.

—No te preocupes, con el paso del tiempo les diremos juntas— res-
pondi tranquilamente.

Sin embargo, habia un gran problema: ella era de Cumbal, Colombia y
yo era de Mérida, Yucatan, en México. Estdbamos a kilémetros de distan-
cia y la tinica manera de estar juntas era que yo viajara a su ciudad. Era
casi imposible: yo soy menor de edad, no tenia dinero y mis padres no
sabfan nada de nuestra relacién. Tenia miedo de decirles, “papd, mama,
tengo novia” y que ellos no me apoyaran.

El 13 de abril de 2019 me djjo:

—Oye, tenemos que hablar sobre nosotras.

—Dime, ;qué sucede?

—Tengo algo importante que decirte. Le conté a mis padres sobre
nuestra relacion.

—;Y qué te dijeron?

—Que debemos terminar. Mis padres dicen que no esta bien lo nuestro.

—iDame una razén para decir eso! ; Acaso no esta bien que dos perso-
nas que se aman con todo el amor del mundo...?

—Esta mal—interrumpié. —;Qué va a decir la sociedad?
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—Ellos no deberian interponerse, somos libres para amar a quien que-
ramos. ;En verdad le haras caso a tus padres y terminaras esta bonita
relacién? Llevamos meses en ello.

—No tengo otra opcidn, debemos terminar. Yo te amo, siempre te
amaré, no importa cuanto tiempo pase, lo haré; pero no tengo otra
opcion més que dejar todo esto.

—Esta bien, aunque no sea correcto terminar. Me dejas con el corazén
roto. Ya qué...

—Adids, ya no podremos seguir hablando. Mis padres no saben que
sigo teniendo contacto contigo.

—Esta bien. Solo te digo una tltima cosa: no importa cuanto tiempo
pase, yo te seguiré amando como en el primer instante. Hasta siempre,

“P”, cuidate.

Meses mas tarde, me armé de valor y les conté a mis padres sobre mi
orientacion sexual.

—Mamad, papa, tengo algo que decirles. Bueno, no sé cémo lo vayan a
tomar, solo les pido que me apoyen ya que, a pesar de todo, soy su hija.
Bueno, desde hace tiempo me comenzé a gustar una chica y ahora
tengo que decirles que soy bisexual, pertenezco a la comunidad LGBT.

—Yo ya lo sabia— respondié mi mama—. Desde que te vi llorando en
tu habitaciéon diciendo el nombre de “P” sospeché. ;Por qué no me lo
habias contado, hija?

—Tenia miedo de que no me entendieras y me dijeras cosas feas.

—;Cdémo puedes pensar eso? Soy tu madre y siempre te voy a apoyar.
No tiene nada de malo ser diferente al resto de la gente. Sé tii misma,
no dejes que nadie te diga como ser.

—Gracias, mamd, jte amo mucho!

—Hija, estoy muy orgulloso de ti— declaré mi padre. —No importa
como seas mientras permanezcas fiel a ti misma, eso esta bien. Aqui
tienes a tu padre, yo siempre estaré para ti, en las buenas y en las ma-
las. Estaré para apoyarte en todo.
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Pasaron cuatro aios y “P” me volvi6 a buscar.

—Oye, me sigues doliendo mucho.

—Tt igual me dueles, aunque ya no tanto como antes.

—Si quieres, podemos intentarlo otra vez.

—No—respondi. —De mi parte, no quiero nada contigo. Claro que
te amo, pero ya no como la primera vez. Fuiste mi primera relacion,
mi primera vez en todo, pero esde esa fecha ya no sé nada al respecto.

Ojald el mundo no funcionara asi, quisiera que no fuera necesario dar
explicaciones a nadie cuando se trata de asuntos del corazén. Me encan-
tarfa que no tuviéramos que soportar las lagrimas por temor y creer que
la felicidad no existe. Desearia que nadie tuviera que sentir miedo de las
personas a su alrededor cuando cuenta sobre la persona que ama. Me
gustaria que el amor no tuviera que ser explicado.

~ 0 ~—~
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Aleatorio

Jenilca Sualén  _ Te has puesto a pensar que todo tiene un fin, que todo se acaba?,
Baeza Tun ;que, de un dia para otro, todo desaparece y te tienes que hacer a la
¢ idea de que nada pas6?

La logica no puede explicar todo. Se dice que hay una explicacién
para las cosas que pasan, pero ;es asi? Se sufre por amor y desamor, eso
nos consume, creemos que requerimos ese sentir para ser felices y estar
completos cuando no es asi.

Nos tenemos a nosotros mismos, no requerimos a nadie mas para
obtener lo que merecemos. En algiin momento requeriras a alguien a tu
lado, pero no te aferres nunca a esa persona.

Todo tiene un inicio y un fin. No sabemos si el resultado sera positivo
o0 negativo. Si termina bien, todo serd color de rosa; pero, si no, las cosas
también pueden ser beneficiosas y el resultado ser el mismo.

La vida pinta de muchos colores, algunos son mas brillantes que
otros y puede ser lo que ti necesitas. Date cuenta, con o sin amor, pue-
des ser feliz.

~ 0 ~—~
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Yazmin Mena

A tu lado

POEMARIO

Las cosas tornaron un giro
con tu llegada:
al amor y a ti los conoci el mismo dia.

Mi corazén abre sus puertas con tan sélo sentir tu mirada
que me ilumina el camino,
me brindaste tus abrazos.

Con ello pude entender que
el tiempo pasara
y sabré aprovecharlo a tu Iado.

Con tu llegada,
el cielo se tornd
de un azul intenso.

Las heridas sanaron,
pude entender que la vida puede avanzar
pero que sea a tu Iado.
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Desastre interno

La depresion es ser presa de ti misma,
sentirte insuficiente.

te saboteas a ti misma,

te aplastas,

te destruyes con tus propias palabras.

;Quién esta para sacarte de ese pozo de destruccion?,
no eres capaz de estrechar una mano para salir.

A través de tus ojos pides a gritos auxilio;

pero con la mirada alejas a todos.

No quieres ayuda, pero quieres que estén pendiente de ti,
s;acaso esto es un juego?

;Somos tan masoquistas

para aguantar el dolor de nuestras heridas del corazén?

En la calle sonries, tienes esa luz inigualable,
pero llegan esas noches largas de insomnio
donde cada segundo

se asoma esa voz que nos destroza.

Rogamos que amanezca

para salir a la calle con la sonrisa falsa,

como si en nuestro imaginario,

no nos hubiéramos asesinado a nosotros mismos
la noche anterior.
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Desprecio

Te odio, tengo una furia guardada,
un sentimiento de desprecio.

;Como fuiste capaz de decepcionarme?
cada lagrima que solté por ti fue en vano,
cada palabra de amor se fue al vacio,
cada noche detras del mévil

fuiste inteligente para crear cada mentira.

sAcaso todo lo dicho fue real?
Después de todo, tengo dudas, preguntas,
que prefiero responder con mis conclusiones.

Seria capaz de enfrentarme, pero caeria muy bajo.
Yo era todo, pero tu, eras nada.

Crearas falsos embustes

para que te consuelen las personas

igual de ciegas que yo,

por suerte, tus acompaiantes tienen la misma mentalidad inmadura que tg,
disfruta tu descarada vida, llena de falsedad e hipocresia.
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Eres tu

Nadie como tu tiene la dicha

de ver mi verdadero yo,

de ver mi lado mas vulnerable

de ser protagonista de mis suefios,
de mis pensamientos.

Eres la que conoce lo mas profundo de mi alma.

Ese sonido que emites al mover esos tiernos labios
es capaz de calmar mis demonios internos.

Eres mi completa debilidad
mi inspiracion.
Tienes el poder de mantenerme con vida

porque estds en la mia.

Me das la mano y ya no me hace falta nada mas,
con tan solo un beso ya puedo sentir lo que es el amor.

La distancia podra separar cuerpos;
pero nuestras almas estardn para encontrarse en cualquier parte.
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La vida después de ti

Te soltaré,
te dejaré partir,
la decisién ya la tomaste.

Mis palabras fueron en vano.

Te amo tanto que, si tu no eres feliz conmigo,
te dejaré ir.

Me duele en el alma como no te imaginas,
eres el amor de mi vida,
eres como el atardecer que admiraria para siempre.

Esos destellos de luz que le diste a mi vida
siempre estaran en mis recuerdos.

Te amaré, aunque tu decision sea estar lejos de mi.
Le pondré puntos suspensivos a nuestra historia,
si estamos destinados a estar juntos,

la vida se encargara de juntarnos de nuevo,

para construir juntos un final feliz.

Estaré esperando tu regreso toda la vida.
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Luces de ti

El momento que tanto temia finalmente llegd,
todo fue tan rdpido,
de la noche a la mafiana los sentimientos cambiaron.

Me duele decirte adids,
mis esfuerzos no fueron suficientes para ti.

Fuiste capaz de lanzar todo lo que sentiamos al vacio
sin importar el cdmo me sentiria.

Al ver tu partida siento cémo,
poco a poco, te vas llevando mi vida contigo.

Lloro todas las noches
al recordar los momentos felices que pasamos.

sPor qué todo cambié?

Te recordaré como el bello atardecer

que admirdbamos aquella tarde en el mar,
si tu felicidad estd lejos de mi,

te soltaré, sé feliz.

Si mi sufrimiento es el costo de tu felicidad,
estoy dispuesto a pagar el precio,
porque te amo

Daria mi vida a cambio de que todo esto
fuera solo una pesadilla,
fuiste, eres y seras el amor de mi vida.
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Quiero ser feliz

Quiero ser feliz,

cdmo se lo han plasmado a los nifos en las caricaturas.

Feliz, como un niflo con nuevo juguete.

Feliz, sin preocupaciones,
sin tormentos de todos los dias.

sPor qué se inventaron las demds emociones?

Si solo estdn para estorbar a la felicidad,
si ellas no estuvieran,

el mundo seria distinto,

completamente diferente.

Pero, también seria aburrido,

porque estd bien estar mal,

significa que siento que estoy viva,

que puedo expresarme.

Cada lagrima seria un lamento,

una sonrisa una felicidad,

un enojo, una descarga de furia, una traicion.
Estan presentes en nuestra gran pequefia vida,
para sentirnos amados por otros,

para conocer la decepcion, la pérdida.

Al final de los tiempos seremos polvo.

Ya vivimos, ;qué mas da?,

Vive, goza, suefa.

Que manana podriamos estar muertos.
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Quiero ser libre

Quiero ser libre,

Libre de mis pensamientos,
me siento en una cércel,

en un callejon sin salida,
nadie puede ayudarme.

;Coémo lo harian
si no estdn dentro de mi cabeza?

Quiero ser libre,
no ser presa de mi propia mente.

Libre de todo pensamiento

capaz de destruirme

con tan s6lo permanecer ahi.
Quiero sentirme viva.

En estos momentos de soledad
tengo un profundo vacio en mi,
nadie puede satisfacerme.

;Qué debo hacer?

sHuir?

No puedo huir de mi propia mente,

es imposible deshacerme de mi misma,
soy la unica que, desgraciadamente, puede ayudarse.
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Te necesito Te querré hasta el final
de los tiempos

En noches oscuras, tristes y solitarias,
anhelo sentirte cerca,

poder contemplar tu dulce mirada; Te querré hasta el final de los tiempos.
sentir tu respiracion cerca, tan cerca de mi; te haré entender que el amor va mas alla
ver esa sonrisa timida de lo que demuestra la humanidad
que te causo con tan solo mirarte; y te ensefaré que es color de rosa como en los cuentos.
sentir tus pequeias y delicadas manos;
admirar la noche tan bella con tu presencia. Te valoraré, como nadie lo supo hacer,
te daré amor dia tras dia
;Como puedo sentirme en mi hogar estando contigo? como si fueras la unica persona que existe en el mundo.

Eso eres, mi mundo.
Es imposible de explicar.
Te bajaré las estrellas si es necesario,

iTe necesito, te necesito tanto! te llevaré al cielo sin salir de la habitacion,
te tendré en una vitrina por lo delicada y tierna que eres,
Como el humano necesita el oxigeno para vivir, contemplaré tu belleza a través del cristal,
como las flores necesitan al Sol, velaré tus suefios cada noche.
eres ese Sol que ilumina mis dias nublados,
mis dias de completos tormentos. Te veré despertar cada mafana

¥, asi, te amaré hasta el final de los tiempos.
Has llegado para enseflarme que lo malo ya paso,
que el tormento finalmente ha terminado.
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Te quiero

Te quiero desde la mencién de tu nombre, Te q U ie roam i I a d (o)

desde el primer beso,
desde la primera caricia,
desde el primer cruce de miradas. Quiero estar contigo
en tus momentos melancdlicos.
Quiero demostrarte todo lo lindo de mi oscuro ser;

pero lo que siento es tan fuerte Hacerte sentir que todo estara bien,

que las palabras no son suficientes. estrecharte entre mis brazos,
serenarte con mis besos,

El amarte es una de las pocas cosas hacerte sentir que la calma vendra.

que he sentido con una gran intensidad.
Quiero tomar cada una de esas lagrimas derramadas

Quisiera poder detener el tiempo al estar en tus brazos para convertirlas en hermosas sonrisas,

y permanecer asi por el resto de mi vida, poder absorber esos pensamientos que te destruyen
eres mi hogar. y calmar a ese corazén con miedo.

Esa dulce mirada que tienes Quiero estar ahi,

que me hipnotiza al tenerte cerca, que mis caricias te hagan sentir tranquilidad,

esos labios que me descontrolan al verlos, que mi voz sea adormecedora,

esas tiernas manos que me calientan al tocarme. que todo mi ser sea un refugio para ti.

Eres un suefio, del cual no quiero despertar,
eres la ideal, la indicada,
la que me hace despertar cada mafana.
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Te quise

Te quise, jcudnto te quise!,
Pero ;fuiste capaz de sentir lo mismo?

No lo creo, fuiste la que torné mis dias soleados en completos tormentos.

Fuiste capaz de romperme en mil pedazos,
€Omo a un espejo.

Ta no medias lo que hacias, fuiste capaz de romperme.
sAcaso fuiste consciente de eso?

No, sélo pensaste en ti, solo eras capaz de pensar en ti.

Esa conexién que teniamos se fue desvaneciendo dia a dia.

Las dos fuimos capaces de tomar caminos diferentes;
pero ;qué crees?

el mundo es redondo,

nos encontraremos de nuevo,

sino en esta vida, tal vez en la siguiente.

El cuento serd escrito con la misma tinta,
serd la misma historia desde el comienzo;
pero serd como los cuentos infantiles,
con un final feliz.

Te vas

Mi corazdn estd a punto de salir.
Esas palabras que escuché

han dejado mi mundo caer

Aun tengo un nudo en la garganta.

3Qué paso?

Mis sentimientos fallaron.
Mi esperanza fracaso.
Pudo haber sido mucho.
Pudo haber sido poco.

Mi corazén te pertenece
aun habitas en él.

T lugar persiste,

todo ha cambiado.

Mi mirada no serd la misma
Te veré en las noches
cuando las estrellas brillen
a mds no poder.

Recordaré el destello de tus ojos,
€s0$ 0jos que me cautivaron.

Te encontraré en todo lo bello
que se atraviese en mi camino.

Te sentiré en las brisas del atardecer,
ya que permanecer en tu pecho

me causaba la misma sensacion.

Esas palabras aun siguen en mi cabeza
pero no serd un adids.

A~ O~
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Aily Lizama

Amor eterno

Asi como el sol y la luna nunca dejaran de amarse

ni la distancia podra separarlos

y como las flores en primavera nunca dejaran de florecer,

el amor entre dos personas no desaparece,
el sentimiento siempre permanece,

no importa el tiempo que pase

ni la distancia que se presente.

Aunque los dos tomen caminos diferentes
y hagan vidas distintas,
el camino final siempre los unird de nuevo.

No importa cudn dificil parezca el reencuentro,
al final los dos volveran a estar juntos,

se veran frente a frente,

con los ojos llenos de amor,

como el primer dia que se conocieron.

Siempre serd amor eterno...

A~ O —~——

Rita del Pilar
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Cada vez que miro las estrellas

Cada vez que miro las estrellas,
mis ojos rompen en llanto,

mi corazon late a prisa,

porque te quiero tanto.

Cada vez que miro las estrellas,
pienso en los bellos momentos
que pasamos juntos,

Mi alma se regocija,

porque te quiero tanto.

Cada dia te busco al mirar las estrellas,
esperando algun dia verte,

sera

porque te quiero tanto.

~ 0 ~—~
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Alma Teresa
Torres Gonzdalez

sComo te explico?
;Como le explico que ya no soy la misma, si siempre me enseflaron a

guardar silencio ya que me veia mal con la voz en alto?

;Como le explico que me cansé de arreglar las cosas que yo no rompia y
buscar una solucidén a los problemas por los que me culpaban?

;Como le explico que cuando estaba contenta por contar algo que me
habia pasado en el dia, nadie me hacia caso porque no les importaba?

;Coémo le cuento que me ensefaron a fingir una sonrisa cuando todo
estaba mal y me hicieron creer que todo estaba bien?

;Como le explico que me he cansado de buscar a las personas que se
apartaban de mi, sin que yo les hubiera hecho nada?

;Como le explico que tenia que hacer demasiado ruido para poder llorar
y que nadie me escuchara?

;Como le explico que todos los dias tenia que levantarme desde tempra-
no para maquillarme, ponerme bonita y sentirme mejor?
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Ahora, j;cémo le explico que ya no tengo que guardar silencio y puedo
decir lo que pienso en voz alta?

Ahora, ;co6mo le explico que yo no tengo la culpa de las cosas que pasan y
tampoco tengo que arreglarlas porque yo no fui quien las caus6?

Ahora, ;como le explico que no necesito a nadie con quien hablar si me
tengo a mi misma?

Ahora, ;cémo le explico que ya no tengo que fingir estar bien y que no
siempre va a estar bien todo?

Ahora, ;cémo le digo que ya no tengo que buscar a las personas? Si ellas
quieren estar, bien, y, si no, que se vayan.

Ahora, ;como le explico que llorar esta bien? No es de débiles, llorar es
de personas fuertes

Y también te digo que no siempre se trata de verse bien, con o sin maqui-
llaje eres bonita, a tu manera.

~ 0 ~—~
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Gezer
Balam Noh

Comprensién

POEMARIO

Nunca intentes comprender a alguien mas
si no puedes comprenderte a ti mismo.

NoO conocia

No conocia lo que era
la sinceridad,

hasta que tuve

tu amistad.

No entendia lo que era
amor y carifio, hasta que
hablaste conmigo.

Mi mente cerrada completamente,
con un candado de doble seguro,

el cual se rompi6 cuando me dijiste,
jvamos, yo te ayudo!

No sabia lo que era

la amistad incondicional,
dos palabras que por
completo desconocia.

Pero si ahora
me preguntan
sobre ello,
hablaria de ti.

Nunca me senti tan especial,
hasta aquella vez que me

dijiste “gracias por ser mi amiga”
Nunca podré describir

lo bello que pude sentir.

DE PUNO Y LETRA POESIA 61



62 POESIA DE PUNO Y LETRA

No quiero

Ilusionarme no lo deseo;

Pero ;cémo no hacerlo

si mi corazon es tan pequefo
y una sola mirada tuya lo llena
por completo?

A veces no lo entiendo,
quiero saber la razon

por la cual haces presencia
en mis suenos.

Si, suefios

que nunca se cumplieron;

pero ;por qué no me arrepiento,
si se supone

que ya no te quiero?

Bueno, tal vez eso lo sé,
porque, después de todo,

mi corazén jamas hubiera podido

abrirse por completo
para enseflarme realmente
lo que quiero.

Pesadilla

La ventana testigo es,
de todas aquellas veces
que te miré con fluidez.

Tu sonrisa causaba la mia.
Mi mente habitaba
en un mundo de maravillas.

No me percaté
en lo grande que se hacia,

cada vez mas aquella pesadilla.
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o 7

Prision

No lo soporto mas, esto es inhumano.
Sélo quiero que se acabe esta pesadilla
abrumante de todos los dias.

Pero parece que esto, en mi interior,
cada vez crece un poco mas,

como un nifio de dos afos
aprendiendo a caminar.

;Coémo esto puede ser normal?,
;qué sucede?

Necesita parar, pero,

;como se podra hacer?

Si ya es casi imposible aguantar
las ganas de vomitar,

los ojos se llenan de ira

al verle despertar,

pues es cuando la pesadilla
acaba de comenzar.

No se puede odiar a los espejos,
pero sin dudar,

lo haré con aquel reflejo

que ahi posa todos los dias

sin parar,

tratando de buscar algo bueno,
cosa que no va a encontrar.

“Ese de ahi no debe existir”.
Estas palabras de su mente jamads saldran;
pero es aqui donde despierta

para tratar de convencerse de que odiarse a si mismo

no es mas que una horrible prisiéon
donde, una vez dentro,
salir sera tu unico deseo.
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Siéntate a mi lado

Siéntate a mi lado,
aunque a kilémetros
de distancia estemos.

Aunque nos encontremos
de extremo a extremo,
siéntate a mi lado.

Pues habra personas
que nos quieran separar
y darle fin a nuestra amistad.

Siéntate a mi lado,
pues contigo encontré
sentimientos

que por perdidos
habia yo dado.

Por esto, y por mas,

por favor, yo te pido,
siéntate a mi lado.

~ 0 ~—
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Gonzalo Martin
Argaez

El atardecer

Las nubes danzan en tonos rosados y anaranjados,
mientras el viento susurra secretos guardados.

Las aves regresan a sus nidos en vuelos serenos,
y la naturaleza se sumerge en suefios y ensuefios.

El sol se sumerge en el mar con un beso dorado,
y el paisaje se tifie de melancolia y encanto.

En este instante fugaz, el tiempo se detiene,
y el alma se llena de un silencio que entretiene.

El atardecer nos envuelve en su célido abrazo,
y nos invita a contemplar su espectaculo matizado.

Es un poema que se escribe en el lienzo del cielo,
al fondo el sol y la luna juegan su eterno duelo.

Asi que detente un instante y admira su grandeza,

porque en cada atardecer hay una leccién de fortaleza.

En la calma y la serenidad de este ocaso radiante,
encontrards la inspiracion para seguir adelante.

El atardecer nos recuerda que la vida es un regalo,
y que cada dia es un lienzo en blanco.

Asi que deja que su belleza te inunde el corazén,
y que te inspire a vivir con pasion y devocion.

En el poema del atardecer encuentra tu melodia,
y deja que su magia te lleve a la mas pura armonia.

Porque en cada atardecer hay un verso por descubrir,
una historia que contar, un suefio por cumplir.
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Itzel Selene
Argaez Pech

En esa noche

Esa noche todo se acabo,

mi felicidad simplemente se alejo.

Mientras la luna veia,
mis ldgrimas caian.

Tan rapido como el tiempo

y con delicadeza como el viento,
en esa noche todo acabo,

y ta tranquilidad al fin llegé.

Después de algo de tiempo,

un sonido escuché,

en esa noche tu mirada vi llegar,
tu olor volvi a sentir,

todo era un suefo,

solo dejé de dormir.

~ 0 ~—
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Gracias a ti

Jesisai  Siempre que te veo tengo unas enormes ganas de llorar.
ESC uc h en May Ruiz  Ya no quiero escribir por ti, ni pensar en ti;

pero por mas que engafio a mi mente, no sales de mi cabeza.

Ximena ;En verdad?, ;tan mala persona soy? Podria decirte tantas cosas a la cara, pero ya deberias saber todo
Chan Canul lo que me causas.
En estos oscuros momentos, Te agradezco por enseflarme a tener amor propio,
lo tinico que imploro es desaparecer, te perdono a pesar de todo el mal que me causaste.

mi esfuerzo sigue sin valer la pena.

Agradezco tanto al universo por haberte puesto en mi camino,
Quisiera que se den cuenta tu me ensefiaste que, en mi entorno, las personas que decian que
de lo débil que me he vuelto. me querian

terminaron siendo como tu de doble cara.
Si escucharan, tal vez me entenderian.

Siempre tendré la duda de si me quisiste como me lo decias o sélo

Entenderian que no soy una roca sin sentimientos. perdi mi tiempo contigo.

Yo si te quise, te amé; pero me di cuenta de que no me valorabas
Si tan s6lo me escucharan, aunque sea un poco, como yo a ti.
sabrian las cosas que me duelen; Te agradezco, gracias a ti soy la persona que soy.

pero me ignoran.
Debo admitir que extraiaré los momentos de felicidad contigo;

No escuchan mis gritos de auxilio, pero me quedo con el recuerdo de cuando fui feliz por tenerte.
ni mis lagrimas que caen por mis mejillas hasta tocar el suelo. Prefiero mi paz mental, pagar el psic6logo que estar a tu lado.
No escuchan que me quiebro. Te deseo todo el éxito del mundo,

te deseo lo que tanto anhelas en tu corazon
No escuchan mi dolor. y deseo que encuentres a alguien que te valore, te cuide, te ame

y que cada que necesitas algo esté a tu lado.

~ 0~ Espero no toparte en mi camino y que nunca te aparezcas en mis
suenos.
Espero que busques tu felicidad.
Me despido de ti con un nudo en la garganta,
pero con un respiro para el alma.
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Mariana Olivia
Che Molina

Gratitud

Ahora que los dias han dejado huellas en tu rostro,
que tu cabellera tiene destellos de luna,
y tu mirada expresa la partida de la juventud,

quiero expresar lo afortunada que soy de que sigas conmigo.

MERCEDES, tu nombre se pronuncia con fuerza,
como fuerte eres pues, a pesar de las
circunstancias de la vida, nos has dejado claro
que una mujer pueda salir adelante sola.

Agradezco a Dios la dicha de tenerte,

de disfrutar tu compaiia,

de escuchar tu voz y

sentir la fuerza de tus manos en tu abrazo sincero.

Todas las noches,

antes de dormir,

al despedirme con un dulce y tierno beso,
es la sefial para expresar mi gratitud.

Por todo lo vivido,

Por todo lo sufrido,

Por los dificiles momentos que nos tocé vivir,
Por ver a papa entrar en un suefio eterno.

Todo, todo se compensa por tenerte a ti.

iGracias Dios por envidrmela a mi!
iGracias Dios por darmela como mi madre!
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Alexis Duran
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La noche que terminamos

Esta noche tan oscura y lluviosa,

aterradora oscuridad invadia mi mente y mi corazén.
Fue tan dificil decirte adids.

;Como le explico al corazén que tu

ya no estaras mas en mi vida?

3Como le hago para dejar de pensarte?

;Como le explicé a la luna que ti y yo

ya no estaremos juntos el resto de nuestra vida?

~ 0 ~—
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Alexis Duran

Llegaste

Estoy en el rincén de mi cuarto,
admirando el abismo.

Habia pasado toda mi vida

haciendo la misma rutina,

hasta el momento de tu llegada:

las tardes solitarias se convirtieron en rayos de sol en mi vida,
cada sonrisa, cada rose de tu cuerpo.

Eres mas que un amor adolescente,
te quiero més a futuro.

Me perteneces, te pertenezco,
nos complementamos el uno al otro.

Somos polos opuestos y nos atraemos a pesar de la distancia.

En tus ojos soy capaz de admirar lo lindo de la vida,
lo lindo de poder vivir a tu lado.
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Hristo Lizama

DE PUNO Y LETRA POESIA 73

Lo que siento por ti

Hipnotizado por tu fragancia,

el sélo verte me quita las ansias.

Si estds conmigo, esa es mi ganancia

y por ese motivo debo darte las gracias.

Me siento en una balanza
porque, con verte,
me revuelvo la panza.

Pareciera que estoy en medio de una danza
y me confundo como en las adivinanzas.
El hecho de que estés conmigo

me da esperanza.

Parece que no merezco clemencia,

no debemos cambiar solo por la apariencia,
porque perderiamos toda la esencia

y estariamos sin existencia.

Mejor pongamos la evidencia:

estando juntos hacemos presencia.
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Estando contigo no me siento vacio,

a veces te miro y solo sonrid,

porque me sacaste de estar solo y sombrio
en ese terreno baldio,

solo con el frio vacio.

Parece que solo a ti te dedico una cancion,
ya que tu eres la que tiene el don

de estar conmigo

sin lastimar mi corazon.

Y si estoy contigo es porque estoy enamorado.

Casarme contigo lo tengo jurado.
Yo contigo no me siento juzgado,
me siento a gusto de tenerte a mi lado.

Si no estuviéramos juntos,

para mi seria inaceptable,

como si me cortaran el cuerpo

con un sable.

Ese hecho para mi es impensable,

ya que eres indispensable

y lo que escribo por ti lo defino inefable.

A~ O~

Yoselyn
Guadalupe
Argaez Chan
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Nunca te tendré

Me enamor¢ de alguien que tiene pareja, que no me ama. Sus padres no
aceptarian que ella y yo seamos mds que amigas. Aunque no estés ena-
morada de mi, yo si me enamore de ti, de tu voz, de tu cabello, de tus ojos
café oscuro, de tu risa. Eres mi amor prohibido.

T eres alguien que yo nunca podré alcanzar. Te miro todo el dia y me
enamoro mas ti. De tantas estrellas que hay en el espacio, td eres la mas
brillante, sobresales de las demads, iluminas mi oscuridad, me haces ol-
vidar todo. Deseo retroceder el tiempo y no haberme enamorado de ti,
porque tu sélo me miras como una amiga ;Por qué me enamoré de al-
guien que no puedo tener?, ;por qué ella?

Deseo odiarte, pero, simplemente, no puedo. Tt no tienes la culpa de
que yo me haya enamorado de ti. Detesto que me trates tan bien, a veces
siento que no lo merezco. Quisiera volver a verte y no sentir nada; pero
sé que eso nunca pasard. Desgraciadamente, no es facil cambiar eso.

Te miro mientras estds con él, tomados de la mano, o mientras él te abra-
za. Y yo aqui, a un lado, esperando que, cuando despiertes, te des cuenta
de lo que siento por ti.

No puedo fingir que no estoy destrozada. Me conoces tan bien que me
preguntas por qué estoy asi. Si supieras la verdad, nuestra amistad ya
habra terminado y no quiero que eso pase. Me alegra estar a tu lado, por
ello, haria lo que fuera por ti. Pero te amo tanto que te tengo que dejar ir.

A~ O —~——
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Angel R. Campo

Otro atardecer

La verdad, no sé cémo continuar.
Estoy observando el atardecer
mientras escribo este poema

y empiezo a pensar.

El Sol sale todos los dias

desde lo mas bajo,

a la mitad del camino esté en la cima,
y al final del camino cae y desaparece.

Me siento identificado con el Sol
porque es un claro ejemplo

de que la vida es un espejo

y se puede estar abajo,

o enlacima

y caer en cuestion de horas.
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Y en ocasiones pienso:

joh no, me estoy quedando sin aliento!,
pero tengo aguante,

cuando corro, cierro los ojos.

Y joh no!, veo otra montana por escalar;
pero tengo aguante.

No te rindas.
No me rendiré.
No te rindas.
No me rendiré.

Eres libre de ser él mejor.

Siempre me he preguntado,

spor qué a la gente buena la tratan mal?

Y me respondi:

cuando vas al jardin a cortar una flor, scudl cortas?

Pero bueno, es uno de los tantos obstaculos
y decepciones que nos tiene preparada la vida. Le he hecho promesas a gente que no lo merecia,
Pero eso no significa que la vida sea cruel, y he decepcionado a gente que no lo merecia;

en cierta forma, nos esta preparando
para algo mucho mas cruel.

Pero esto no lo entiende mucha gente.

es la razon por la cual muchos se quedan,

o no llegan ni a la mitad del camino,
mi abuelo una vez me dijo:

Nifio para poder tocar el cielo,
primero debes pasar por el infierno;
para encontrar la paz,

debes pasar por la guerra.

pero al final, ;qué mds da?

En esta vida solo nos tenemos a nosotros.
Todos mueren,

pero mientras alguien mantenga la esperanza,
las promesas no moriran.

No importa cuando suceda,

aun si te quedas sin lagrimas,

debes seguir adelante.
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Gabriela
Banyeli
Argaez Tun

¢Por qué conmigo no?

POEMARIO

sPor qué tienes que ser tan dura con tus sentimientos,
con lo que vive dentro de ti?

No te limites,

si realmente quieres,

ahi serd.

No te confundas mds,

trata de hallar la solucién a todo,

sé que eres una persona increible,
quiero que te sientas segura de ti misma.

Por favor, dame suficientes motivos
para poder seguir contigo

sin que esté confundido,

me desconciertas,

yo realmente siento algo por ti.

Realmente no sé como pas6 o como se dieron las cosas;
a veces trato de entender pero, créeme, no puedo.
Quiero estar como tu, como si nada,

pero no puedo evitar verte

y que tus ojos me den a entender

que no me miran a mi.

Cuando quieras cambiar, yo ya no estaré para ti,
créeme, estoy siendo muy fuerte,
intento no demostrar mis sentimientos.
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No tengas esas actitudes, me hacen sentir que no me quieres.
Asi sea lo mas minimo, no te dejes llevar por tu mente,
déjate llevar por tu corazdn, eso es lo que importa.

Nunca es tarde para decir lo que sientes, pero no demores.
Recuerda que haces mal al sobrepensar las cosas.

cuando uno te quiere, te querra sobre todas las cosas.

No estés triste por todo lo que has pasado, a veces,

asi es la vida, asi se aprende.

Me estas ensefiando a tratarte como me tratas.

Me estoy dejando llevar por todo lo que hemos pasado
y por todo lo que viviremos.

Quiero estar contigo, pero necesito que tu

desees lo mismo, que te sientas segura de mi,

que no pienses que te engafnaria o dejaria de querer.

Eres lo mas bonito que me ha pasado.
Coémo me gustaria dormir y no despertar
asi no estaria escribiendo todo lo que deberia decirte.
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¢Por qué sera?

Te escribo esto por qué no sé cdmo explicarlo:

te quiero pero, con ese mismo sentimiento, te odio con toda mi alma.
Gracias por todo lo que hiciste para lograr que me arrepienta de haber
estado contigo.

Eres de esas personas que no tienen sentimientos y por eso te detesto,
odio tus actitudes de “un dia te quiero y el otro no”.

Te odio porque, cuando no estabamos juntos,

te ibas con otras personas.

Te odio porque era yo el que siempre pedia perdén,
a pesar de todo lo que hiciste y me dijiste.

Eres de esas personas que, cuando esta molesta,

no considera que lo que dice

puede llegar a lastimar.

Eres una persona sin sentimientos

a la que no le importa el tiempo y el sufrimiento.
Trato de entenderte, pero no puedo.

Ayudame con la culpa,

pues me diste una gran carga:

siento que soy insuficiente para cualquiera.

Me hice muchas ideas e imaginé cosas que nunca pasaron.

Estuve siempre para ti y prometi cuidarte, aunque no era reciproco.
Eres una persona que no se merece cualquier cosa,

alguien que no sabe lo que quiere, jqué lastima!

DE PUNO Y LETRA POESIA 81

Gracias por ganarte este odio que siento.
A veces, me pongo a pensar en si realmente sentias algo por mi,
si me llegaste a querer, si me amaste tal y como era.

Realmente no entiendo por qué hiciste todo esto,
spodrias decirme definitivamente que no me quieres?
Dimelo, porque yo te quiero sinceramente

desde el fondo de mi corazén.

Por mas que te odie, siempre estds en mis pensamientos,
palabras, acciones y muchas cosas mas.

Lo que mas odio es que, cuando yo ya no queria seguir,
tu buscaste la manera de estar conmigo.

Te odio porque, cuando comienzo a olvidarte,

con el simple hecho de mandarme un mensaje o verme,
vuelvo a caer.

Quisiera no ser asi.
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Angel
Fernando
Uc Cimé

:Qué pasa después del amor?

El amor es tan inmenso como el universo,
tan profundo como el mar,

tan complicado como la vida.

Se podria decir que todos necesitamos amor,
unos mas que otros.

Existen diferentes tipos de amor.

El primero nos ensefia a amar,

imagino que todos saben cual es,

exacto el de la familia.

El segundo,

nos ensena lo valiosos que somos,

nos hace aprender de nuestros errores,

que no estamos solos en esta vida,

y que solo se puede enamorar una vez en la vida.

Claro que podras relacionarte con un

sin fin de personas;

pero no todas te van a demostrar

lo que en realidad

es el amor.

El amor de pareja te ensefla muchas cosas,
una de ellas es a vivir sin ser amado.
Existen personas que dicen realmente amarte
pero en realidad no lo demuestran.
Cualquiera puede hablar por hablar,

pero cuando una persona lo demuestra

es cuando realmente te ama.

Pero, en lo personal,

me niego a creer en eso,

solo es un estereotipo mas.
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En pocas palabras:

quien quiere estar contigo,

hara todo lo posible para lograrlo,

y el que no, pues no,

spa que hacer mas larga la historia?

Hay personas que sufren,

y esta bien.

Yo he sufrido,

e imagino que ustedes también.

Pero, si nos ponemos a pensar,
srealmente vale la pena sufrir

por alguien que no te supo valorar?

La respuesta es muy simple.

Una cosa te voy a decir:

la vida es muy corta pa’ sufrir,

de hecho, demasiado.

Debes vivir una vida que puedas recordar,
porque en la vida sélo eso nos llevamos,
los recuerdos.

Vivimos en un mundo lleno

de odio y escaso de amor.

Asi que no sean como el resto de las personas,
amen con todo su corazon y siempre sean
honestos y sinceros.

Mi abuelo decia:

“uno cosecha lo que siembra”
y no se equivocd.
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iSer o no ser?

Alison Huchin  Quiero ser elegida,
saber que no soy una segunda opcién,
pero sé que no es tu intencién.

Quiero ser aquella que miras
sin importar el qué diran.
Es triste porque yo si queria.

No entiendo qué me hace falta,
spor qué no me eliges a mi?

Tal vez es mi culpa

por creer que me mirarias a mi.

Es dificil entender por qué,

al vernos, me creo una fantasia,
al ver en tus ojos mi reflejo,
crei que me querrias,

como yo te quiero.

Sé que te molesta que nos vean,
pero me confundes,

me confunden tus actitudes,

es algo que no entiendo:

spor qué con ella si y conmigo no?
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uestra historia comenzé como casi todas las historias de amor.
Eramos dos jovenes sin experiencia que vivian su amor sin im-
portar lo que la gente dijera.

Un dia como cualquier otro, a inicios de curso, a la escuela llegd un
chico llamado Mike. Era muy simpatico, delicado y de hermoso parecer.
Me sorprendi mucho cuando me enteré de que iba a estar en el mismo
salon que yo y que se sentaria a mi lado.

En clase, él me mir6 lentamente, esboz6 una gran sonrisa y me pregunto:

—;Cual es tu nombre?

—Me llamo Sofia.

—Hola, Sofia, yo soy Mike. ;Podrias darme un tour por la escuela?
—iClaro!

Me encantaba la idea, era la primera vez que un chico tan guapo se diri-
gia a mi para pedirme algtn favor. Mientras caminabamos por los pasillos,
¢l se mantenia en silencio, como si un ratén se hubiera comido su lengua.

Alllegar a la cafeteria, con mucha pena en su rostro, me invit6 a comer
un sandwich, el cual acepté. Fue a buscar comida mientras yo apartaba
una mesa. A su regreso, se sentd conmigo, pero se notaba que no se sen-
tia del todo bien.

—;Estas bien?

—Si— me contest6 con una sonrisa. —Solo requiero contestar mi te-
léfono—. En ese momento, se levantd y se alejé. Minutos después vol-
vié muy nervioso. —Muchas gracias por el recorrido. Espero que nos
veamos otro dia para que me ensefes la ciudad, podria invitarte un
café—. Fue un dia hermoso.

Pasaron varios dias y Mike y yo nos volvimos mas cercanos. ;Quién
iba a pensar que aquel extrafio que conoci ese dia en mi escuela se volve-
ria mi mejor amigo? En ese entonces, yo tenfa un novio llamado Lucas.
El siempre crey6é que entre Mike y yo habia algo més que amistad, a lo
cual, yo siempre le rebati diciendo que lo nuestro sdlo era una gran amis-
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tad. Sin embargo, en el fondo mi exnovio estaba en lo cierto: no sé como
sucedid, pero me enamoré de Mike. Yo también le gustaba a él, pero de-
cidimos que seriamos sélo amigos.

Tiempo mas tarde descubri que Lucas me era infiel con la chica mas
popular de la escuela. Mi exnovio no result6 ser la persona fiel y leal
que yo crei por tantos afios. En ese momento, terminamos con nuestra
relacion, esta ruptura me lastimé mucho, pero mi amigo Mike me animé
a seguir adelante. Me invitd al parque para que lo escuchara cantar una
cancion que ¢l escribid. Solia salir a cantar a lugares publicos para con-
seguir dinero y donarlo a personas necesitadas, esto influy6 en que me
enamorara mas de éL.

Mientras Mike cantaba, me miré fijamente y dijo —escribi esta can-
cion para ti—. Me senti muy halagada y me sonrojé. De un momento a
otro, €l se acercé a mi. —;Quieres ser mi novia?— pregunté. En ese mo-
mento broté todo lo que yo sentia por él, sabia que era la persona que que-
ria para mi, asi que acepté su propuesta. Desde ese dia, todas las noches
nos juntabamos en el parque a platicar, se volvio nuestro lugar especial.

Una noche como cualquier otra, Mike me esperaba en el parque como
de costumbre cuando Lucas se le acercd y le dijo —No llegara hoy. ;Sa-
bes? Ella sélo aceptd ser tu novia porque la presionaste todo el tiempo.
Me sigue queriendo a mi—. Mike le creyd y fue a buscarme para pedir
una explicacién. Al cruzar la calle, no noté que venia un auto a toda
velocidad y, desde la otra acera, vi cémo lo atropellaban. Poco mas tarde,
llegé por él una ambulancia. Dentro del vehiculo, Mike, con una mirada
llena de desilusion, pregunto:

—;Me amas?
—Nunca he amado a alguien tanto como a ti—. El intentaba mante-
nerse despierto sin éxito.

En el hospital, lo trasladaron directamente a la sala de operaciones, su
intervencion fue un éxito. Ya en su habitacién el doctor nos informé que,
aunque todo habia salido bien en el quirdfano, tenia que estar en obser-
vacion. Yo sostenia la mano de Mike, con lagrimas en los ojos.
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—Todo va a estar bien— dijo Mike con voz suave y débil. No le gustaba
verme llorar. Con las pocas fuerzas que le quedaban, estiré su mano
hacia mi rostro y limpi6 mis lagrimas. —Te amo. Eres y siempre seras
la mujer de mis suefios—. Tras estas palabras, sus ojos se cerraron len-
tamente para siempre. Avisamos a los doctores que mi novio se habia
desvanecido y, en ese instante, nos sacaron del cuarto para intentar
resucitarlo. Sabiamos lo que seguia.

—Lo siento, hicimos todo lo que pudimos— dijo el doctor tras salir de
la habitacién. Senti como mi corazén se detenia por un instante.

La muerte de Mike me sumid en una profunda depresién que me
orillo a alejarme de las personas. Mis padres, preocupados, me conven-
cieron de ir a terapia con un psicélogo, la cual me ayudé mucho a sobre-
llevar lo que sucedio: no se trata de olvidar el pasado, sino que debemos
vivirlo, aunque duela. Ahora comprendo que Mike esta en un lugar me-
jor ya que fue una gran persona. Ahora sé que merezco ser feliz y que mi
novio vive a través de mi.
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veces es dificil explicar el gran dolor que sientes en el fondo del

alma. Es complicado expresar el sufrimiento que se lleva dentro

sin llorar, gritar o enojarse. En un abrir y cerrar de ojos, las per-
sonas que uno quiere ya no estan.

Es dificil, pero no imposible, salir adelante sin el amor de tus papads. Se
siente un gran dolor en el pecho cuando escuchas hablar de ellos, de sus
tiempos, y saber que no pudiste convivir mucho tiempo con ellos. Duele
tanto que hasta lloras; pero luego recuerdas lo mucho que te quisieron, de
una forma inimaginable. Se esforzaron por darte lo mejor, porque nada
te faltara. No importaba si tenian que enfrentarse a amigos o enemigos,
si daflaban a alguien, ellos siempre dieron lo mejor de si para darte lo
que mereces. Te dieron la mejor educaciéon que humildemente pudieron.
Ahora ellos, desde el cielo, te cuidan. Te apoyan desde dénde estan.

Cuando sientes un dolor que no sabes de donde viene, recuerdas que
hay un par de dngeles maravillosos que te cuidan y quieren que salgas
adelante. Dios asi lo dispuso y a ¢l no se le contradice. Tus papds estan
en un lugar lleno de tranquilidad y paz, sin problemas. Ellos esperan el
momento en que vuelvan a reunirse, pero falta para ello. Primero debes
lograr tus metas. Por el momento, ellos estan orgullosos por las pequefias
cosas que has logrado, de cémo has salido adelante todos estos afos.

Tus padres ya vivieron y formaron su familia. Ahora te toca a ti. Ellos,
junto al Sefior, quieren lo mejor para ti. Por eso, jamads salgas de tu casa
enojado con alguien de tu familia ya que no sabes si regresards o si ellos
seguiran alli cuando vuelvas. Abrazalos, amalos, pasa tiempo con ellos.
Nunca les des la espalda. Valora el amor que tienes, hay muchos nifios y
personas que darian lo que fuera por tener a sus padres con ellos. Ta que
los tienes, valdralos como si fueran sus tltimos dias.
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Coémo te explico,

que comenzando me he alterado en este recinto,
no expreso lo que por ti siento,

sin resentimiento.

No te miento si te digo que ruedas por mi pensamiento,
te vez tan caliente como el infierno
y tan brillante como una llama en medio del invierno.

Cada que te veo tengo la mirada perdida,

doy un paso adelante y te expreso mis sentimientos,
aunque veas que soy muy frio o sombrio,

eres la razén por la cual me rio.

Escribo lo que siento

porque tu me diste motivacion a hacerlo.
Aunque también sienta despecho,

me arrepiento de no decirte bien los hechos.

Con el corazoén roto, pero caminando derecho.
sComo te olvidaria?,

la verdad, es que ni el valor tendria.

Eres el camino malo en el que iria.

Eres un anhelo,

cada que suefio que tengo
la alarma me despierta

y siento feo.

En este presente soy tu amigo, pero soy tan paciente,
que espero mi turno en el futuro para ser tu juguete,
o alguien que te alegre el ambiente.

Desde que espero tu respuesta,

todos los dias son de tormenta.
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Y es que te conozco tanto,

que podria dar clases de tu vida.

El caso es que de ti sé tanto,

que podria decirte quién eres por si lo olvidas,
por eso creo saber cuando de mi te acuerdas,
por eso creo saber cuando en mi te fijas,

y es que, como un iluso, puedo pensarte;

pero como un cualquiera conmigo jugaste.

Claro que te quiero y me gustas,

pero el hecho de saber que ta sepas

no me inspira a sacrificar mas mi tiempo.

Tanto fue el intento que hasta contaminé el viento,
y él solo se la pasa recorriendo

como un pensamiento muerto

vagando en lo profundo y en lo alto de mi cerebro.

Porque estas pegada a él como goma,

no me golpeaste ni me heriste, pero me dejaste en la lona.
No me arrepiento del intento

y miento si no te digo la razén por la cual no te olvido:
estas en cada una de mis neuronas.

Tengo entendido que ti sélo me ves como amigo,
claro, no te culpo por tus malos gustos conmigo;
pero te aclaro que para mi es un halago decirlo,
porque con solo asumirlo me mantengo entretenido
como un gato y una bola de hilo.

Me estas consumiendo como una enfermedad,
que ha vivido por una eternidad;

pero te seguiré esperando hasta el nunca mas.
Porque el que persevera alcanza,

y mi deseo de algtin dia ser tuyo no morira jamas.
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xtrafiar a una persona duele, pero duele mds extrafiar a quien no sabe
que te rompio el corazoén, quien robo el brillo de tus ojos, apago tu son-
risa y te recordd que el corazdén solo es un drgano que bombea sangre.

Pesa la ausencia de esa persona que fue importante para ti, ya que jamas
fuiste capaz de contar tu sentir por miedo al rechazo o a que todo terminara
en una bonita amistad. Duele, realmente duele. Sin embargo, finges que no
tiene importancia, que da igual si hablan o no.

Estoy cansada de pensar en ti todo el dia, a veces tu recuerdo no me deja
dormir: sonarte me lastima, rememorar todos esos momentos juntas me
estd matando.

Me confundes, cuando nuestras miradas se cruzan, puedo sentir que tam-
bién me quieres; pero tus palabras me dicen lo contrario.

A veces quisiera preguntarte “;qué sientes realmente por mi?”. No importa
si la respuesta es mala o buena, necesito saber para dar fin a este sufrimiento,
ya no quiero que me consuma. No deseo ilusionarme mas con tu mirada, las
pequenias acciones para mi significan mucho.

Intenté olvidarte, pero cuando crei que lo habia logrado, volvi a ver tus
ojos y todo lo que sentia volvi6 ;Te das cuenta de la intensidad con la que me
gustas? Ta puedes hacerme caer de nuevo con un par de palabras, una mirada
0 con esa sonrisa que logré enamorarme poco a poco.

Ya no quiero sufrir mas por ti, desearia regresar el tiempo, no para estar
juntas, mds bien para no enamorarme, para ignorar el primer mensaje que
me enviaste, para no acostumbrarme a tu compania y evitar mi sufrimiento
actual. Ya me cansé de crear escenarios perfectos para nosotras en mi mente,
ahora todo me recuerda a ti.

Me duele verte de lejos y sentir tantas cosas. Ni yo puedo explicar cuanto
me afectan esos lindos ojos que, aunque estoy segura de que no me miran a
mi, no puedo dejar de admirarlos.

sPor qué te pienso si no somos nada?, ;por qué a mi corazén le cuesta tan-
to aceptar lo que mi mente ya sabe?, ;por qué te encuentro en cada cancién
de amor que escucho?, ;por qué no te puedo sacar de mi mente?, ;por qué
me dueles tanto?

El mads bello gesto de amor es dejar ir a quien no te quiere en su vida,
porque recuerda que de nada sirve retener algo que a fin de cuentas termi-
nara por escapar.
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ra demasiado tonto para aferrarse de esa forma a un sentimiento

que sabia que era incapaz de prosperar. Pero alli, frente a ella, ni su

futuro ni su pasado eran relevantes; lo inico que le importaba era
el presente en el que se encontraba, sélo ese momento.

El sabia que debia regresar al presente, no pertenecia al pasado. Por
eso, queria aprovechar el tiempo que le quedaba y estar con la persona de
la que menos pens6 enamorarse. Queria quedarse con ella, sélo queria
ser feliz por una vez en su vida.

Un octubre donde él comenzaba a enamorarse. Un otofio donde ya no
le asustaba mds el cercano invierno.
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espués de tomar y perder muchos vuelos, correr para tratar de

alcanzar y aferrarte a eso que tanto esfuerzo te costé conseguir,

te das cuenta de que ya no hay vuelta atras. De un dia a otro, las
cosas cambian y te das cuenta de que la vida que conocias ya no sera la
misma, que todos los momentos que viviste y las risas han desaparecido.
Lo que mas duele es ver cémo pierdes ese brillo.

Respiras y piensas que seria lindo viajar en el tiempo y encontrar al
antiguo td para poder decirle que, a veces, tenemos que comenzar de
nuevo y que debe ser fuerte. Sin embargo, descubres que esto es imposi-
ble y que todo ha terminado.

Cuando te encuentras con alguien que ocasiona un efecto mariposa
en tu vida que, con un plumero, desempolva tu brillo y trae nuevamente
tanto las risas como los buenos momentos, que rellena los agujeros de se-
rotonina faltantes y te ensefia que no hay nada malo en ti, te das cuenta de
que todo inici6 antes de lo que creias, que las cosas pasan por una razén.

Te das cuenta de lo mucho que vales, que los rayos del sol aparecen
cuando hace frio. Descubres que el amor propio no depende sélo de ti,
sino de quien te ayuda a construirlo, a hacerte fuerte. Esa persona lle-
g6 para ensefarte que eres importante. Tal vez estd ahi para quedarse
contigo y ensefiarte que lo tinico que habias perdido y que necesitabas
reencontrar es a ti mismo; que, aunque parezca imposible y que no tiene
remedio, siempre hay otra manera de ver la vida.

Reflexionas lo mucho que vale esa nueva amistad y por qué el destino
los hizo amigos.
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Esta noche tan fria, te escribo

mis sentimientos mas rencorosos:

eres una persona sombria y

decepcionante en este ambiente maravilloso.

No deberias haber nacido en este mundo de arte;
pero aqui estas para destrozarme mi vida.

Tu alma es caliente como el infierno

que ningtn ser humano se merece.

Las personas como ti no se merecen este mundo,
solo destrozan el alma de las personas amorosas,
no se lo merecen.

Tu presencia causa que la vida sea un frio invierno
y tu esencia transforma en infierno el cielo.

Si hay paraiso y arriba es como abajo,

ta has caido del infierno.

Fuiste mi ambicidn,

como una maldicién que destroza

los buenos vientos por torturas.

No mereces conocer las buenas escrituras,

ni deberias saber de la existencia de la literatura.
Por eso no menciono ni tu nombre

en esta dictadura.
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uando era nifo, solia jugar con mis primos a las escondidillas.
Nos reuniamos todos los dias para jugar por la tarde, después de
comer, cuando el Sol baja su intensidad.

Tres o cuatro horas mas tarde, regresaba cada uno a su casa para cenar.
Luego nos volviamos a juntar por la noche para seguir jugando: inicia-
bamos con palillos chinos; después, haciamos carreritas alrededor de la
manzana, algunas veces yo ganaba y otras perdia; finalmente, {bamos al
parque o a las canchas a jugar futbol. Al caer la media noche, regresaba-
mos a nuestras casas a dormir.

Evitabamos pasar por el cementerio, nos daba mucho miedo. Nues-
tros abuelitos decian que ahi salia el Way chivo, aunque no les crefamos
del todo. Un dia que cruzamos por ahi, nos asustaron: vimos a una mujer
vestida de blanco parada entre las lapidas. Después de eso, nos separa-
mos y no nos volvimos a juntar en familia para jugar.
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odos, en algin momento de su vida, han experimentado el amor.
Para muchos, fue la mejor sensacion; pero, para otros, es algo que
desean olvidar.

El amor no deberia basarse en la atraccion fisica, como sucede en la
actualidad. Tendria que involucrar el conectar con la mente de la otra per-
sona, saber que ninguno de los dos esta dispuesto a dejar la relacion tras
la aparicién de algtin problema o circunstancias desfavorables. Que en lu-
gar de huir de los conflictos se busquen soluciones. Para que una relacién
funcione es importante aceptar los defectos de la pareja, pues nadie en la
Tierra es perfecto.

Asi como muchos han logrado encontrar al amor de su vida, a otros les
ha tocado vivir experiencias que los han dafiado. Les han creado inseguri-
dades sobre si son suficientes para alguien mas y temen salir lastimados si
vuelven a dar otra oportunidad al amor.

Pero estdn equivocados: de los errores se aprende y de cada quien depen-
de salir adelante. Silas personas no se atrevieran a dar segundas oportunida-
des no se habrian logrado muchas cosas que hay en la actualidad.

Lo mismo deberia pasar en el dmbito del amor, deberiamos atrevernos
a dar otra oportunidad sin tener miedo, no tener que quedarse con la duda
de “qué habria pasado si no me hubiera detenido?”. Asi no nos reprocha-
riamos en el futuro por habernos negado a volver a amar por culpa de una
experiencia fallida.

Porque el amor si existe.
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o0 sé si lo nuestro debid ser en otra vida, pero el amor no se equi-
vocd. Compartimos momentos felices y tristes, son mi tesoro
mas preciado. Cuando ya habia descartado todo, ti apareciste.

No me enamoré de algo comun, tu te encargaste de ello. Mirarte era
mi trofeo, mi deleite; tocarte, mi placer, y pensarte, mi afan. Desembo-
caste en mi un mar de sensaciones, cambiaste mis habitos, aunque esa no
era tu intencion. Todo lo hice por ti.

Te conoci. Es como la aventura de un naufrago en el mar; el grito en
el abismo; el susurro de alguien que clama por quien ama dentro de un
hospital. Mi mente se volvié tu hogar; mi cuerpo, las paredes de tu habi-
tacion, ya que vives dentro de mi.

Me encanta verte. Mirarte me da una incomprensible paz: tu sonrisa
es el mejor destino, es la constelaciéon mds hermosa que se ha formado;
tus ojos, lo mas bello que ilumina el sol; tu voz, el susurro de la atmoésfera
que golpea a la tierra; y tu ser, el mejor conjunto de atomos unidos.

Tu desamor es una constelacién que me incita a acercarme a ti y me
inspira viles deseos de concupiscencia. Soy aquel hombre que dejé atras
para intentar alcanzarte.
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Qué hubiera pasado si no te hubiera tratado asi, si hubiera tomado

otra decisiéon? Si tan solo hubiera luchado como te prometi, en vez

de renunciar.

Sin embargo, ver que tu habias tenido problemas con tu familia por
mi culpa, no me hizo feliz.

Sé que me dijiste que ambos debiamos luchar por lo nuestro, pero no
queria causarte mas problemas.

Jamas te lo dije, mas todo lo que hice, la forma en que te traté, fue
falso. Deseaba que me odiaras, que pensaras que no confiaba en ti, para
que pudieras olvidarme.

La verdad es que siempre te quise y jamds dudé de tu amor. Sabia que
tu siempre me cuidarias y me serias fiel. Yo hubiera hecho cualquier cosa
por ti, presumirte, darte toda mi atencién, amor, cariflo, respeto y tiempo
de todo corazén ya que lo valias.

Me odie tanto ese dia. Lloré porque no queria soltarte; pero crei que
eso era lo mejor, al menos para ti.

Por mucho tiempo lo pensé; mas ahora, justo hoy, me pregunto: ;y si
hubiera elegido luchar y darte todo aquello que siempre sofié?

Sé que existian muchas posibilidades de no estar juntos, que no tenia-
mos oportunidad; pero realmente mi corazén siente que pudo haber un
panorama en que hubiera podido ser feliz contigo.

Sé que no vale la pena escribir todo esto. Tal vez nunca lo leas o deci-
das no creerme; pero siempre te recordaré, vendrds a mi memoria cuan-
do vea los atardeceres que tanto amabas.
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or supuesto, no vas a extrafiar el coeficiente de tu ecuacion si lo

cambias por otro similar que te haga sentir igual valor o incluso

mejor. La terminologia es “eliminar x”; pero tu te luciste, la erradi-
caste. Se dice “sustituir un valor’, mas, de nuevo, lo lograste.

Si alguna vez estuvo su presencia, por tu decisién, lo desapareciste.
También es “equivalencias o igualdades” y ti no simplemente lo transfor-
maste. Todo es literal, al igual que tus actos y tus palabras.

En un abrir y cerrar de ojos, observa los desastres que provocaste, no
importa si en compaiiia o sola, porque el resultado es igual de pernicioso
que las supernovas. Todo de nuevo se descontrola, se desconoce el pro-
cedimiento de vivir, aun con la funcién bien planteada para encontrar la
razoén de tu mentir.

Mi mente se abre y aclama ahora un nuevo resurgir. Busca resultados
inéditos superados por el anfitrién y saca asi la teoria de nuestro corazén,

“y en la nostalgia surge la afliccion de la afliccion, la desaparicién y, con
ella, la sin igual verdad” jOh, aclamado y despiadado dolor!, pronto reci-
taremos quién gana a quién.

Constante es el estruendo y el poder de tu boca. Ahora, sin poder reci-
tar las palabras, que como las plantas tienden a subir, escalan las mentiras
que plantaste: ergo, sus cosechas recibirds con el tiempo, se incorporara
todo lo falso en ti. Esta empolvado el libro que tanto cuidaste y, mientras
mas te fijas, descubres que nunca existié aquel manuscrito.

Naufrago soy en este mundo, asi como las olas del mar que de izquierda
a derecha van. Tan perdido no estoy, solo cuestiono la existencia: ;por qué
debo ir ahi? Después de todo, estoy un poco arrepentido y algo abatido.

Si no supiese quién soy, caeria de nuevo en los enredos de tu corazén.
Tal vez no haya un “luego” después de lo nuestro, del destrozo que azotd
nuestro corazoén, mi corazon.

Me miras amorosamente y sabes que cada dia hay mas desprecio y
rencor.
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uisiera saber si ti también piensas en mi antes de dormir, si

cuando te levantas estoy en tu mente. Trato de no tenerte pre-

sente, pero mi mente juega en mi contra, genera tu fragancia y
la esencia de tu cuerpo.

Mis ojos imploran verte, tocar tus manos y apreciar tu mirada res-
plandeciente, la cual me deja perpetuo e inconsciente, divino amor, joh,
atroz dolor!

Los que no son amados con esta intensidad dicen que es obsesion,
ipobres de ellos!, no saben lo que es un verdadero amor. De mi mente no
saco tu presencia, tu existencia ni tu aroma.

Tu fragancia es el elixir de mi vida. Espero que cada mafana, al le-
vantarte, pienses en mi como yo pienso en ti antes de dormir: dos almas
abrazadas bajo el cielo estrellado que no saben qué pasara. Nos miramos
alos ojos, sabemos que estamos en el paraiso y ahi nos queremos quedar.

Es un juego, no se trata de las cuestiones, sino de nuestras intenciones.
No importa el desorden, restauraremos lo invadido, hasta hacer temblar
las palabras que nos hacen vencer. El poder es tuyo. Solos td y yo, ahora,
alienta el fuego que tanto cesas.

iPerdén, perdéname!, no sé si, después de los hechos, se pueda recon-
ciliar tanto mal. No sé si puedas perdonarme por todo lo que paso, solo
sé que no sé qué hacer y ahora ahogo mis sentimientos. Ya no sabras lo
que siento, aunque lo intente en este momento.

De nuevo, lo lamento, jtanto tiempo y no pienso en lo correcto, no
corrijo lo que siento! Nos vemos con el tiempo, extrafiaré tus mentiras,
atn recuerdo bien tus promesas, porque las mejores son aquellas que
no se cumplen.

Resultados desesperados de una mente que no siente. Sonrio al pre-
sente, no soy sombrio ni melodramatico; pero me declaro tu loco fanati-
co. Como nos ensefid Baba Yaga, “Reglas-consecuencias’, ahora te atie-
nes a lo que debes.
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e esmeras tanto en que estemos bien que siempre terminas desilu-

sionandome. Mientes cada que respiras, me doy cuenta de quién

en realidad eres, de lo que haces, de esas acciones inéditas y ocultas
que tienes, te desprecio tanto.

Me pintaron el amor como el mejor elogio, pero en realidad es algo
sin perdon. jTantas veces he deseado que nunca te hubieras cruzado por
mi mente, que nunca hubieras dicho que me amas, que nunca hubieras
dicho que te gusto, que nunca me hubieras ilusionado!

Lo peor no es lo que ya pasd, sino lo que ahora sucede: amo tanto a una
persona que bloqueé los sentimientos desagradables que sentia hacia ella.

Desearia tener un clon, pararnos de frente en mi cuarto, mirarnos
a los ojos mientras él, avidamente, me golpea. Que tras la paliza no me
queden fuerzas. Quisiera que me dejara tirado en el piso mientras me
propina una golpiza. Mientras, miraria el techo y con cada golpe te recor-
daria. Cerraria los ojos y veria tu figura.

Deseo tanto alejarme de ti. En mi imaginacién td y yo no estamos jun-
tos, no me importas, te odio, eres una persona mas de las 1X109 personas
que habitan este mundo. No digo que yo sea excepcional, pero espero
poder darte lo mejor. Imploro ser la persona en la que piensas en cada
momento. Es un deseo, tal vez.

Dicen que no hay acto mas inhumano que lastimar un sentimiento;
sin embargo, es peor lastimarse a uno mismo por culpa de un sentir. Des-
emboco mis sentimientos, mis penas. ;Aquellos dolores valen la pena?,
me pregunto. Temo renunciar a ti, no por necesidad, sino por eleccién.
En ese momento me doy cuenta de que en verdad te quiero, pero en mi
mente existe una salida, la cual, no me hace escapar, sino recapacitar,
squé es lo que tolero?

Te amo tanto que, antes de lastimarte, me lastimo a mi mismo para
que no sufras. Yo no te dejé ir, tu te arrebataste de mi.

“Nuevamente solos’, dice la soledad.
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uizd todas las personas, en algiin momento de sus vidas, han

softado con tener una relacion tan perfecta como la de los cuen-

tos de hadas, donde todo es color de rosa y en la que, a pesar de
todos los problemas, siempre llega la felicidad y dura para siempre.

Sin embargo, la realidad no es asi, pues en una relacién no todo es ale-
gria y buenos momentos. También se tienen que enfrentar los problemas
que llegan con el tiempo, los cuales pueden ser tomados como pruebas
del destino para comprobar si el amor es verdadero o no.

Lamentablemente no todos estan con sus parejas por amor, a veces €s
por conveniencia, atraccién fisica o por ego. Estas acciones sélo dafian
a aquellas personas que decidieron entregar su amor y que no fueron
correspondidas de la misma forma y terminan quedando como un “casi
algo’, una relacién que nunca se completd ya que sélo uno de los dos
estaba enamorado.

Esto puede generar un grave dafio emocional y puede crear insegu-
ridades como “;por qué no soy suficiente para esa persona?” o ;alguien
me llegara a amar de verdad algin dia?”.

Cuando comprendes lo que involucra tener una relacion, descubres
que se invierte mucho y que se corre el riesgo de perder todo. Pero, al
final, sabes que se deben correr riesgos en la vida, porque de las experien-
cias se aprende y se mejora.

No dejes que los demas fijen limites en ti, porque sélo tu sabes hasta
donde eres capaz de llegar.
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ace tiempo, vi pasar a un chico, me parecié muy guapo, alegre y

amable. Lo volvi a ver y pensé en hablarle, pero me dio mucha pena.

Al dia siguiente volvio a pasar, lo vi, pero él fue quien me hablé.

Conversamos por un buen rato de lo que nos gusta y nos presentamos.
Poco después me pregunto:

—;Quieres ser mi novia?
—No lo sé, déjame pensarlo— respondi. Reflexioné y le dije:
—No, es muy pronto, n0s cONOCEMOs muy poco.

Pasaron tres semanas donde no puse nada de él. Decidi salir a pregun-
tar a la gente si alguien lo habia visto, pero nadie sabia sobre él. Lo fui a
buscar a su casa y lo encontré. Le dije la verdad:

—Todavia no estoy lista para una relacién, yo no sé cémo tener novio.
—No te preocupes, tomate el tiempo que requieras para pensar. Cuan-
do estés lista, dame una respuesta— propuso.

El tiempo pasé rapido. Yo ya estaba lista y fui a buscarlo; pero me dije-
ron que ¢l ya no estaba en el pueblo y que no sabian a dénde se habia ido.
Pasaron dos afios, yo todavia lo esperaba. Un dia, alguien me dijo que
¢l habia regresado. Me lo encontré, pero no le hablé ya que estaba moles-
ta con él: nunca me avisé que se iba a ir. Lo volvi a encontrar y él me dijo:

—Es que nunca me buscaste.

—Si te busqué, pero ya no estabas. Yo ya tenia una respuesta, pero ya
te habias ido.

—;Quieres ser mi novia?— volvio a preguntar.

—iSi!— respondi.

Pas6 un aflo y me pidié matrimonio, a lo que respondi que si. Tiempo
después, nos casamos y ahora vivimos felices.
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rei que este amor iba a funcionar. Te idealicé mucho, imaginé que
lo nuestro seria lindo y duradero; sin embargo, no fue asi, mas
bien, todo lo contrario.

Me confundiste, me hiciste creer cosas que no son, jugaste con mis
sentimientos. Todo lo que sentia por ti estd desapareciendo; es dificil,
pero no imposible. Para mi eras una persona admirable y amorosa que
hacia las cosas bien; pero no, no era asi.

Me doy cuenta de que todo este amor s6lo fue un juego para ti. Hubie-
ra querido nunca haber contestado ese mensaje. Ahora no puedo mirarte
ya que siento mucha pena por ti, porque me perdiste. Yo era alguien que
valia mucho la pena y ahora prefiero ignorarte.

Siempre intenté mejorar las cosas y estar bien; pero tu solo me lasti-
mabas con tu falta de interés, no me dabas el amor que merecia, nunca
me lo diste. Por eso decidi alejarme de ti y olvidarte. No te odio ni te amo.
Juro que por ti no caera ni una lagrima mas, ya derramé muchas el dia
en que te fuiste.

Eras todo para mi, ahora no eres nada. Me entristece ya que yo te ama-
ba, eras todo para mi; pero por tus acciones, destruiste lo que sentia. Eras
mi universo y ahora no quiero saber nada de ti: te volviste una persona
fria y distante, muy mala.

Espero que cambies y no hagas sentir a otra persona tan mal como a
mi. Adids, te amé, pero jbastal, ya no me lastimaré por ti.

DE PUNO Y LETRA 109

Todo ocurri6 tan deprisa! Cada dia surgen mds dudas, ;qué fue lo que

sucedid?, ;como, en tan s6lo una noche colapsé? Ese dia algo en mi

interior murio junto contigo, verte ahi sin poder hacer algo fue lo que

mas me dolié: grité de desesperacion, cai completamente destrozada
y pedi ayuda, pero nadie me escuché. No pude ayudarte, por eso aun
siento culpa.

Muchas cosas llegan a mi mente, sin embargo, nada sirve, parece que
exagero, pero no puedo explicar todo el dolor que siento con un solo
texto. Es que no logro entender qué pasd, fue un suceso tan grande que
atn no logro asimilar, td ya no estas.

sSabes qué fue lo peor? Fui al lugar donde viviamos y recordé los mo-
mentos que compartimos: crecimos juntos. Aunque no tenfamos unos
padres que nos guiaran, como a cualquier ser humano, nos teniamos el
uno al otro. Todos decian que éramos la familia perfecta: ta te transfor-
maste en padre y madre, no te importo el costo. Tenfas que trabajar para
sostener nuestro hogar y, ain asi, tenias tiempo para mi. No te importaba
cancelar tus planes con los demas para estar conmigo, me hacias saber
que yo era tu prioridad.

Siempre me cuidaste como nadie lo habia hecho, aceptaste una res-
ponsabilidad muy grande. Pareciera que fue ayer cuando me dijiste que
eras un padre joven: te preocupabas por mi e ibas a las juntas de mi
colegio. jEra tan feliz! Cuando pensamos que por fin todo estaria bien,
algo sucedio, fue ahi cuando entendi que la felicidad no es para siempre.

Hay dolores que cargamos hasta la tumba y solo Dios sabe por qué
suceden las cosas. No hablo de religién, simplemente somos seres hu-
manos hechos de polvo y al polvo volveremos. Un dia estamos juntos,
sonriendo vy, al otro, nos separamos para siempre. Ahora que pienso que
jamas te volveré a ver, dime, ;qué hago? Enséname a vivir sin ti porque
no puedo; sin embargo, me consuela saber que ahora eres un angel del
cielo, tal como lo decia tu nombre.
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